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1.Целевой раздел 

1.1. Обязательная часть 

1.2. Пояснительная записка 

     Рабочая программа образования детей раннего возраста(1-3года) разработана в соответствии с Основной общеобразовательной 

программой - образовательной программой дошкольного образования структурного подразделения государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения основной общеобразовательной школы с. Муханово муниципального района Кинель-Черкасский 

Самарской области детского сада «Чебурашка». 

       Рабочая программа образования детей раннего возраста разработана в соответствии со следующими нормативными документами:  

1. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»  

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 41, ст. 6959)  

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874  

4. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 г. № 955  

5. Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 г.  

6. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 25 ноября 2022 г. № 1028)  

7. Основы государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные 

Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809  

8. Устав учреждения, ООП ОП СП ГБОУ ООШ с. Муханово детский сад «Чебурашка», программа воспитания ДОУ 

       Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 



историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия 

дошкольного образования, вне зависимости от места проживания. 

       Программа определяет базовые объем и содержание дошкольного образования, осваиваемые обучающимися 1-3 лет в СП ГБОУ ООШ 

с.Муханово детского сада «Чебурашка», и планируемые результаты освоения Программы. 

       Обязательная часть рабочей Программы составляет не менее 60% от общего объема Федеральной образовательной программы ДО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся 

традиции СП ГБОУ ООШ с.Муханово детского сада «Чебурашка»; выбор парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми раннего возрата, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива и СП ГБОУ ООШ с.Муханово детского сада «Чебурашка» в целом. 

Рабочая Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят рабочая программа воспитания (далее–

Программа воспитания), режим и распорядок дня детей раннего возраста, календарный план воспитательной работы и иные компоненты. В 

рабочей Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

     В целевом разделе рабочей Программы представлены: цели, задачи, принципы её формирования; планируемые результаты освоения 

Программы в дошкольном возрасте, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов. 

     Содержательный раздел рабочей Программы включает задачи и содержание образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для обучающихся 1-3 лет (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно- эстетическое, 

физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; особенностей 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями обучающихся. 

В содержательный раздел рабочей Программы входит рабочая программа воспитания, которая раскрывает задачи и направления 

воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

     Организационный раздел рабочей Программы включает описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

организации развивающей предметно- пространственной среды (далее - РППС) в СП ГБОУ ООШ с.Муханово детского сада «Чебурашка» 

СП; материально- техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

     Раздел включает перечни художественной литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для 

использования в образовательной работе с воспитанниками 1-3 лет, а также примерный перечень рекомендованных для семейного 

просмотра анимационных произведений. 

     В разделе представлены режим и распорядок дня в группе раннего возраста, календарный план воспитательной работы. 



При соблюдении требований к реализации Программы и создании единой образовательной среды создается основа для преемственности 

уровней дошкольного и начального общего образования. 

 

а) Цели и задачи реализации Программы 

(соответствуют п.п. 1.5, 1.6. ФГОСДО и ФОП стр.4-5 п.14.1, 14.2) 

     Целью Программы является  

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования; 

фразы. 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к 

условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного образования. 

5) разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

      Программа направлена на решение следующих задач: 

1). Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права 

и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей  

2). Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей 

развития  

3). Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей  

4). Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия  



5). Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности  

6). Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности  

7). Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования 

 

б) Принципы и подходы к формированию Программы  

(отражены в п.п.14.3 стр.6 Федеральной программы): 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие 

в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе — взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития);  

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

  



в) Характеристики особенностей развития детей раннего дошкольного возраста 

       В СП ГБОУ ООШ с.Муханово д/с «Чебурашка» функционируют возрастные группы по разновозрастному принципу.  

От 1 до 3 лет  

Второй год имеет особое значение в жизни ребёнка. В этот период ребёнок овладевает ходьбой, что способствует быстрому сенсорному 

развитию; у него происходит постепенное формирование активной речи.   

На втором году жизни происходит дальнейшее физическое и психическое развитие ребёнка. Ежемесячная прибавка в весе составляет 170—

190 г; в росте — 1 см. Вес двухлетнего ребёнка в среднем достигает 12,0—12,7 кг, рост — 85—86 см. В 2 года у ребёнка 20 молочных зубов. 

Активное бодрствование становится длительнее: в первом полугодии 3—4 ч; во втором — 4—5,5 ч. Суточное количество сна уменьшается 

от 14 до 12,5 ч.   

     Второй год жизни характеризуется тем, что ребёнок начинает говорить, ходить, овладевает простыми способами действий с предметами. 

У него формируются сложные и важные функции мозга, поведение, складывается характер. Малыш ещё не может обойтись без помощи 

взрослого, но уже гораздо самостоятельнее младенца; у него возникают собственные желания, стремление их выразить, сделать понятными 

для взрослого.   

     На втором году жизни выделяются ведущие линии развития, влияющие на личностное формирование ребёнка. Это понимание речи 

взрослого, развитие активной речи; сенсорное развитие; развитие игры и действий с предметами; развитие движений; развитие навыков 

самостоятельности. Такое разделение условно, так как каждая линия развития формируется в связи со всеми остальными.   

Нужно отметить, что в период от 1 года до 1,5 лет активизируется двигательная активность ребёнка (развитие игры и действий с 

предметами) и развитие пассивного словаря, а после 1,5 лет — развитие активной речи. Эти линии развития особенно важны в данном 

возрасте, так как они являются наиболее сильными, меньше подвергаются влиянию неблагоприятных факторов (плохой анамнез, 

заболеваемость, недостаток педагогических воздействий и др.). Развитие активной речи — линия новая, наиболее чувствительная к 

влиянию неблагоприятных факторов. Второй год жизни — это сензитивный период в развитии речи, когда наблюдается особая 

чувствительность к речевому обучению, когда речевое развитие протекает очень интенсивно.   

     На втором году жизни ребёнок начинает подражать словам и фразам взрослого, понимать его речь. Расширяется его активный словарь, 

ребёнок овладевает грамматическим строем языка, начинает пользоваться речью. Понимание речи приходит не сразу. Для развития этого 

процесса характерно то, что до полутора лет ребёнок интенсивно устанавливает связи между предметами, действиями и их словесными 

обозначениями, связи эти сначала довольно слабые, и требуются специальные условия, чтобы они упрочились. Недостаточно прочна и 

связь между отдельными анализаторными системами  



(двигательными, зрительными, слуховыми), этим и объясняется то, что иногда ребёнок, даже если понимает задание взрослого, реагирует 

на него недостаточно правильно. В первом полугодии наиболее интенсивно развивается понимание речи; совершенствуется способность 

речевого подражания, усложняется лепет; расширяется активный словарь, достигая к полутора годам 30— 40 слов. Во втором полугодии 

происходят существенные изменения в развитии активной речи: к двум годам активный словарь увеличивается до 200—300 слов. В речи 

ребёнка появляются формы множественного числа и ряда падежей существительных, повелительного наклонения, прошедшего и будущего 

времени глаголов. Ребёнок правильно произносит наиболее легкие согласные звуки.   

     К концу второго года речь начинает выполнять свою основную функцию — служить для общения с окружающими. Ребёнок прежде 

всего начинает пользоваться речью при общении со взрослыми. Дети этого возраста не только понимают несложный, хорошо знакомый 

сюжет, изображённый на картинке, но и уже умеют ответить на некоторые вопросы взрослого. Речь детей становится средством общения с 

окружающими, а речь взрослого — важным средством их воспитания.   

Особое значение для ребёнка имеет развитие в сфере игры и действий с предметами. Предметная активность, свойственная ребёнку второго 

года жизни, включает несколько направлений развития: ребёнок не только понимает инструкцию взрослого, но и с помощью речевых 

средств общается со взрослым; начинает обобщать и классифицировать предметы и действия с ними по отношению к определённым 

процессам (еда, стирка, уборка и т. д.); с помощью речевых средств строит план своих действий по отношению к предметам. В начале 

второго года игра сводится к различным манипуляциям с предметами, которыми малыш начал овладевать в конце первого года жизни: он 

открывает и закрывает матрёшку, ставит один кубик на другой, снимает и снова надевает кольца на стержень пирамидки. Манипулируя с 

предметами, он практически знакомится с их свойствами. Постепенно действия с предметами, благодаря уже развитой способности 

подражания и развитию координации движений рук, приобретают более сложный характер. Ребёнок ставит кирпичики на узкую грань, 

делает перекрытия, воспроизводит знакомые предметы (поезд, скамейку) и т. д.; действуя с предметами, учится сравнивать их, сопоставлять 

— мыслит в действии.   

      К концу второго года отобразительные действия переходят в сюжетные игры, требующие ряда последовательных действий: малыш 

воспроизводит то, что увидел сам, приглядываясь к действиям старших детей и взрослых, копируя движения воспитателя. Опыт ребёнка 

второго года жизни незначителен, игры неустойчивы, поэтому ситуацию игры должен готовить взрослый. В следующем полугодии игра 

становится более устойчивой, ребёнок совершает разные действия с одним и тем же предметом; к двум годам — до 5—7 мин, сопровождая 

свои действия словом.   

     Постепенно в игре формируется мышление: играя, ребёнок использует предметызаместители, воображаемые предметы, при этом он 

подражает действиям взрослого, переносит свои действия в другие игровые ситуации. Так возникают зачатки нагляднодейственного 

мышления. Ребёнка второго года жизни приучают соблюдать опрятность и выполнять простейшие правила поведения. Формируют умение 



действовать с предметами домашнего обихода в соответствии с их назначением. Развивают способность пользоваться некоторыми 

бытовыми предметами в качестве орудий.   

     Большое значение для совершенствования всего поведения, овладения речью и развития игровой деятельности имеет способность 

ребёнка к подражанию: после полутора лет ребёнок начинает воспроизводить в игре не только действия, специально показываемые ему 

взрослым, но и то, что он сам видит. Все виды основных движений на втором году совершенствуются, но всё-таки недостаточно. Это 

зависит, в частности, от некоторых анатомо-физиологических особенностей: у малыша в этом возрасте сравнительно короткие ноги, 

большая голова, длинное туловище; недостаточны координация движений и умение менять их в соответствии с внешними сигналами. 

Детям ещё трудно согласовывать свои движения с движениями окружающих, ориентироваться в пространстве, поэтому нередко они 

наталкиваются на предметы, могут столкнуться с другими детьми. Происходит это потому, что ребёнок пока не научился соразмерять свои 

движения с величиной препятствий, которые встречаются на пути, например, заранее поднимает ногу, чтобы переступить порог или ямку.   

В связи с овладением элементарными видами движений совершенствуется восприятие предметов и их свойств (форма, величина, цвет и 

др.). Ребёнок узнаёт знакомые предметы независимо от их величины, окраски и расположения. Развиваются первичные наглядные 

обобщения. Возникает способность выбора по образцу предметов определённого цвета, формы, величины. Дети учатся приспосабливать 

свои действия к воспринимаемым свойствам предметов, к их форме, величине, положению в пространстве.   

      Ребёнок второго года жизни эмоционально отзывчив на музыку, художественное слово. Дети по-разному реагируют на музыку 

плясового и спокойного характера. Появляются простейшие певческие интонации; дети подпевают отдельные слоги, повторяют интонации. 

Развивается способность соотносить движения с музыкой, проявляется элементарная ритмичность, становятся разнообразнее виды 

движений под музыку. Под влиянием воспитательных и обучающих воздействий расширяются связи ребёнка с окружающими: он усваивает 

некоторые правила поведения, подчиняется требованиям взрослого и выполняет его поручения, по собственной инициативе обращается ко 

взрослому. Появляются простейшие взаимоотношения с другими детьми: ребёнок проявляет интерес к сверстникам, к их деятельности, 

подражает ей, стремится играть рядом, делает попытки включиться в игровые действия других детей. На втором году жизни отмечаются 

значительные различия в темпе и характере развития отдельных детей, поэтому в воспитании необходимо учитывать индивидуальные 

особенности каждого ребёнка.   

    Таким образом, ведущими умениями развития ребёнка второго года жизни являются: совершенствование основных движений; развитие 

предметно-игрового поведения; развитие разных сторон речи и её функций; возрастание самостоятельности ребёнка во всех сферах жизни.   

 

  



От 2 до 3 лет  

 

     На третьем году жизни довольно интенсивно продолжается физическое развитие ребёнка, хотя и медленнее по сравнению с 

предшествующим годом. В этот период у детей совершенствуется деятельность нервной системы, благодаря чему увеличивается 

длительность их активного бодрствования (6—6,5 ч).   

    В этом возрасте у ребёнка легче сформировать навыки правильного поведения, так как он уже может на короткое время сдержать свои 

действия, желания. Однако надо помнить, что и в 3 года ребёнок легко возбуждается и легко утомляется от однообразных действий. На 

третьем году жизни происходит интенсивное развитие ребёнка. Самые большие изменения в его психике касаются дальнейшего 

формирования речи и тех сдвигов в умственном развитии, которые происходят под её влиянием.   

     Словарь ребёнка в этом возрасте увеличивается в три-четыре раза по сравнению с предыдущим периодом, изменяясь не только 

количественно, но и качественно. Почти исчезают облегчённые формы слов, а также неправильно произносимые слова; дети начинают 

употреблять все части речи. Сложившееся мышление ребёнка отражается в грамматическом строе его речи, он уже употребляет 

распространённые и сложные предложения. Он задаёт множество вопросов: почему? Где? Когда? Зачем? Эти вопросы отражают 

развивающуюся познавательную потребность. Употребление детьми различных частей речи и появление придаточных предложений, 

вопросов характеризует дальнейший этап развития мыслительной деятельности, говорит о том, что дети воспринимают предметы, явления 

окружающей действительности не изолированно, они пытаются установить между ними связи, улавливают свойства предметов и явлений, 

сравнивают, сопоставляют; развитие речи и мыслительного процесса идёт одновременно.   

    Существенные изменения происходят и в понимании речи окружающих. Ребёнок понимает смысл слов, относящихся к тому, что 

повседневно его окружает, что лично его касается, что связано с его переживаниями. С ребёнком можно говорить уже не только о данном 

моменте, но и о прошлом, и в какой-то мере о будущем, например о том, куда он пойдёт; что будет делать на прогулке; что произошло 

вчера на прогулке; какими игрушками украшали ёлку; что собирали летом в лесу. Появляются более сложные обобщения, например 

словами «игрушки», «одежда»; ребёнок обобщает разнородные, но сходные по функции предметы. Обобщённые значения приобретают и 

слова, обозначающие качество предметов. Ребёнок может понять рассказ взрослого о таких явлениях и событиях, которые сам он 

непосредственно не видел, но, чтобы малыш воспринял то, о чём ему говорят, смысл слов, употребляемых в рассказе, должен быть ему 

понятен. На третьем году существенно изменяется воспитательное значение речи. Хотя при обучении ведущее место ещё занимает показ, 

удельный вес речи как средства обучения и воспитания значительно возрастает. Словом можно прекратить то или иное действие ребёнка, 

предупредить отрицательное поведение, вызвать приятные воспоминания, научить новому действию, сформировать представление, 

понятие. Но, несмотря на большие достижения в развитии речи, дети ещё не имеют достаточного опыта и не владеют грамматическим 

строем языка, поэтому их речь остаётся несколько своеобразной. Правильное произношение звуков на третьем году не закреплено, но 



автоматизировано. Многие звуки произносятся ещё смягчённо, одни и те же звуки в одном сочетании произносятся правильно, в другом — 

неправильно. Не все дети в этом возрасте выговаривают звуки р, л, шипящие, встречается замена и пропуск трудных звуков, их 

перестановка. Но недостатки собственной речи не мешают ребёнку замечать ошибки других детей и поправлять их. Это объясняется тем, 

что слуховое восприятие речевых звуков более совершенно, чем речедвигательные умения ребёнка.   

      На протяжении третьего года у ребёнка формируются разнообразные представления и понятия об окружающем его мире. Он узнаёт 

свойства и назначение многих предметов повседневного обихода; не только различает, но и называет цвет, форму, размер предметов; 

ориентируется в основных пространственных и временных соотношениях. У ребёнка формируются начальные представления о количестве 

(много, мало, больше, меньше, один). Представления и понятия детей пока ещё не совершенны, и поэтому нередки неправильные 

заключения.   

     Происходит дальнейшее сенсорное развитие, претерпевает значительные изменения ориентировочно-познавательная деятельность. 

Одним из видов деятельности ребёнка можно назвать наблюдение, которому следует уделять особое внимание, так как оно является 

важным средством сенсорного развития. Если взрослый принимает активное участие в наблюдениях ребёнка, то, как правило, ребёнок 

задаёт много вопросов, к которым также нужно относиться очень внимательно. Детские вопросы свидетельствуют о том, что ребёнок 

пытается познать окружающий мир.   

Деятельность ребёнка на третьем году жизни становится сложной и разнообразной. Она представлена следующими видами: предметная 

деятельность (занятия с пирамидками, матрёшками, мозаикой); сюжетные игры (игра с куклой); наблюдения; рассматривание картинок, 

книг; элементы трудовой деятельности (самостоятельная еда, одевание, уборка игрушек); игры со строительным материалом; начала 

изобразительной деятельности (лепка и рисование). Все эти виды деятельности имеют значение для интеллектуального развития малыша. 

Вне деятельности нормального развития ребёнка быть не может. Особое место среди различных видов деятельности занимают сюжетные 

игры, которые по своему характеру становятся более сложными по сравнению с игрой ребёнка второго года. Ребёнок, играя, отображает 

уже многие действия окружающих («ходит на работу», «готовит обед», «ухаживает за больным» и др.). При этом он отражает не только 

последовательность и взаимосвязь действий, но и начинает отражать человеческие отношения. Например, бережно, ласково обращается с 

куклой или сердится на неё, делает ей замечания, наказывает. Появляются элементы ролевой игры.   

Новым в развитии деятельности ребёнка третьего года жизни является то, что он, прежде чем начать то или иное действие, заранее 

определяет его цель: «Я буду строить дом»; «Я буду лечить куклу». Появление элементов планирования — важное качество в деятельности 

ребёнка. В этом возрасте ребёнок любит заниматься со строительным материалом. Он самостоятельно может делать уже довольно сложные 

постройки (например, гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними.   

     Появляются новые виды деятельности: рисование, лепка. Ребёнок начинает понимать, что при помощи карандаша, пластилина можно 

что- то изобразить, и к концу третьего года рисует дорожки, дождик, шарики, лепит палочки, колечки, лепёшки, может слепить грибок, 



пирамидку, которая состоит из палочки и нескольких колечек. В процессе деятельности и общения у ребёнка рано начинает складываться 

определённое отношение к окружающим его людям и явлениям, а в соответствии с этим и поведение.   

    Все положительные формы поведения уже вполне доступны детям этого возраста, и их надо формировать. Довольно разнообразны на 

данном этапе и чувства детей. Они проявляют удовольствие, радость и огорчение, страх, смущение, чувство привязанности, обиды.   

Третий год жизни — период интенсивного развития у ребёнка самостоятельности. Самостоятельность проявляется во всех сферах жизни и 

деятельности ребёнка: совершенствуются навыки самообслуживания, игры, организованной учебной деятельности, простейшей трудовой 

деятельности. У ребёнка формируется умение по своей инициативе выразить положительное отношение к сверстнику: приласкать, помочь, 

вместе что-то сделать, наблюдать за чем-то интересным. Под влиянием возрастающей практической самостоятельности малыш начинает 

осознавать своё «я» и хочет быть похожим на взрослых, обладать такой же независимостью, самостоятельностью. При излишней опеке, 

несвоевременном усложнении воспитательных подходов может возникнуть кризис поведения, сопровождающийся проявлениями 

негативизма, упрямства, капризами.   

  



1.3.  Планируемые результаты реализации Программы  

(отражены в п.15 стр.5-17 Федеральной программы) 

В раннем возрасте: 

1) ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и 

другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

2) использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении; 

3) владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек; 

4) стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого; 

5) проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

6) проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится     двигаться     под     музыку;     эмоционально 

откликается на различные произведения культуры и искусства; 

7) у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

к трем годам 

Социально-коммуникативное 

развитие 

1) Ребенок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими 

навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому подобное);   

2) ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;     

3) ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет 

рядом;    

4) ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого;     

5) ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;  

6) ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и 

другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения 



(ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

   

7) ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели; 

Познавательное развитие 1) Ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях;     

2) ребенок осуществляет поисковые и обследовательские действия;     

3) ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, 

имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет 

(город, село и так далее);   

4) ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и 

их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, 

наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам.    

Речевое развитие 1) Ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения 

из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и просьбами;   

  

2) ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них.   

Художественно-эстетическое 

развитие 

1) Ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные 

движения;     

2) ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;   

3) ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования; 

может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; 

рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки;     

Физическое развитие 1) У ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает 

осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает указания 

взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 

с желанием играет в подвижные игры.  

  



1.4. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей 
 

     Реализация данной Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится  

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной  

с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Педагогическая  

диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности.  

Инструментарий для педагогической диагностики — карта наблюдения, диагностические таблицы, позволяющие  

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка. Данные таблицы представляют собой перечень  

качеств, навыков и представлений ребёнка, характерных для относительной возрастной нормы в рамках пяти  

направлений развития дошкольников.  
 

Система педагогической диагностики 

 результатов освоения обучающимися ООП детьми 2-8 лет (оценочные материалы) 

 

Группы дошкольного возраста  

Физическое 

развитие 

Двигательная активность Э.Я. Степаненкова Физическое 

воспитание в детском саду 

Ю.А. Афонькина 

Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной 

деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. 

2 раза в год: 

сентябрь, апрель 

Речевое развитие Коммуникативная 

деятельность 

В. В. Гербова Развитие речи в 

детском саду 

Ю.А. Афонькина 

Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной 

деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. 

2 раза в год: 

сентябрь, апрель 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

О.В. Дыбина Ребенок и 

окружающий мир. 

О.А. Соломенникова 

Экологическое воспитание в 

детском саду. 

Е.В. Колесникова 

Математические ступеньки. 

Ю.А. Афонькина 

Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной 

деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. 

Диагностика математических 

способностей Е.В. Колесникова 

2 раза в год: 

сентябрь, апрель 



Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровая деятельность Н.Ф. Губанова Игровая 

деятельность в детском саду 

Ю.А. Афонькина 

Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной 

деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. 

Недоспасова В.А., Николаева Э.Ф. 

Диагностика сюжетно-ролевой игры.  

2 раза в год: 

сентябрь, апрель 

Самообслуживание и 

элементарный бытовой 

труд 

Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, 

Л.Ю. Павлова Трудовое 

воспитание в детском саду. 

Ю.А. Афонькина 

Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной 

деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. 

2 раза в год: 

сентябрь, апрель 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

 

Гербова В.В. Приобщение детей к 

художественной литературе 

Ю.А. Афонькина 

Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной 

деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. 

2 раза в год: 

сентябрь, апрель 

Изобразительная 

деятельность 

 

Комарова Т.С. Изобразительная 

деятельность в детском саду 

Ю.А. Афонькина 

Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной 

деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. 

2 раза в год: 

сентябрь, апрель 

Музыкальная 

деятельность 

 

И. Каплунова, И. Новоскольцева 

Ладушки. Программа по 

музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста 

Диагностический комплект по 

программе «Ладушки» 

2 раза в год: 

сентябрь, апрель 

Конструирование из 

различных материалов 

 

Куцакова Л.В. Конструирование и 

ручной труд в детском саду 

Ю.А. Афонькина 

Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной 

деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. 

2 раза в год: 

сентябрь, апрель 

  



II. Содержательный раздел 

 2.1. Обязательная часть 

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях, в соответствии с ФОП дошкольного образования, с 

указанием методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 

      Содержание Программы обеспечивает физическое и психическое развитие детей в различных видах деятельности и охватывать 

следующие структурные единицы, представляющие определенные направления обучения и воспитания детей (далее — образовательные 

области): 

- социально-коммуникативное развитие;  

- познавательное развитие;  

- речевое развитие;  

- художественно-эстетическое развитие;  

- физическое развитие. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» направлена на: 

- усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых в российском обществе;  

- развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

 - формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, 

сообществу детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом;  

- развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и 

отношений; 

  -  развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком собственных действий;  

 - формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

 - формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

Образовательная область «Познавательное развитие» направлена на: 

- развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности;  



- освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых исследовательских умений, 

мыслительных операций, воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания, становление сознания;  

- формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях;  

- формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и многообразии природы Родного края и различных континентов, о 

взаимосвязях внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание гуманного 

отношения к природе;  

- формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и 

социокультурных ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира;  

- формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, пространстве, времени, математических 

зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их познания;  

-  формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего мира, способах их безопасного использования. 

Образовательная область «Речевое развитие» включает: 

- владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;  

- формирование правильного звукопроизношения;  

- развитие звуковой и интонационной культуры речи;  

- развитие фонематического слуха;  

- обогащение активного и пассивного словарного запаса;  

- развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и монологической);  

- ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), 

формирование их осмысленного восприятия;  

- развитие речевого творчества;  

- формирование предпосылок к обучению грамоте. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает: 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного);  

- становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание эстетического вкуса;  

- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое);  



- формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 

конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словесном творчестве и 

другое); 

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства;  

- реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и другое);  

- развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-

речевой, театрализованной и другое). 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

         - приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстрота, 

сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики;  

- формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве;  

- овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки);  

- обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и 

элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое);  

- воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое);  

- воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских спортсменов; 

- приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к своему 

здоровью и здоровью окружающих»; 

 

 Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным областям для детей 1-3 лет  

а) Социально-коммуникативное развитие 

группа раннего возраста от 1 года до 2 лет (п.18.2. стр.22 Федеральная программа) 

    Задачи образовательной деятельности: 

     - создавать условия для благоприятной адаптации ребенка к ДОО;     



    - поддерживать пока еще непродолжительные контакты со сверстниками, интерес к сверстнику;     

     - формировать элементарные представления: о себе, близких людях, ближайшем предметном окружении;    

     - создавать условия для получения опыта применения правил социального взаимодействия.  

    Содержание образовательной деятельности. 

    Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный комфорт детей в группе; побуждает детей к действиям с 

предметами и игрушками, поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных отзывах и похвалы со стороны 

взрослых. Использует разнообразные телесные контакты (прикосновения), жесты, мимику. 

    Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в общении со взрослыми и сверстниками; хвалит ребёнка, вызывая радость, 

поддерживает активность ребёнка, улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

     Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, стихотворения и тому подобное, поощряет проявление у 

ребёнка интереса к себе, желание участвовать в совместной деятельности, игре, развлечении. 

    Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует элементарные представления ребёнка о себе, своем имени, 

внешнем виде, половой принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о близких людях; о ближайшем 

предметном окружении. 

    Педагог создает условия для получения ребёнком первичного опыта социального взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; 

здороваться, отвечать на приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога).  

 

от 2 лет до 3 лет (п.18.3. стр.23 Федеральная программа) 

Задачи образовательной деятельности: 

     - поддерживать эмоционально-положительное состояние детей в период адаптации к ДОО;     

-  развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям отражать в игре представления об окружающей действительности; 

- поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным 

действиям помощи, заботы, участия;     

- формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных 

эмоциональных состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО;     

- формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях (законных представителях) и близких членах 

семьи.  

    Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 



    Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используя приемы поощрения и одобрения. 

Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, 

задает детям вопросы уточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный 

материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называет ребёнку основные части тела и лица человека, его действия. 

Поддерживает желание ребёнка называть и различать основные действия взрослых. 

     Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их словом, демонстрирует их проявление мимикой, 

жестами, интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям 

задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на картинках. 

2) Ребёнок в семье и в обществе 

   Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, родителей (законных представителей). Поощряет 

стремление детей узнавать членов семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге. 

   Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в группу, её расположение на этаже, педагогов, 

которые работают с детьми. Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям 

ориентироваться в пространстве группы. 

   Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила поведения («можно», «нельзя»). Личным показом 

демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования 

данных слов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоятельность ребёнка при использовании 

«вежливых слов». 

   Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам и указаниям, поддерживает желание ребёнка 

выполнять указания взрослого, действовать по его примеру и показу. 

   Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных играх, поощряет их активность и 

инициативность в ходе участия в играх. 

3) Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

   Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает словами каждый предмет одежды, рассказывает 

детям о назначении предметов одежды, способах их использования (надевание колготок, футболок и тому подобное). 

 

б) Познавательное развитие 

от 1 года до 2 лет (п.19.2. Федеральная программа) 

    Задачи образовательной деятельности:    



- поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного действенного способа в   решении практических жизненных 

ситуаций, находить предмет по образцу или словесному указанию;     

- формировать стремление детей к подражанию действиям взрослых, понимать обозначающие их слова;    -  формировать 

умения ориентироваться в ближайшем окружении;     

- развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, природным объектам;    

-  развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и 

свойствам, замечать явления природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними.   

     Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия. 

     Педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживает интерес к знакомым предметам, поощряет самостоятельные 

действия ребёнка, одобряет их словом, интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения обследовательских и 

поисковых действий с предметами; создает условия для многократного повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры-

манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со сборно­ разборными игрушками, дидактическими пособиями, показывает их 

постепенное усложнение, добиваясь самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и разнообразным материалом 

для активизации представлений о сенсорных эталонах. Поддерживает владение предметом, как средством достижения цели для начала 

развития предметно-орудийных действий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех признаков (величина, цвет, форма) по образцу и 

словесному указанию (большой, маленький, такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия, например, предэталоны формы: 

«кирпичик», «крыша», «огурчик», «яичко» и тому подобное. Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения одного 

предмета к другому для определения их равенства или неравенства по величине и тождественности по цвету, форме; 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть предметы и объекты, изображенные на картинке (в том 

числе и объекты природы); развивает их наблюдательность, способность замечать связи и различия между предметами и действиями с ними. 

2) Окружающий мир. 

     Педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); 

о своих действиях (моет руки, ест, играет, одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, есть и тому подобное); о 

близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); о пище (хлеб, молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, 

кисель и тому подобное); о ближайшем предметном окружении - игрушках, их названиях, предметах  быта,  мебели,  спальных  

принадлежностях,  посуде);  о  личных  вещах; о некоторых конкретных, близких ребёнку, ситуациях общественной жизни. 

 



3) Природа 

     Педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке и в естественной среде отдельных представителей 

диких и домашних животных, растения ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления (солнце, дождь, 

снег и другие природные явления), их изображения, выделять наиболее яркие отличительные признаки объектов живой природы, побуждает 

их рассматривать, положительно реагировать.   

от 2 лет до 3 лет (п.19.3. Федеральная программа) 

Задачи образовательной деятельности: 

 - развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного;    

- развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных практических задач;    

- совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, величины как особых признаков предметов, поощрять сравнение 

предметов между собой по этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы;   

  

- формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, величине и количестве предметов на основе чувственного 

познания;     

- развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально-положительное отношение к членам семьи и людям 

ближайшего окружения, о деятельности взрослых;     

- расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребѐнок, его достопримечательностях, эмоционально откликаться на 

праздничное убранство дома, ДОО;     

-  организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями ближайшего окружения, их названиями, строением и 

отличительными особенностями, некоторыми объектами неживой природы;     

- развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение к животным и растениям.  

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия 

     Педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение предметов и определение их сходства-различия, на подбор и 

группировку по заданному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, основанных на 

перестановке предметов, изменении способа их расположения, количества; на действия переливания, пересыпания. Проводит игры­ занятия 

с использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без воды шариков, 



плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для «ловли» на нее небольших предметов. Организует действия с 

игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или 

пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситуации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игровой и 

бытовой деятельности с целью решения практических задач; 

педагог    поощряет    действия    детей    с    предметами,     при    ориентации на 2-3 свойства одновременно; собирание одноцветных, а 

затем и разноцветных пирамидок из 4-5 и более колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 2-3 

геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением рисунка на её частях, закрепляя 

понимание детьми слов, обозначающих различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических 

упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы обследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, 

сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости в достижении результата познавательных действий. 

2) Математические представления 

     Педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы окружающих предметов, используя предэталоные 

представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов 

по величине, выбору среди двух предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. 

Поддерживает интерес детей к количественной стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, много и один) предметов. 

3) Окружающий мир 

       Педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с явлениями общественной жизни, с деятельностью 

взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах близких 

родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, 

рот и так далее); о его физических  и  эмоциональных  состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вытер;  заплакал  - 

засмеялся и так далее); о деятельности близких ребёнку людей («Мама моет пол»; 

«Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает газету»; «Брат строит гараж»; «Папа работает за компьютером» и тому 

подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия труда 

(веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

4) Природа 

       В процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет внимание детей на объекты живой и неживой 

природы, явления природы, которые доступны для непосредственного восприятия. Формирует представления о домашних и диких 

животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях ближайшего окружения 

(деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает 



интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), 

поощряет бережное отношение к животным и растениям.    

 

в) Речевое развитие 

от 1 года до 2 лет (п.20.2. Федеральная программа) 

Задачи образовательной деятельности: 

 от 1 года до 1 года 6 месяцев:   

      - развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения понимать слова, обозначающие части тела человека, 

бытовые и игровые действия, признаки предметов; понимать простые по конструкции фразы взрослого;   

      - развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить несложные звукоподражания, простые слова; развивать 

речевое общение со взрослым; стимулировать детей подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и произносить 

самостоятельно слова, обозначающие близких ребёнку людей, знакомые предметы и игрушки, некоторые действия; добиваться от детей 

коротких фраз; воспитывать у детей потребность в общении;   

      - привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, частушки, песенки, сказки) с наглядным 

сопровождением (игрушки для малышей, книжки-игрушки, книжки-картинки) и игровыми действиями с игрушками;  

     - реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при чтении и пропевании фольклорных текстов;   

      - побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, песенок, выполнению действий, о которых идет речь в 

произведении; рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках- картинках предметы и действия, о которых 

говорилось в произведении;     

 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет:   

    - развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы, некоторые действия, признаки, размер, цвет, 

местоположение; понимать речь взрослого и выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения;   

    - развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов по подражанию и самостоятельно, упражнять в замене 

звукоподражательных слов общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить за взрослым отдельные 

слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять несложные для произношения слова и простые предложения;  развивать умение 

слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, сказок с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки- игрушки, 

книжки-картинки);   



       -развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность частушек, песенок, потешек, сказок;      

      -поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в процессе чтения произведений фольклора и коротких 

литературных художественных произведений;  

      -формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в книжках-картинках; показывая, называть совершаемые 

персонажами действия;  

      - воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических произведений; побуждать договаривать (заканчивать) слова 

и строчки знакомых ребёнку песенок и стихов.  

Содержание образовательной деятельности 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев: 

      - развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребёнка за счет имени ребёнка, предметов обихода, названий 

животных; активизирует в речи понимание слов, обозначающих предметы, действия («ложись спать», «покатай»), признаки предметов; 

закрепляет умение понимать речь взрослого, не подкрепленную ситуацией; 

      - развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на простые вопросы («Кто?», «Что?», «Что делает?»), 

повторять за педагогом и произносить самостоятельно двухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, 

использовать в речи фразы из 2-3 слов. 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет: 

       - развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, обозначающие предметы в поле зрения ребёнка 

(мебель, одежда), действия и признаки предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует умения детей понимать 

слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, выполнять несложные поручения, включающие 2 действия 

(найди и принеси), отвечать на вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с ними; 

     - развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих его людей, употреблять местоимения, называть 

предметы в комнате и вне её, отдельные действия взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои 

просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, побуждает её использовать как средство общения с окружающими, формирует 

умение включаться в диалог с помощью доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует речевые 

реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов со знакомыми предметами, показа картин, отражающих понятные детям ситуации, 

формирует у детей умение осуществлять самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, как можно обозначить их 

словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную деятельность, развивает речевую активность ребёнка в процессе 

отобразительной игры; 



      - в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом педагог в любом контакте с ребёнком 

поддерживает речевую активность, дает развернутое речевое описание происходящего, того, что ребёнок пока может выразить лишь в 

однословном высказывании. 

во время игр-занятий по рассматриванию предметов, игрушек педагог закрепляет у детей умение обозначать словом объекты и 

действия, выполнять одноименные действия разными игрушками.    

 

от 2 лет до 3 лет (п.20.3. Федеральная программа) 

Задачи образовательной деятельности: 

Формирование словаря: 

      -  развивать понимание речи и активизировать словарь; 

      - формировать у детей умение по словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, имитировать 

действия людей и движения животных; 

      - обогащать словарь детей существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение использовать данные 

слова в речи.     

Звуковая культура речи:   

      - упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, звукоподражаний, отельных слов; 

      - формировать правильное произношение звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса.   

 Грамматический строй речи: 

      - формировать у детей умение согласовывать существительные и местоимения с глаголами, составлять фразы из 3-4 слов.  

   

Связная речь:   

      - продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать об окружающем в 2-4 

предложениях.     

Интерес к художественной литературе:   

     - формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы с наглядным сопровождением (и без 

него);   

     - побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, 

движения персонажей;   



      - поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в процессе чтения произведения 

повторять звуковые жесты;   

     - развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, 

ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы по содержанию прочитанных произведений;   

-побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно;   

 - развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонации художественного произведения.     

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря 

     Педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному указанию находить предметы по цвету, 

размеру («Принеси красный кубик»), различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует 

словарь детей: существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, 

домашних животных и их детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); 

прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия 

предметов и действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых действий и собственных 

действий; имена близких людей, имена детей группы; обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребёнка 

взрослых и сверстников. 

2) Звуковая культура речи 

     Педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласные и согласные звуки. В 

звукопроизношении для детей характерно физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении 

ребёнок пытается произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать разные 

по сложности слова, воспроизводить ритм слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение к 

предмету разговора при помощи разнообразных вербальных и невербальных средств. У детей проявляется эмоциональная 

непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи 

     Педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство основных грамматических категорий: окончаний 

существительных; уменьшительно-ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, формирует умение детей выражать свои мысли 

посредством трех-, четырехсловных предложений. 



4) Связная речь 

     Педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о нарисованном на картинке, об увиденном на прогулке, 

активно включаться в речевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на 

наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружающими, 

выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы общения, реагировать на 

обращение с использованием доступных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы 

простого предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, понимать её содержание; 

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь как средство общения и познания окружающего мира, 

употреблять в речи предложения разных типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

 

г) Художественно-эстетическое развитие 

от 1 года до 2 лет (п.21.2. Федеральная программа) 

Задачи образовательной деятельности: 

     От 1 года до 1 года 6 месяцев:   

     - формировать у детей эмоциональный отклик на музыку (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные 

произведения; создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку;     

     от 1 года 6 месяцев до 2 лет:   

     - развивать у детей способность слушать художественный текст и активно (эмоционально) реагировать на его содержание;  

     - обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, вызывать к ним интерес; поощрять у детей желание 

рисовать красками, карандашами, фломастерами, предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, 

линиями;   

     - развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить звукоподражания и простейшие интонации;   

     - развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, соответствующие словам песни и характеру музыки.  

Содержание образовательной деятельности. 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев 

- педагог приобщает детей к восприятию веселой и спокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру 

музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует пониманию детьми содержания понравившейся песенки, 

помогает подпевать (как могут, умеют). Формирует у детей умение заканчивать петь вместе со взрослым. Педагог развивает у детей умение 



ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, 

прихлопывание в ладоши, помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками - «фонарики»). В процессе игровых действий 

педагог развивает у детей интерес и желание передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

2) От 1 года 6 месяцев до 2 лет 

- педагог формирует у детей эмоциональное восприятие знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. 

Формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать 

инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). 

Продолжает развивать умение у детей двигаться под музыку в соответствии с её характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог 

развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с изменением характера её звучания изменять движения (переходить с ходьбы на 

притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, 

зайка прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. Педагог формирует у детей умение рисовать на больших 

цветных листах бумаги, обращая внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер совместных действий. 

   

от 2 лет до 3 лет(п.21.3. Федеральная программа) 

Задачи образовательной деятельности: 

Приобщение к искусству: 

      - развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе ознакомления с произведениями 

музыкального, изобразительного искусства, природой; интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику 

детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей действительности;   

      -развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и 

народной музыки), изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии 

декоративно-прикладного искусства);  познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, матрешкой и другими); 

поддерживать интерес к малым формам фольклора (потешки, заклички, прибаутки);  поддерживать стремление детей выражать свои чувства 

и впечатления на основе эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства или наблюдений за 

природными явлениями.    

     Изобразительная деятельность:   

      - воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) совместно со взрослым и самостоятельно;   



      - развивать положительные эмоции на предложение нарисовать, слепить; научить правильно держать карандаш, кисть;   

      - развивать сенсорные основы изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы, цвета  

(начиная с контрастных цветов);  

      - включать движение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со свойствами глины, пластилина, пластической массы;  

      - развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания игрушек, 

природных объектов, предметов быта, произведений искусства.    

   Конструктивная деятельность:   

      - знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных 

форм на плоскости;  

       - развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей строить самостоятельно. Музыкальная 

деятельность:   

       - воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения;   

      - приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и 

эмоционально на него реагировать.    

    Театрализованная деятельность:   

      - пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), 

расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор);  побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками 

(живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых 

фольклорных форм);  способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками; развивать умение 

следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; способствовать формированию навыка 

перевоплощения в образы сказочных героев;  

     -  создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых).    

Культурно-досуговая деятельность:   

      - создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; 

формировать умение самостоятельной работы детей с художественными материалами; привлекать детей к посильному участию в играх, 

театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и праздниках;   

     - развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них;  формировать навык 

перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

    Содержание образовательной деятельности 



    Приобщение к искусству 

     Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей 

произведения изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и 

другими, соответствующими возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так далее), их 

форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной 

изобразительной и музыкальной деятельности. 

    Изобразительная деятельность. 

1) Рисование:  

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы 

предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображению 

знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным 

концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге; 

педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над 

тем, что они нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог 

побуждает детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся 

штрихов, линий, пятен, форм; 

педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предметов; учит детей различать цвета карандашей, фломастеров, 

правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя 

предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию предметов округлой 

формы; 

при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную позу (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука 

поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше 

отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю 

краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая 

предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить 

палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к 



другу (колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения 

предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать 

пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: 

палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и вылепленные 

предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку. 

     Конструктивная деятельность. 

     В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог продолжает знакомить детей с деталями (кубик, 

кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог продолжает 

формировать умение у детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-то самостоятельно; 

способствует пониманию пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, 

соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать 

все на место. Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит совместно с взрослым конструировать башенки, 

домики, машины. В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с использованием природного материала 

(песок, вода, желуди, камешки и тому подобное). 

    Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, 

о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 

колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с 

педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; 

продолжает формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с её 

окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на 

носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с 

изменением характера музыки или содержания песни. 

     Театрализованная деятельность. 

    Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её проведения. Формирует умение следить за развитием 

действия в играх­ драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Педагог учит детей имитировать 



характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 

жестом, движением). Знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой песенкой. Педагог 

поощряет у детей желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички  и так далее)  и атрибутами как внешними символами 

роли. 

     Культурно - досуговая деятельность. 

    Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и 

защищенности; формирует у детей умение самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает детей к 

посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), 

забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

д) Физическое развитие 

от 1 года до 2 лет (п.22.2. стр.124 Федеральная программа) 

      Задачи образовательной деятельности: 

- создавать условия для последовательного становления первых основных движений (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в 

совместной деятельности педагога с ребенком;     

-  создавать условия для развития равновесия и ориентировки в пространстве;     

- поддерживать желание выполнять физические упражнения в паре с педагогом;     

- привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к самостоятельным действиям;    

- укреплять здоровье ребенка средствами физического воспитания, способствовать усвоению культурно-гигиенических навыков для 

приобщения к здоровому образу жизни.  

       Содержание образовательной деятельности. 

       Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для обучения основным движениям (бросание, катание, 

ползание, лазанье, ходьба), развития координации при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению движений; 

обеспечивает страховку для сохранения равновесия; поощряет и поддерживает, создает эмоционально-положительный настрой, 

способствует формированию первых культурно-гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития основных движений и выполнения общеразвивающих 

упражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения). 

Основные движения: 



бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20-25 см) вперед из исходного положения сидя и 

стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под веревку, натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч 

(диаметр 50 см), перелезание через бревно (диаметр 15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1-1,5 метра); 

ходьба: ходьба за педагогом стайкой в прямом направлении; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25-20-15 см), по ребристой доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 

10-15-20 см (ширина доски 25-30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору; перешагивание 

через веревку, положенную на пол, палку или кубик высотой 5-15-18 см со страховкой. 

       Общеразвивающие упражнения: 

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов (погремушки, кубики, платочки и другое) и без них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны 

вперед (положить кубик и поднять его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40-45 см), сгибание и разгибание ног, приседание с 

поддержкой педагога или у опоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры-забавы, игровые упражнения, подвижные игры, 

побуждая детей к активному участию и вызывая положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления двигательных навыков. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать элементарные культурно-гигиенические действия при 

приеме пищи, уходе за собой (при помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, есть ложкой, 

пользоваться личным полотенцем и так далее).    

 

от 2 лет до 3 лет (п.22.3. Федеральная программа) 

          Задачи образовательной деятельности: 

 - обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, 

ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения;     

- развивать психофизические качества, равновесие и ориентировку в пространстве;     

- поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в небольших подгруппах;    

- формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических упражнений, совместным двигательным действиям;  

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать культурно-гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания, приобщая к здоровому образу жизни. 



         Содержание образовательной деятельности. 

       Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения в различных 

формах физкультурно ­ оздоровительной работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры, индивидуальная работа 

по развитию движений и другое), развивает психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. Педагог 

побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действовать согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную 

деятельность, предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребёнка соблюдать правила личной 

гигиены и проявлять культурно-гигиенические навыки. 

1) Основная  гимнастика  (основные  движения,   общеразвивающие упражнения). 

      Основные движения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя 

(расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя 

руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; 

перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния 

до 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3-4 м (взяв её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей 

на полу, по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 см); 

влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; на носках; с переходом на бег; на месте, приставным 

шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между 

предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; между линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за 

катящимся мячом; с переходом на ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на расстояние 40-80 м; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением вперед, через 1-2 параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с 

места как можно дальше, через 2 параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь  предмета, находящегося выше поднятых рук ребёнка на 10-

15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см; по 

гимнастической скамейке; перешагивание линий и предметов (высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; 

подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; кружение на месте. 



В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, 

придерживаться определенного направления движения, предлагает разнообразные упражнения. 

          Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, 

за спину, сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему 

рядом ребёнку, наклоны вперед из исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения 

сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, 

приседание, потягивание с подниманием на носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются в содержание подвижных игр и игровых 

упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с одновременным притопыванием, 

приседание «пружинка», приставные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми упражнения с предметами: погремушками, платочками, малыми 

обручами, кубиками, флажками и другое, в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с 

включением музыкально-ритмических упражнений. Создает условия для развития выразительности движений в имитационных 

упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, 

помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные привычки и элементарные культурно-

гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения 

туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой 

внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует формированию положительного отношения к закаливающим и гигиеническим 

процедурам, выполнению физических упражнений. 

 

  



Перечень используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания  

 
     Сопровождение процесса реализации Программы осуществляется согласно программно-методического обеспечения, включающего 

современные методики дошкольного образования, образовательные технологии по пяти направлениям: социально- коммуникативное 

развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно- эстетическое развитие, физическое развитие. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

1. АфонькинаЮ.А.,ОмельченкоЕ.М.Организациядеятельностицентраигровой поддержки ребенка раннего возраста.— Волгоград; Учитель. 

2. Карпухина Н.А.Конспекты занятий в ясельной группе детского сада. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. — 

Воронеж: ИП Лакоценин С. С. 

3. КолдинаД.Н.Игровыезанятиясдетьми1-2 лет.–М.:ТЦ Сфера, 

4. Найбауэр А.В., Куракина О.В. Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий с детьми 1-3 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021г 

5. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего возраста (2–3 года) - М., Мозаика Синтез, 2015. 

6. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду (2- 7 лет). - М., Мозаика Синтез, 2015. 

7. Бабаева Т. И., Римашевская Л. С. Как развивать сотрудничество и взаимоотношения дошкольников в детском саду. Игровые 

ситуации, игры, этюды. — СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС 

8. ПавловаЛ.Н.Развивающиеигры-занятиясдетьмиотрождениядо3-хлет.—М., 2014. 

9. АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативноеразвитиедошкольнико 

10. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников.-М.: Мозаика Синтез, 2014. 

11. ЗеленоваН.Г.,ОсиповаЛ.Е.МыживемвРоссии.Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. – М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2016 г. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

1. Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста 1–3 года : [метод. пособие для педагогов дошкольных учреждений и 

родителей] / Е.А. Янушко. — М.: Издательство ВЛАДОС, 2018г. 

2. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических представлений. - М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 

3. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы.–М.:ТЦСфера,2014 

4. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. - М.: Мозаика- Синтез, 2015г. 

5. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего возраста (2–3 года) - М.: Мозаика 

Синтез, 2016г. 

 



Образовательная область «Речевое развитие 

1. Янушко Е.А. Помогите малышу  заговорить: Развитие речи детей 1–3лет.—М.: Эксмо,2015. 

2. Вторая группа раннего возраста (2–3года)–М.:Мозаика-Синтез,2015. 

3. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома от 1 до 3 лет–М:Мозаика-Синтез, 2017 

4. Нищева Н.В. «Развитие связанной речи детей дошкольного возраста с 2 до 7»метод. Реком., Издательство: Детство-Пресс, 

2021г. 

5. Гербова В.В. Занятия по развитию речи. Младшая группа (2-3 года) - М., Мозаика-Синтез, 2016г. 

6. Ушакова О.С.Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи (по ФГОС) - М.: ТЦ Сфера, 2016. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

1. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду.Для занятий с детьми2-7 лет. - М.:, Мозаика-Синтез. 

2. ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду.Младшая группа. Средняя группа. Старшая группа.– М.:, 

Мозаика-Синтез. 

3. ТолченоваО.А.Сценарииигровыхитетрализованныхпредставленийдлядетей разного возраста: Нескучалия.- М.:ВЛАДОС, 2014 

4. Д.Н. Колдина «Аппликация в ясельных группах детского сада» (2-3года). Москва, Мозаика-Синтез 2020г. 

5. Д.Н.Колдина «Лепка в ясельных группах детского сада» (2-3года).Москва, Мозаика-Синтез 2020г. 

6. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Уч.- метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2014. 

7. Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду (Первая младшая группа) Москва 2016г. метод. пособие. М.: 

Цветной мир. 

8. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для занятий с детьми 2 – 7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2017 

9. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Ранний возраст. Уч.- метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2014. 

10. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Первая младшая группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2014. 

11. Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. 

12. Литвинова О.Э. Конструирование с детьми младшего дошкольного возраста.– СПб.: Детство-Пресс, 2018. 

13. Куцакова Л.В. Конструирование и труд в детском саду: (2-7лет)–М.: ТЦ Сфера,2016 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Степаненко Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет. ФГОС. – М.: Мозаика-Синтез. 

2. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: Комплексы упражнений для работы с детьми 2-3 лет. М.: Мозаика-Синтез, 

2018г. 

3. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Младшая группа., - М.: Мозаика Синтез, 2016. 



4. Кочеткова Л.В.Оздоровление детей в условиях детского сада.–М.:ТЦ Сфера, -2017г.-112 с. 

5. Ефименко Н.Н.Физкультурные сказки«РАНОК»2015г. 

6. СтрельниковаА.Н.ДыхательнаягимнастикаСанкт-Петербург2015г. 

7. Морозова Г.К. Основы здорового образа жизни детей дошкольного возраста.2017 г. 

8. Азбука ЗОЖ –СПОРТАНИЯ 2019г. 

 

 

   

  



2.1.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

(отражены в п.24 Федеральной программы) 

      Образовательная деятельность в ДОО включает: 

               - образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

               - образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

              -  взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка 

чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах её 

выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные проявления (самостоятельность, 

творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и 

желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за 

деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды 

деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 



поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной 

деятельности. 

 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре 

закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

 Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, 

воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и 

другие. 

 В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство 

разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

 Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог максимально использует все 

варианты её применения в ДО. 

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени 

состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать: 

         - игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

        - беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 

       - практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно­ гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и 

норм поведения и другие); 



       - наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

       - трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

       - индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей; 

       - продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое); 

       - оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических 

событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с 

учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания. 

 При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках 

сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной 

деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

        - наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

        - подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья 

детей; 

       - экспериментирование с объектами неживой природы; 

       - сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 

       - элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;  

       - свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;  



       - проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

       - элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

      - проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; 

концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

       -  игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

       - опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 

       - чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

      - слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

      - организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

       - индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

       - работу с родителями (законными представителями). 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

 Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические 

компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

 Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, 

способствует становлению разных видов детских инициатив: 

        - в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 



        - в продуктивной созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

        - в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 

        - коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 

       - чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно­ исследовательской, продуктивной деятельности). 

 Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.1.3.  Способы и направления поддержки детской инициативы 

(отражены в п.25стр.157 Федеральной программы) 

 1.  Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских 

интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия 

ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

 2.  Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является 

утро, когда ребёнок приходит в детский сад и вторая половина дня. 

 3.  Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной 

деятельности: 

        - самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;  

        - свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  

        - игры - импровизации и музыкальные игры; 

        - речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

        - логические игры, развивающие игры математического содержания; 

        -  самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

        - самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  

        - самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 



 4. Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению 

знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку 

волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но 

стремиться к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка 

или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и 

достижений каждого ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения.  

Ранний возраст (1-3 года) 

         Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является исследовательская деятельность с предметами, 

материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 

       Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:  

       -  предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать 

собственные замыслы;  

       - отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 



       - не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

       - формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и 

пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения 

самостоятельности;  

 -  побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, 

разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру);  

  - поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты; 

       -  устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила поведения всеми детьми; 

 -  проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания детей;  

       - для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать для него изображения или поделку;  

       -  содержать в доступном месте все игрушки и материалы;  

       - по указанию ребенка создавать для него изображения или лепку, другие изделия; 

 - содержать в открытом доступе изобразительные материалы; 

- поощрять занятия изобразительной деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка; 

       - поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому результату 

труда ребенка. 

 

2.1.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

(отражены в п.26стр.161  Федеральной программы) 

 Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

      - обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

      - обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала 

семьи. 

   Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет воспитательные действия родителей (законных представителей) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

 

 Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 



относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим 

детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах 

охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания 

ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между 

педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, 

проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер 

отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 

 Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 



1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её запросах в 

отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, 

включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации 

и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

 

 Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает 

сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку 

образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и 

реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

 Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 

 Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация 

режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический 

микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря 

профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных 

этапах их развития, а 



также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IТ-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и 

общения и другое). 

 Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть повышена за счет привлечения к 

тематическим встречам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IТ-специалистов и других). 

 Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством 

различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и 

других видов деятельности детей и так далее; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары­ практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки­ передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые 

ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

       Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность целесообразно использовать специально 

разработанные (подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с 

детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных 

особенностей). Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения образовательных задач, 

привлекая родителей (законных представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и 

воспитательных задач. 

        Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно анализировать 

поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В 



диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 

образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со 

стороны ДОО и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

       Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, 

в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам 

ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста. 

  



 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

(отражены стр.150-152 п.23.6, 23.7, 23.8 Федеральной программы) 

       Используемые формы, методы, приемы при реализации вариативной части Программы  

1.Для достижения задач воспитания в ходе реализации программы педагог может использовать следующие методы: 

1) организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы); 

2) осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

 2. При организации обучения используются традиционные методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу 

которых положен характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, организуются действия ребёнка с объектом 

изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство 

их выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути её решения в процессе организации    

опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится на части - проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение представлений в новых условиях); 

                  5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и    

опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих 



способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях. 

 3. Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и личностные особенности детей, 

педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

 4. При реализации Программы используются различные средства, представленные совокупностью материальных и идеальных 

объектов: 

       - демонстрационные и раздаточные;  

       - визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

       - естественные и искусственные; 

              - реальные и виртуальные. 

     5. Средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 

- предметной (образные и   дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое). 

 6. Формы работы  

1)Формы работы с детьми раннего возраста 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации рабочей программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей. В раннем возрасте это:   

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьёт из кружки и другое);   



- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);   

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством взрослого;   

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);   

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками);   

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь);  

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного материала;   

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое);   

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические движения).   

2) Формы работы с детьми младшего дошкольного возраста 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации рабочей программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей. В дошкольном возрасте это:  

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссёрская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и 

др.);  

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-

деловое, внеситуативно-деловое);  

- речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);  

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;  

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребёнка;  

- двигательная (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и 

др.);  

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  

- музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах).  

 

Ранний возраст от 1,5 до 3 лет  

Виды деятельности  Формы организации  Средства  Методы организации  



Предметная 

деятельность и игры с 

составными и 

динамическими 

игрушками  

Позитивно-

эмоциональное общение, 

процессуальная игра, 

манипулирование, 

конструирование, 

развивающие игры-

занятия.  

Речь, зрительно-слуховые, 

ориентировочно-поисковые действия,  

образные и дидактические игрушки, 

реальные предметы и другое;  

Посильная самостоятельность в выполнении 

задания, выбор предметов по принципу 

уменьшения, ожидание, поиск, 

предвосхищение результата, оправдавшееся 

предположение, метод «пассивных движений», 

выполнение заданий по представлению, 

усложнение умственных и дидактических 

задач  

Способы организации  подгрупповой, индивидуальный  

Экспериментирование 

с материалами и 

веществами  

Игры-занятия, игры-

упражнения, совместные 

игровые действия со 

взрослым  

Речь, предметная деятельность, 

сенсорный опыт, натуральные 

предметы и оборудование для 

исследования и образно-

символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели.   

Обучающие действия по инструкции, 

сравнение, сопоставление, приложение, 

наложение, наблюдение за действиями 

взрослого и сверстников, показ и объяснение  

Способы организации  подгрупповой, индивидуальный  



Общение с взрослым 

и совместные игры со 

сверстниками под 

руководством 

взрослого  

Активизирующее 

общение, сюжетно-

отобразительная и 

ролевая игра, 

инсценировка, показ 

интересных знакомых 

сюжетов  

Речь, «язык» эмоций, игра, сюжетное 

конструирование, предметная 

деятельность, игры, игрушки, игровое 

оборудование и другое  

Активное  

подражание, методы Монтессори, обучающие 

действия представлению, в воображаемой 

ситуации, установка взрослого, привлечение 

внимания,  

 

   наблюдения за действиями взрослого и 

сверстников, показ и объяснение, словесная 

инструкция  

Способы 

организации  

подгрупповой, индивидуальный  

Самообслуживание и 

действия с 

бытовыми 

предметами-

орудиями  

Совместная деятельность в 

режимных моментах, 

игры-занятия, 

дидактические игры  

Положительный эмоциональный 

настрой, совместная деятельность  

Прямой показ с объяснением, совместные 

действия, метод «пассивных движений», 

обозначение действия словом, посильная 

самостоятельность в выполнении задания  

Способы подгрупповой, индивидуальный  



организации  

Восприятие смысла 

музыки, сказок, 

стихов  

Игры-занятия, игровые 

ситуации, театр игрушек, 

совместная деятельность  

Речь, художественные восприятия и 

впечатления, художественное 

творчество, книги для детского чтения, 

в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал  

Наглядно-слуховой, словесный, словесно-

образные эмоциональные пояснения, 

художественно-практический метод, метод 

уточнения эмоциональной характеристики 

игрового образа  

Способы 

организации  

подгрупповой, индивидуальный  

Рассматривание 

картинок  

Игры-занятия, игровые 

ситуации, театр игрушек, 

совместная деятельность  

Речь, эмоциональная выразительность,  

знания об окружающем дидактический 

материал, предметы, игрушки  

Словесные методы  

(разговор, вопросы)  

Способы 

организации  

подгрупповой, индивидуальный  



Двигательная 

деятельность  

Занятие, досуг, 

развлечение, подвижные 

игры, народные 

подвижные игры, игровые 

упражнения, 

двигательные паузы, 

праздники, эстафеты, 

физкультурные минутки  

Физические упражнения, подвижная 

игра, движения входящие в различные 

виды деятельности, имитационные 

упражнения, естественные силы 

природы и гигиенические факторы, 

оборудование для  

Наглядные методы,  

словесные, практические упражнения, 

репродуктивные методы, метод целостно 

конструктивного упражнения, конструктивный 

метод, метод сопряженного воздействия, 

игровые  

  ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и другое  

и соревновательные методы  

 

2.3. Программа воспитания (отражается в п.29 стр.172-189 Федеральной программ) 

2.3.1.Пояснительная записка (отражается в п.п.29.1 Федеральной программы) 

     1) Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель 

образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.  

    2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде(Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063)) 



     3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. 

Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 

поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие 

гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России (Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно­нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977)) 

    4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм,милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколении, единство народов России(Пункт 5 

Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно­нравственных ценностей, 

утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 46, ст. 7977)) 

    5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с 

возрастными особенностями детей. 

    6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

    7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания 

    8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

    9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания 

    10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

    11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

    12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

    13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений ребёнка, которые 

коррелируют с портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. С учётом особенностей 

социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями 

образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 



     14) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в программе воспитания находит отражение 

взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство СП 

ГБОУ ООШ с.Муханово детского сада «Чебурашка» с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и 

другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

     15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и организационный.  

2.3.2. Целевой раздел Программы воспитания 

 Цели и задачи воспитания СП ГБОУ ООШ с.Муханово детского сада «Чебурашка»   

 (отражается в п.п.29.2. Федеральной программы) 
 Общая цель воспитания в СП ГБОУ ООШ с.Муханово детского сада «Чебурашка» - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

 Общие задачи воспитания в СП ГБОУ ООШ с.Муханово детского сада «Чебурашка»: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней установке  личности 

поступать  согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общностей. 

 

а) Направления воспитания СП ГБОУ ООШ с.Муханово детского сада «Чебурашка» 

 (отражается в п.п.29.2.2.стр.176-179 Федеральной программы) 
 Патриотическое направление воспитания. 



1)  Цель патриотического направления воспитания содействовать формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка 

вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры 

человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

            Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно­ нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно­ смысловой сферы дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

 Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-

смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско­ взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение 



ребёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

 Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и является 

непременным условием формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает 

и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного 

отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

 Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

            Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 



3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в 

отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство 

делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях. (отражается в п.п.29.3.4.стр.183-185 Федеральной программы) 

 Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления воспитания и 

образовательные области. 

 Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, 

обозначенных в ФГОС ДО: 

     - Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным 

и трудовым направлениями воспитания; 

     - Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

     - Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания; 

     - Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с эстетическим направлением воспитания; 

     - Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально­ коммуникативное развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

     - воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

     - воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от 

их этнической принадлежности; 

     - воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России; 

     - содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом 

и ложном; 

     - воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения 

соблюдать правила, активной личностной позиции. 



создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и 

заботы; 

    - поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи; 

     - формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное развитие» направлено на приобщение  

детей к ценностям«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:  

     - воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, 

страны; 

     -  приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России; 

      - воспитание   уважения   к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности; 

      - воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну); 

      - воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по 

сохранению природы. 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота», что предполагает: 

     - владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения; 

     - воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

     - воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных  видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

     - приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

     - становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребёнка; 



     - формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 

     - создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

     - формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре; 

     - становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

     - воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

 

б) Целевые ориентиры воспитания (отражается в п.п.29.2. 3.Федеральной программы) 

 Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты 

представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

 В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление воспитания Ценности 

 

Показатели 

Патриотическое 

 

Родина, природа 

 

Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, окружающему миру 

 

Духовно­ нравственное Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 



Социальное 

Человек, семья, Испытывающий чувство удовольствия в, случае одобрения и чувство огорчения    случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

 дружба,  

 

 

 

 

 

 

сотрудничество 

 

 

 

 

 

 

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом сними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным)активным действиям в общении. Способный 

общаться с другими людьми с помощью вербальных и невербальных средств общения 

Познавательное 

 

 

Познание Проявляющий интерес к окружающему миру и активность в поведении и деятельности. 

 

Физическое и Здоровье и жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления здоровья - физическая культура, 

закаливание, утренняя гимнастика. Выполняющий действия по самообслуживанию: моет 

руки, самостоятельно ест, ложится спать и т. д.  Стремящийся быть опрятным. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности в быту, на природе, в ОО. 

Стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 



оздоровительное 

 

 

 

 

 

 

Трудовое 

 

 

 

 

Труд 

 

 

 

 

Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных действиях. 

Стремящийся к результативности, самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности (конструирование, 

лепка, художественный труд, детский дизайн и другое). 

 Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности (изобразительной, декоративно- оформительской, 

музыкальной, словесно- речевой, театрализованной и другое). 

 

   

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направления воспитания 

 

Ценности 

 

Показатели 

 

Патриотическое Родина, Любящий свою малую родину и имеющий 

 природа представление о своей стране, испытывающий чувствопривязанности к родному дому, 



 

 

 

 

семье, близким людям. 

 

Духовно- нравственное Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья. 

Дружба, 

сотрудничество   

 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

   

   

Познавательное 

 

 

 

Познание 

 

 

 

 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных ценностей российского общества. 

 

Физическое и 

Здоровье Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены. Безопасного поведения  в быту, социуме (в том числе в цифровой среде), 

природе. Стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья 



окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

 

оздоровительное 

 

  

 

Трудовое 

 

 

 

Труд 

 

 

Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

 

 Эстетическое Культура и Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

 

 

 

 

красота 

 

 

быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности, обладающий зачатками художественно-эстетического 

вкуса. 

 

 

  



в) Уклад СП ГБОУ ООШ с.Муханово детского сада «Чебурашка»     

(отражен в п.29.3.1. ФОП стр 181) 

    Уклад, в качестве установившегося порядка жизни в СП ГБОУ ООШ с.Муханово детского сада «Чебурашка», определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в 

пространстве дошкольного образования. 

   Уклад СП ГБОУ ООШ с.Муханово детского сада «Чебурашка»  - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

    Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителя образовательной 

организации, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 

социо-культурного окружения образовательной организации. 

    Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми участниками образовательных отношений 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками детского сада). 

    Уклад в детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку 

освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать 

способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу 

радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

     На сегодняшний день уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников образовательных отношений 

в социальных сетях.  

    Уклад жизни детского сада находит свое выражение в Уставе учреждения, в Программе, во внутренней документации.  

 

СП ГБОУ ООШ с.Муханово детский сад «Чебурашка» выделило для себя несколько основных элементов уклада: 

 

Личностно-ориентированное 

взаимодействие взрослых с детьми 

Создание таких воспитательных ситуаций в течение дня, в которых каждому ребенку 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается 

опора на его личный опыт и чувства при освоении базовых ценностей воспитания и жизненных 
навыков поведения. 

Ориентированность педагогической 

Оценки на относительные показатели 

детской успешности 

Сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки. 



Формирование игры как важнейшего фактора воспитательного влияния на поведение, чувства, поступки и отношения ребенка. 

Создание социокультурной окружающей 

атмосферы и предметно-

пространственной среды 

Способствование патриотическому, социальному, коммуникативному, познавательному, 

трудовому, эстетическому и оздоровительному направлению воспитания 

ребенка и сохранению его субъективности и индивидуальности. 

Сбалансированность репродуктивной 

(воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей 

субъективно новый продукт творческого, 

интеллектуального, трудового, 

партнерского, 

культурного проявления) 

деятельности 

Организация деятельности по освоению нравственно- культурных норм и образцов 

деятельности, поступков совместных и самостоятельных, в различных форма активности. 

Профессиональное развитие педагогов 
Формирование профессиональных компетентностей по закладке базовых ценностей 

воспитания в детском 

сообществе, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка. 

Владение современными 

технологиями 

сотрудничества, организация проектного 

партнерства 

Создание сетевого взаимодействия педагогов, работающих по Программе воспитания с 

социальными институтами города, села. 

Участие семьи как необходимое условие для гармоничного воспитания ребенка дошкольного возраста 

 

  



Цель и смысл деятельности СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка», его миссия 

   Предметом деятельности детского сада «Чебурашка» является реализация образовательной программы дошкольного образования в 

группах общеразвивающей направленности. 

Основными целями деятельности детского сада являются: 

- обеспечение реализации предусмотренных законодательством Российской Федерации полномочий органов местного самоуправления в 

сфере образования; 

- создание благоприятных условий для личностного развития, образования и общения воспитанников; 

- обеспечение безопасности жизнедеятельности воспитанников и работников учреждения; 

- формирование у воспитанников современного уровня знаний, способствующих развитию интеллектуального потенциала, творчески 

способностей, дарований воспитанников; 

- участие в реализации государственной политики в области образования. 

    Цель образовательно-воспитательного процесса СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка»: 

- охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья воспитанников; 

- воспитание с учетом возрастных категорий воспитанников гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье; 

- осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии воспитанников; 

- взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного развития воспитанников; 

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по различным вопросам. 

СП ГБОУ ООШ с. Муханово детский сад «Чебурашка» является учреждением, которое обеспечивают благоприятные условия для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства. 

   Деятельность СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка» обеспечивает реализацию права каждого ребенка на образование и 

воспитание, оказания качественных образовательных услуг детям в возрасте от 1 до 8 лет. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (от 2 до 3 лет, от 3 до 8 лет) на основе планируемых результатов достижения 

цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными действующими нормативными правовыми документами 

СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка». Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы.  

 

 

Цели и задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду, во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО. 

 



 Группа раннего возраста  

(2-3 года) 

Задачи:  

- Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким 

людям;  

- Поощрять умение называть имена членов своей семьи;  

- Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его 

общности с домом (тепло, уют, любовь и др.).  

- Напоминать детям название села, города, в котором они живут.  

Вызвать интерес к труду близких взрослых. 

Определение приоритетов деятельности и последующее определение миссии СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка» 

сегодня стало неотъемлемым элементом. 

Миссия СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка»: 

1. Обеспечение всестороннего развития каждому воспитаннику с учетом его индивидуальных возможностей. 

2. Повышение образовательного уровня педагогов в области использования ИКТ для более широкого использования таковых в 

образовательном процессе детского сада. 

3. Внедрение современных средств, развивающих технологий, раскрывающих интеллектуальный и творческий потенциал дошкольников и 

отвечающих запросам родителей 

4. Внедрение в образовательный процесс здоровье-сберегающих технологий для осуществления эффективной физкультурно-

оздоровительной работы в дошкольном учреждении, препятствующей росту заболеваемости детей. 

5. Оказание дополнительных образовательных услуг. 

 

 Принципы жизни и воспитания в СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка» 

-   принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного развития личности; 

воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к 

природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками 

образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая культурные 

особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребенка, 

побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 



- принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 

воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, независимо от их физических, 

психических, интеллектуальных, культурно- этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую системуобразования. 

 

Образ СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка», его особенности, символика, внешний имидж 

    Образ СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка» – это система отношений в детском саду, сложившаяся на основе 

нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера организации различных воспитательных процессов. 

        Образ всегда основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, общественный договор, 

нормы и правила, традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного воспитания для всех 

участников образовательных отношений: руководителя, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, 

родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения учреждения. 

        Особенности СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка» – это характер воспитательных процессов, способы 

взаимодействия между детьми и педагогами, между педагогами и родителями, детей друг с другом. На сегодняшний день СП ГБОУ ООШ с. 

Муханово детский сад «Чебурашка» включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников образовательных 

отношений в социальных сетях. 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

       Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

1. Визуально-подвижные коммуникации: 

- манера общения персонала с родителями, детьми, коллегами; 

- манера поведения сотрудников СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка» в рабочей обстановке и на публике; 

- деловой этикет, профессиональная этика; 

- речь сотрудников, отвечающих на телефонные звонки; 

2. Визуально-неподвижные коммуникации: 

- печатная символика; 

- внешний вид персонала (одежда, обувь, причёски, макияж, маникюр, аксессуары и пр.) 

- рекламные ролики, презентационные фильмы; 

- корпоративный сайт. 



     Символика, внешний имидж СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка» - символы, которые в сознании 

окружающих ассоциируются с детским садом и вызывают радостное настроение. Первое впечатление о детском саде связано именно с этим 

аспектом имиджа. 

      Важным аспектом формирования благоприятного мнения о дошкольном учреждении является создание собственного визуального 

образа, узнаваемого аудиторией, с помощью определенных атрибутов, которые формируют фирменный стиль или внешний имидж 

дошкольного учреждения и дают возможность занять своё место на рынке образовательных услуг. 

 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам 

 СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка» 
    Взаимодействие педагогов с родителями, партнерами – это взаимопомощь, взаимоуважение и взаимодоверие, знание и учет педагогом 

условий семейного воспитания, а родителями – условий воспитания в детском саду. Также – это обоюдное желание родителей и педагогов 

поддерживать контакты друг с другом.  

   Цель взаимодействия – установление партнерских отношений участников педагогического процесса, приобщение родителей к жизни 

детского сада.  

    Новые подходы к взаимодействию педагогов и родителей: переход от сотрудничества по обмену информацией и пропаганды 

педагогических знаний к сотрудничеству как межличностному общению педагога с родителями диалогической направленности. Ключевым 

понятием здесь является диалог, под которым подразумевается личностно равноправное общение, совместное приобретение опыта.  

    Важной составляющей диалогических отношений является конгруэнтность – способность общающихся искренне выражать 

испытываемые ими чувства. При этом реализуется принцип позитивного безусловного принятия другого человека. Взаимодействие 

предполагает также без оценочный стиль отношений. Недопустимость анализа личности родителя по степени его педагогической 

«грамотности- неграмотности», «активности-пассивности», «готовности-неготовности» к сотрудничеству.  

     Конфиденциальность (секретность, доверительность) предполагает:  

- готовность педагога терпимо относиться к тому, что члены семьи воспитанников по разным причинам могут скрыть от него существенную 

информацию;  

- предотвращение от приватных связей с членами семьи.  

 

 Ключевые правила СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка» 

При реализации Программы воспитания педагог: 

- определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие равенство прав, взаимную 

доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 

- соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, 



интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

- сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания детей. 

 

 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка» 

    Традиции СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка» решают определенные воспитательные задачи и соответствуют 

возрастным особенностям детей. 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. 

Выражает радость по поводу того, что они пришли. Говорит ребенку, что его прихода с нетерпением ждут другие дети. 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в группе благоприятного микроклимата. 

    Утреннее приветствие всех детей группы. Перед началом дня общей жизни группы воспитатель собирает детей вместе и проводит 

утренний круг (посредством игры, стихов с действиями), выражая радость от встречи с детьми и надежду провести вместе приятный и 

интересный день.  

    Цель: установление в группе благоприятного микроклимата, развитие функции планирования, становление позиции субъекта 

деятельности. 

    Новоселье групп. Отмечается каждый раз, когда в группу набирают новых детей. С давних времен у многих народов сложилась традиция 

отмечать переезд на новое местожительство новосельем. Это светлый и радостный праздник не только для тех, кто переехал на новое место, 

но и для их друзей. На новоселье дети знакомятся с правилами группы, воспитатели рассказывают о том, что есть в группе, чем они будут 

заниматься в детском саду, кто работает в нашем учреждении. Все это помогает детям быстрее и легче адаптироваться в новых условиях. 

    Встреча с интересными людьми. Цель: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми 

обязанностями и увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков. 

    Поздравление именинников. В каждой группе принято поздравлять именинников. Организуются музыкальные поздравления, пожелания и 

подарки от детей. Именинники в ответ готовят мини подарки. Эта традиция носит воспитательный характер: учат детей находить хорошее в 

каждом человеке, подбирать (изготовлять) подарки, дарить и принимать их. Благодаря этой традиции дети учатся принимать и занимать 

гостей, усваивают правила этикета. 

     В детском саду регулярно проводим календарные и народные праздники:  
- основные государственные и народные праздники («День Победы», «Всемирный день науки за мир и развитие», «День защитника Отечества», 

«Международный женский день», «Новый год», «Рождественские колядки», «Масленица», «День воспитателя»,«День  матери»,«Международный день 



птиц»,«День космонавтики», «Международный день земли», «Пасха», «Международный день защиты детей», идр.); 
- тематические мероприятия («День открытых дверей», «День Здоровья», «Неделя безопасности», «Театральная неделя»,«Книжкина неделя», 

«День знаний» и др.); 

- социальные и экологические акции («Бессмертный полк», «Кормушка для птиц», «Спасем елочку», «Собери и сдай вторсырье» и др.); 

- выставки совместного творчества детей и родителей («Щедрая осень», «Мы ребятки маленькие в рукавичках в валенках», «Мешок для 

Деда Мороза», «Раз дощечка, два дощечка», «Наряжаем елочку», «Лучший костюм из бросового материала», «Космические корабли» и др.). 

Виды совместной деятельности: игровая, познавательно-исследовательская, коммуникативная, продуктивная, двигательная, трудовая, 

художественно- эстетическая, 

    Взаимодействие детского сада и семьи. Взаимодействие детского сада и семьи это одно из главных направлений педагогического 

процесса. Существует немало форм организации совместной работы детского сада и родителей. Мероприятия не только объединяют 

родителей и детей, но и создают атмосферу тепла и доверия во взаимоотношениях педагогического персонала и родителей.  

Цель: расширение контакта между педагогом и родителями; моделирование перспектив взаимодействия на новый учебный год; повышение 

педагогической культуры родителей. 

Взаимодействие детского сада и общества. Цель: Отработать механизм взаимодействия с социальными институтами образования по 

вопросам адаптации детей к условиям общественного воспитания. Формировать способность адекватно ориентироваться в доступном 

социальном окружении. Развивать коммуникативные способности, доброжелательность к окружающим. Посещение митинга, посвящённого 

Дню Победы, возложение венков, цветов к обелиску погибшим солдатам. 

Воспитатели СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка» ориентированы на организацию разнообразных форм детских 

сообществ. Это кружки, творческие студии, лаборатории, детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный 

опыт социализации детей.  

Воспитатель должен соблюдать особые нормы профессионального этикета и поведения: 
- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей улыбкой; 

- всегда обязательная часть приветствия; 

-педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

-уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 



- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в тоже время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Основные правила поведения в детском саду: Дети должны: 
- проявлять уважение к старшим; 

- обращаться к воспитателям и младшим воспитателям по имени, отчеству и на «Вы», к незнакомым взрослым - тоже на "Вы";  

- старшие дошкольники пропускают вперед младших дошкольников; мальчики – девочек; 

- уважительно и вежливо относиться к работникам детского сада; 
- не кричать, говорить спокойно; 

- дошкольники должны проявлять внимание и осторожность во время еды; 

- дети 5-8 лет должны знать номера телефонов экстренной помощи, а также свой домашний адрес и номер домашнего телефона; 

- помогать другим, когда им нужна помощь; 

- аккуратно обращаться с игрушками и другими предметами развивающей среды, а также со своими и чужими вещами; 

- выполнять требования воспитателей и других работников детского сада. 

Взрослые должны: 

- уважительно относиться ко всем участникам образовательного процесса; 

- активно участвовать в создании эмоционально благоприятной обстановки в группе, развивающей среды в группе и на участке 

детского сада (постройки, клумбы, песочницы – летом, горки и ледяные фигуры – зимой). 

 

 Особенности РППС, отражающие образ и ценности СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка»  
    Ориентиры для педагогов в оформлении РППС: традиционные ценности российского общества; направления воспитания (патриотическое, 

духовно-нравственное, социальное, познавательное, физическое и оздоровительное, трудовое, эстетическое); основные государственные и 

народные праздники. 

     Развивающая предметно-пространственная среда (далее РППС) отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику СП 

ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка» и включает: оформление помещений; оборудование; игрушки. РППС отражает 

ценности, на которых строится программа воспитания, и способствует их принятию и раскрытию ребенком. Особенностью организации 

развивающей предметно-пространственной среды групп детского сада является акцент, сделанный педагогами, на разнообразном материале 

по краеведению и патриотическому воспитанию (по ознакомлению с родным селом Муханово, городом Отрадный, с Самарой, Самарским 

краем, Россией). 



     Отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных условий, в которых находится 

организация. Среда в детском саду экологична, природосообразна и безопасна. Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и 

совместной деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. Среда обеспечивает ребенку 

возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость 

научного познания, формирует научную картину мира. Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.). 

Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. Среда предоставляет ребенку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации гармонична и 

эстетически привлекательна 

 

Ценности Отражение ценностей в РППС 

Оформление помещений Оборудование Игрушки 

Родина Мини-музей русской культуры и 

быта.  

Магнитные карты (путешествий по 

России). 

Патриотические уголки, с 

разделами по   

краеведению, альбомы о  военных 

профессиях.  

Государственные символы РФ.  

Фото президента РФ,  губернатора Самарской 

области и мэра г.  

Отрадного.  

Папки-передвижки  

«День России», «День флага».  

Художественная литература с  

региональным  

компонентом.  

Народные костюмы, изделия народных 

промыслов.  

Игры, народные игрушки. Альбомы о г 

Отрадном.  

Куклы в национальных костюмах, 

народные игрушки.  



Дружба Стенды, оформление стен в теме  

многонациональная  

Россия, дружба народов Уголок 

примирения.  

Стенд с фото «Мои друзья», 

детские  

рисунки с правилами дружбы.  

Эмоции моего друга сегодня 

(уголок). Стенд  

«С днем рождения»,  

«Наши именинники»  

Информационные буклеты о правилах, 

поведения и  

коммуникации. Картотеки пословиц, поговорок 

и сказок о дружбе.  

Медиатека, фонотека.  

Фото детей, воспитателей.  

Дидактический материал об эмоциях,  

художественная литература  

Подушка-мирилка,  

Костюмы народов  

России и мира. Игрушки, сделанные 

детьми для совместных игр.  

 

 

Семья Фотоколлажи «Семья».  

Выставки творческих работ. 

«Семейное древо». 

Творческие совместные поделки.  

Уголки для родителей.  

Тематические экспозиции к  

праздничным датам о  

семье (День матери, День отца, 

День пожилого человека)   

Книжки-малышки «Моя семья».  

 Афиша куда пойти с ребенком в 

выходной, о поездках, экскурсиях, походах.  

Семейные альбомы, родословные, семейные 

гербы и др.  

 

Костюмы «Бабушка», «Дед».  

Куклы-пупсы; голыши с аксессуарами 

по уходу, коляски.  

Конструкторы «Лего» (человечки).  

Игровое оборудование и игрушки для  

сюжетно-ролевых игр «Семья».  



Труд Стенд «Профессии наших 

родителей»  

(фото), стенд  

«Дежурство». Уголок природы.  

Оборудование для сюжетно-ролевых игр  

«Больница», «Парикмахерская», «Шоферы» и др.  

Оборудование уголка природы (тазик, лека, 

тряпочки, фартук,  

опрыскиватель, палочки для рыхления).  

Оборудование для труда в природе (детские 

лопаты, грабли).  

Пазлы «Профессии».  

Инструменты: столяра,повара, доктора, 

парикмахера.  

Оборудование для сюжетно-ролевых 

игр к  

различным профессиям.  

 

 

Культура Центры театральной и 

музыкальной  

деятельности, ИЗО.  

Музыкальный зал.  

Изостудия.  

Библиотека.  

Экран, проектор, ширмы, занавесы, медиатека  

(музыкальное сопровождение, песни, сказки, 

виртуальные  

экскурсии); картотеки  

(игр, закличек, песен).  

Книги, пособия, дидактические материалы 

(портреты), плакаты; костюмы.  

Народные костюмы, изделия народных  

промыслов, заготовки для 

творчества по народным промыслам. Набор  

картинок «Правила  

поведения в библиотеке», 

«Правила поведения в театре»  

Разные виды театров, музыкальные  

инструменты, посуда с элементами 

росписей.  

Павлопосадские платки.  

 

 

 



Знания Центр познавательно- 

исследовательской  

Деятельности. Кабинет 

лаборатория  

познавательно-  

исследовательской деятельности.   

Уголок «Логика и  

Наборы для проведения опытов, экспериментов  

Музыкальный уголок  

Художественная мастерская  

Лаборатория для познавательно- 

исследовательской и  

Пазлы «Планета Земля».  

Настоящие музыкальные инструменты.  

Игры-викторины с кубиками.  

Настольно-печатные игры с буквами и 

цифрами.  

 математика», центры «Космос»  опытно-  

экспериментальной деятельности  

 

Куклы – профессии.  

Игрушки и игровое оборудование для  

сюжетно-ролевой игры «Школа»  

Природа Тематические уголки.  

Природа на территории ДОО.  

Лэпбуки о прирде России.   

 

Медиатека:  

мультфильмы, фильмы  

(Земля, животные, птицы, природные зоны,  

погодные явления,  

заповедники). Собрание легенд, рассказов  

Природный материал  

(гербарий…) Подборка (презентация)  

«Цвет природы»  

Наборы животных, деревьев, 

растений…  

 Звуки природы. Куклы, одетые в 

сезонные костюмы. Глобус  



Здоровье Уголки здоровья, правила 

поведения. О  

здоровом образе жизни (стенды, 

плакаты).  

Уголки безопасности.  

Спортивная площадка.  

Площадка ПДД на территории 

детского сада. Тематические 

уголки по ПДД.  

Тематические уголки о спорте, о 

проведении Олимпийских игр.  

Уголок уединения,релаксации.  

Кабинеты логопеда, психолога, 

дефектолога  

Картотеки и плакаты.  

Книги, энциклопедии  

Медиатеки  

(мультфильмы, фильмы о здоровье, спорте,  

безопасности)  

Папки-передвижки по теме.   

Родительский уголок о воспитании здорового  

ребенка. Оборудование для двигательной 

активности  

Ростомеры  

Конструктор «Части тела».  

Уголок для сюжетно- ролевых игр  

«Больница», «Ветеринар» и т.п.  

Муляжи овощей и фруктов, 

продуктовая  

корзина (что полезно, а  

что вредно для питания)  

Оборудование в физкультурном уголке  

 

 

 Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда 

 СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка»   

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 
    С учетом этнокультурных и региональных особенностей знакомим детей: с родным селом; природой Самарского края; костюмами, 

играми, традициями, праздниками народов Поволжья. Программа воспитания СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка» 

включает в себя вопросы истории и культуры родного села Муханово, города Отрадного и края Самарской области, природного, 

социального и рукотворного мира. Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей 

воспитанников.   Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных культур, представителями которых 

являются участники образовательного процесса. На этапе дошкольного детства очень важно, чтобы ребенок знал и понимал чужую 

культуру; умел взаимодействовать с представителями других национальностей; ценил многообразие мира. 



      Актуальность темы заложена в Федеральном Государственном образовательном стандарте дошкольного образования (далее ФГОС ДО). 

Одной из задач ФГОС ДО является формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физическим особенностям детей. 

     Дошкольное детство – это период активного вхождения ребенка в социальный мир, установления разнообразных взаимоотношений с 

взрослыми и сверстниками, формирования мировоззрения, пробуждения гуманных чувств, становления художественно-эстетической 

культуры. 

    Социально-культурные задачи – это духовно-нравственное и художественно- эстетическое воспитание детей. Для повышения качества 

предоставляемых образовательных услуг, дошкольные учреждения должны обеспечить социокультурную среду сопровождения 

развития личности ребенка. Под понятием социокультурная среда следует понимать любое социокультурное пространство, которое влияет 

на развитие ребенка. 

ФГОС ДО направлен на решение следующих задач по данному направлению: 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей; 

- создание качественно новой модели образовательной деятельности детского образовательного учреждения, ориентированной на 

социокультурное образование детей. 

     Социокультурная среда рассматривается как совокупность целенаправленно созданных условий, которые должны обеспечить процесс 

развития и саморазвития ребенка. Социокультурная среда – это среда, которая обеспечивает личностно - ориентированное сопровождение 

ребенка дошкольного возраста. 

    Социокультурная предметно-пространственная среда объединяет два понятия: социокультурная и предметно-развивающая среда и связана 

с усилением мысли о единстве духовно-ценностного и внешнего мира в жизни ребенка. Это среда, включающая предметы, вещи, знаки, 

образы, отношения, в которых отражается и воспроизводится культура и индивидуальный опыт ребенка. 

    Социокультурная среда в дошкольном учреждении формируется из следующих компонентов: 

- привлечение родителей к педагогической деятельности; 

- привлечение социальных институток образовательному процессу; 

- формирование предметно-пространственной среды. 

    Для определения эффективности реализации системы построения социокультурной среды, используются следующие показатели: 

- положительная динамика личностного развития ребенка; 

- потребностей личности осуществлять самостоятельный выбор деятельности, выполнении социальных ролей; 

- роста профессионализма педагогов; 

- активной степени включенности семьи в социокультурное пространство детского сада. 
     Именно педагогическим коллективом создается модель социокультурного развития дошкольников. 



 

г) Воспитывающая среда СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка»   
       Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 
Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и 

взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс 

воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная 

насыщенность и структурированность. 

     Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности. 

      Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, насыщая ее ценностями и смыслами; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, 

раскрывающая смыслы и ценности воспитания; 

- «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, получает опыт позитивных достижений, осваивая 

ценности и смыслы, заложенные взрослым. 

     Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и 

взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс 

воспитания, называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная 

насыщенность и структурированность.  

 Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к окружающему миру, другим 

людям, себе: 
- использование художественных средств, с целью формирования у каждого ребенка собственного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе (художественная литература, изобразительное искусство, музыка, кино); 

- опора на личный опыт детей, уважение мнения каждого ребенка, как воспитателем, так и сверстниками; 

- систематичность и непрерывность процесса формирования ценностного отношения к окружающему миру у детей. 

 Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества: 
- организация в СП ГБОУ ООШ с. Муханово д/с «Чебурашка» мероприятий, посвященных основным государственным и народным 

праздникам; 

- работа клуба эколого-патриотической направленности «Патриоты»; 
- ознакомление детей с культурными традициями Самарского края и России: предметы быта, жилище, народный и национальный костюм, 



фольклор, песни, народные игры, декоративно-прикладное искусством, народные промыслы, народные традиции и праздники; 

- наличие в РППС СП ГБОУ ООШ с. Муханово д/с «Чебурашка» краеведческих и этнических коллекций, мини-музеев (народная игрушка, 

куклы в национальных костюмах и др.). 

 

 Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных 

детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество: 
- наличие различных центров активности, предоставляющих детям возможность самостоятельно действовать, творить, получать опыт 

деятельности, в особенности игровой; 

- возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых;  

- организация совместных массовых мероприятий для детей разного возраста: праздники, акции и т.п. 

    Таким образом, в детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми.    

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования 

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

 

д) Общности (сообщества)  
      Профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники 

общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является 

рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

     Общности образовательной организации характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на разделяемых всеми ее 

участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной деятельности.  

В СП ГБОУ ООШ с. Муханово д/с «Чебурашка», прежде всего, следует выделить следующие общности: педагог – дети, родители (законные 

представители) – ребенок (дети), педагог – родители (законные представители). 

                 

Ценности и цели сообществ 

Ценности и цели профессионального сообщества 
    Цель–создание условий для самореализации и профессионального роста педагогов. 
Профессиональные ценности –это те ориентиры, на основе которых человек выбирает, осваивает и выполняет свою 

профессиональную деятельность. 

   Присвоение профессиональных ценностей специалистом начинается с момента выбора и овладения педагогической профессией, и 

продолжается в течение всей профессиональной деятельности. Присвоение профессиональных ценностей предполагает осознание своей 



принадлежности к определенной профессиональной общности; изменение отношения к себе, как профессионалу; изменение внутренних, 

субъективных профессиональных идеалов; знание о своих сильных и слабых сторонах, путях совершенствования. 

   Профессиональные ценности играют исключительно важную роль в формировании личности профессионала, выступают в качестве 

высшего уровня регуляции поведения человека, выражают направленность его интересов и потребностей, определяют присущие ему 

установки и мотивацию в сфере профессиональной деятельности. 

   Педагогические ценности – относительно устойчивые ориентиры, скоторымипедагоги соотносят свою жизнь и свою педагогическую 

деятельность. Общечеловеческие ценности в сочетании с педагогическими ценностями создают основу для совершенствования 

профессионально-педагогической деятельности. В СП ГБОУ ООШ с. Муханово д/с «Чебурашка» существует практика создания творческих 

групп педагогов, которые оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку своим 

коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

Ценности и цели профессионально-родительского сообщества 
    Цель – обеспечение права семьи на профессиональную поддержку в воспитании и образовании детей, создании благоприятных условий 

для повышения педагогической и психологической грамотности родителе; вовлечение семьи в единое образовательное пространство. 

      Семейные ценности и традиции– это основа уклада крепкой и дружной семьи. Они регулируют жизнедеятельность домочадцев, 

способствуют сближению, укреплению взаимоуважения и взаимопонимания в семье. Именно, семейные ценности лежат в основе 

воспитания детей. Также родители являются основными трансляторами ценностей российского народа. В детском саду создана система 

методического сопровождения педагогических инициатив семьи. Для СП ГБОУ ООШ с. Муханово д/с «Чебурашка» важно интегрировать 

семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию в 

учебно-воспитательном процессе. Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, 

дляобсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Коллектив сотрудников СП ГБОУ ООШ с. Муханово д/с «Чебурашка» и всех 

взрослых членов семей воспитанников, связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в детском саду. 

Ценности и цели детско-взрослой общности 
    Цель – развитие профессионализма педагогов, и педагогической культуры родителей, успешная социализация и самореализация ребенка. 

    Детско-взрослую общность целесообразно рассмотреть через ценностно-смысловое взаимодействие, в котором происходит выход на 

общечеловеческие ценности, задается образ социальных отношений и коллективной деятельности. Детско-взрослая общность -это 

объединение субъектов (педагогов, детей, их родителей) на основе общих ценностей, ценностных ориентиров, норм, смыслов общения и 

взаимодействия, характеризующееся наличием общих традиций, инноваций, помощью и поддержкой друг друга. Общность строится и 

задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

 

  



е) Взаимодействие взрослого с детьми 
а) Вторая группа раннего возраста (третий год жизни)  

   Общение сохраняется как самостоятельный вид деятельности и является средством взаимодействия с взрослыми и детьми. Основная 

задача на втором году жизни - поддерживать и продолжать развивать потребность в общении, содействовать освоению правил и способов 

общения. В условиях предметной деятельности нужно развивать деловое общение. Взрослый при этом - образец, организатор, сотрудник во 

взаимодействии. А у ребенка следует вызывать стремление подражать действиям взрослого, быть успешным в деятельности, поддерживать 

ожидание доброжелательного внимания и позитивных оценок со стороны окружающих.  

   Важно вызывать у детей чувство удовлетворения от совместных со взрослым трудовых действий; поддерживать стремление подражать 

взрослому, быть успешным в действиях, ожидание доброжелательного внимания и позитивных оценок со стороны взрослых; содействовать 

развитию у детей позитивного самовосприятия через поддержку и поощрение; учить замечать и поддерживать инициативное приобщение 

ребенком взрослого к совместным действиям; обращать внимание на трудовые действия близких людей (стирает, готовит еду, моет пол, 

читает книжки и т.п.); вызывать интерес к трудовым действиям взрослых в бытовых процессах, по уходу за растениями, животными; 

вызывать желание помогать кормить птиц, не рвать цветы, не пугать животных; воспитывать бережное отношение к вещам, предметам как 

результату труда людей.  

   Общение сохраняется как самостоятельный вид деятельности и является средством взаимодействия с детьми в контексте предметной и 

других видов деятельности. Ключевая задача - развивать у детей потребность и способы общения, главными из которых являются 

вербальные способы.  

   В процессе организации процесса кормления и воспитания культурно - гигиенических навыков детей воспитатель полностью 

удовлетворяет потребность детей в пище (при необходимости докармливать). Необходимо привлекать детей к посильной подготовке приема 

пищи. Содействовать формированию культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания (мыть руки перед едой с мылом 

круговыми движениями, самостоятельно или с частичной помощью взрослого; вытирать руки и лицо своим полотенцем; есть 

самостоятельно, держать ложку в правой руке, а хлеб - в левой; есть неторопливо, тщательно пережевывая пищу; вытирать рот салфеткой по 

мере необходимости во время еды и после окончания; благодарить после еды; пользоваться носовым платком, расческой, объясняя их 

назначение); предупреждать развитие вредных привычек (брать в рот пальцы, грызть ногти и т.п.). Использовать процесс кормления с целью 

привития культуры поведения, более уверенных действий, движений, необходимых для данного процесса, развития речи как способа 

общения, необходимого в данной ситуации.  

    В повседневной жизни увеличивается ответственность и активность взрослых в обеспечении безопасной жизнедеятельности ребенка. 

Повышенная сенсорно-моторная, двигательная активность ребенка, ярко выраженные познавательно-исследовательские действия 

объективно расширяют спектр опасных ситуаций. Соответственно, важно обеспечить безопасные условия жизнедеятельности ребенка и 

знакомить детей с правилами поведения в конкретных потенциально опасных ситуациях. С развитием речи, в рамки пассивного словаря 

возможно вводить слово, более точно обозначающее существо запретов, дифференцирующее их отличие от других «нельзя». Это слово 



«опасно». Эмоциональная подача нового слова, совмещенная с профилактическими объяснениями, комментариями уже свершившегося 

опасного поведения, применение иллюстративного материала и т.п. позволят ребенку постепенно усвоить его суть и соотносить с 

конкретными ситуациями.  

 

 
Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей 

     Профессионально-родительская общность включает работников СП ГБОУ ООШ с. Муханово д/с «Чебурашка»   и всех взрослых членов 

семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в детском саду. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в детском саду. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. Субъектом воспитания и 

развития детей дошкольного возраста является детско - взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, 

ценностей и смыслов у всех участников общности. 

      Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается 

к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно 

приобретает способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель должен 

воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей 

     Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей разного возраста, способствующее обогащению их 

опыта, познанию себя и других, а также развитию инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и овладению нормами 

взаимоотношений. Первый опыт разновозрастного взаимодействия дети получают в семье. Но, необходимо учитывать, что современная 

семья имеет свои специфические особенности – это и неполные семьи, и семьи с единственным ребенком, семьи, где отсутствуют бабушки и 

дедушки и пр. естественно, что это ограничивает диапазон первичного социального взаимодействия ребенка и получение им разнообразного 

социального опыта и социальных норм. Задачей педагогов на данном этапе является формирование социальных навыков дошкольников 

через разновозрастное взаимодействие, таких как: 



- умение вступать в контакт со взрослыми, сверстниками и детьми младшего возраста; 

- проявлять отзывчивость, уважительное отношение к окружающим людям, их интересам;- умение принимать на себя функции 

организаторов взаимодействия: способность заинтересовать перспективами участия в игре, совместной деятельности, предлагать тему, 

распределять роли и т.д., проявлять умение выслушать собеседника, согласовать с ними свои предложения; 

- умение оказывать действенную взаимопомощь, способность обратиться и принять помощь взрослого и других детей; 

- способствует расширению спектра освоенных социальных ролей; 

- создает условия для формирования таких социально значимых качеств личности как самостоятельность, толерантность, 

доброжелательность, дисциплинированность, а также ответственность; 

- является доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, в том числе знаниями, практическими умениями, 

ценностными приоритетами, что стимулирует интерес дошкольника к социуму. 

       Показателями разновозрастного взаимодействия у детей являются: 

- общность интересов и осознанность цели работы каждым участником коллективной деятельности (образовательные технологии как объект 

педагогического выбора); 

- проявление индивидуально-творческого потенциала, самовыражение и самореализация каждого; 

- общение на основе добровольности и взаимных симпатий; 

- доверие и взаимопомощь. 

    Для того, чтобы способствовать позитивной социализации, педагоги создают условия организации разновозрастного взаимодействия 

дошкольников через интеграцию деятельности творческих клубов детского сада. Приоритетным направлением нашего детского сада 

является познавательное развитие в условиях разновозрастного взаимодействия в процессе опытно-экспериментальной деятельности 

дошкольников. 

    Используемые технологии: 

- информационные технологии (образовательная и совместная деятельность); 

- технология обучения в сотрудничестве; 

- интерактивные технологии(детские проекты, мастер-классы); 

- технология проблемного обучения. 

     Как показывает практика, в условиях дошкольной образовательной организации можно достаточно эффективно организовать 

разновозрастное взаимодействие, которое обеспечит широкий спектр общения между детьми разного возраста и позволит выполнить все 

задачи ФГОС ДО. 

 

  



ж) Взаимодействие педагога с родителями детей младшей группы 

В младшем дошкольном возрасте большинство детей только приходят в детский сад, и родители знакомятся с педагогами ДОО. Поэтому 

задача педагога — заинтересовать родителей возможностями совместного воспитания ребенка, показать родителям их особую роль в 

развитии малыша. Для этого воспитатель знакомит родителей с особенностями ДОО, своеобразием режима дня группы и образовательной 

программы, специалистами, которые будут работать с их детьми.  

Вместе с тем в этот период происходит и установление личных и деловых контактов между педагогами и родителями. В общении с 

родителями воспитатель показывает свою заинтересованность в развитии ребенка, выделяет те яркие положительные черты, которыми 

обладает каждый малыш, вселяет в родителей уверенность, что они смогут обеспечить его полноценное развитие.  

В ходе бесед, консультаций, родительских собраний педагог не только информирует родителей, но и предоставляет им возможность 

высказать свою точку зрения, поделиться проблемой, обратиться с просьбой. Такая позиция педагога способствует развитию его 

сотрудничества с семьей, поможет родителям почувствовать уверенность в своих педагогических возможностях.  

 

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников  

Познакомить родителей с особенностями физического, социально-личностного, познавательного и художественного развития детей раннего 

и младшего дошкольного возраста и адаптации их к условиям ДОО.  

Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, способствовать его полноценному физическому развитию, 

освоению культурногигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице.  

Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном развитии дошкольников. Совместно с родителями 

развивать доброжелательное отношение ребенка ко взрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих 

силах.  

Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, простейших навыков самообслуживания, предложить 

родителям создать условия для развития самостоятельности дошкольника дома.  

Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его любознательности, накоплении первых представлений о 

предметном, природном и социальном мире.  

Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, познакомить их со способами развития воображения, 

творческих проявлений ребенка в разных видах художественной и игровой деятельности.  

 

Направления взаимодействия педагога с родителями  

Педагогический мониторинг  



В ходе организации педагогического мониторинга воспитателю ранней и младшей группы важно изучить своеобразие семей, особенности 

семейного воспитания, педагогические проблемы, которые возникают в разных семьях. Для этого воспитатель использует методы первичной 

диагностики: анкетирование родителей на тему «Мой ребенок», беседа с родителями «Наша семья и ребенок», наблюдение за общением 

родителей и детей в утренний и вечерний отрезки времени.  

Так, в ходе наблюдений за общением родителей с ребенком в утренний и вечерний отрезок времени воспитатель может обратить внимание 

на следующие показатели.  

Эмоциональный настрой ребенка на общение со взрослым (ребенок встречается с близкими радостно, спокойно, равнодушно, с нежеланием, 

раздраженно).  

Эмоциональный настрой взрослого на общение с ребенком (взрослый вступает в общение с удовольствием, спокойно, с нежеланием, 

раздраженно).  

Особенности взаимодействия взрослого и ребенка в общении: сотрудничают, умеют договориться; не взаимодействуют, каждый занимается 

своим делом; конфликтуют, не могут прийти к общему решению.  

Особенности воспитательной тактики родителя: при затруднениях взрослый настаивает, угрожает наказанием, уговаривает, убеждает, 

принимает позицию ребенка, ищет компромиссы.  

Типичная позиция, которую занимает каждый в общении. Лидер (указывает, направляет, заставляет, оценивает), партнер (советуется, 

сочувствует, напоминает, интересуется, согласовывает), отстраненный (выслушивает, отвлекается, молчит, задает формальные вопросы) или 

др.  

Возникающие трудности общения, конфликты, их причины, пути выхода из затруднительных ситуаций.  

Эти проявления родителя и ребенка могут дать воспитателю общую картину их взаимоотношений, помогут понять родительскую тактику 

воспитания ребенка в семье, типичные трудности и проблемы.  

Для того чтобы более глубоко познакомиться с особенностями воспитания и характером взаимоотношений с ребенком в разных семьях, 

может быть использована методика «Родительское сочинение», в которой воспитатель предлагает родителям написать сочинение на тему 

«Мой ребенок» или «Портрет моего ребенка». Данная методика позволит воспитателю определить проблемы и особенности воспитания и 

развития ребенка глазами родителя, что даст возможность в дальнейшем наладить более тесный контакт с семьей воспитанника.  

 

Педагогическая поддержка  

Одна из важнейших задач совместной деятельности воспитателя и родителей в раннем и младшем дошкольном возрасте — организовать 

условия для благополучной адаптации малыша в детском саду. В беседах с родителями педагог подчеркивает, что во многом привыкание 

ребенка к условиям детского сада зависит от организации его жизни в семье (режима, особенностей питания), развития элементарной 

детской самостоятельности в бытовых процессах.  

Для более успешной адаптации воспитатель предлагает такие совместные формы взаимодействия с родителями.  



«Первое знакомство», когда мама вместе с ребенком впервые ненадолго приходят в группу, знакомятся с новым окружением, которое ждет 

его в детском саду (шкафчиком в раздевалке, интересными игрушками, кроваткой в спальне), ребенок пробует проявить себя в интересной 

для него деятельности — порисовать красками, поиграть с водой и песком, слепить мячик из пластилина, принимают участие в совместных 

играх и других видах деятельности.  

«Делаем рисунок (поделку) в подарок группе».  

Для родителей младших дошкольников, которые только поступили в детский сад, особенно важно помочь понять свои возможности как 

родителя и особенности своего ребенка, узнать, какие возможности для развития ребенка есть в ДОО. Для этого педагоги проводят 

совместный праздник для родителей с детьми «Здравствуй, детский сад!» для вновь поступивших воспитанников. Его цель — 

эмоциональное сближение всех участников педагогического процесса, общение в неформальной обстановке, развитие интереса родителей к 

деятельности ДОО.  

В беседах с воспитателями, психологом родители знакомятся с возможными средствами повышения своей психолого-педагогической 

компетентности. Это знакомство с материалами информационных бюллетеней и тематических газет, консультации у педагогов и 

специалистов ДОО, посещение программ психолого-педагогического образования родителей, участие в психолого-педагогических 

тренингах на темы «Знаю ли я своего ребенка», «Упрямые дети или упрямые родители», «Растим талантливого ребенка». В дальнейшем с 

помощью ежемесячных информационных бюллетеней «Для вас, родители» они узнают о планируемых в ДОО мероприятиях и выбирают 

наиболее значимые и интересные для себя.  

Постепенно воспитатель включает родителей в активное сотрудничество с педагогами группы, нацеливает их на совместное развитие 

ребенка. Так, например, развивая у детей чувство привязанности к своим близким, желание помочь, позаботиться о них, воспитатель 

включает в решение этих задач родителей. Родители вместе с детьми рассматривают семейный альбом, узнают и называют близких 

родственников (бабушка — мамина мама, тетя Вера — мамина сестра), рассуждают с детьми о внимании со стороны близких и заботе по 

отношению к ним.  

Решая задачи развития детской самостоятельности, инициативности, родители поддерживают стремление малышей участвовать в 

элементарной трудовой деятельности (вместе с мамой испечь пирожки, помочь навести порядок в комнате, сделать полку вместе с папой). 

Воспитатель подчеркивает, что взрослым очень важно поощрять самостоятельность детей, поддерживать попытки ее проявления, хвалить 

ребенка за помощь и заботу.  

 

Педагогическое образование родителей  

Педагогическое образование родителей младших дошкольников ориентировано на развитие активной, компетентной позиции родителя.  

Выбирая направления педагогического образования, воспитатель ориентируется на потребности родителей группы. Анализируя результаты 

педагогического мониторинга, воспитатель определяет наиболее значимые темы для педагогического образования родителей группы, 

например: «Развиваем детскую самостоятельность», «Как научить ребенка играть», «Как организовать семейный досуг». Педагог стремится 



поддержать активность, заинтересованность родителей, предлагает такие формы встреч, как дискуссии, «круглые столы», вечера вопросов и 

ответов, творческие мастерские, тренинги и ролевые игры.  

Педагог знакомит родителей с факторами укрепления здоровья детей, обращая особое внимание на их значимость в период адаптации 

ребенка к детскому саду. Особенно важно вызвать у родителей младших дошкольников интерес к вопросам здоровья ребенка, желание 

укреплять его не только медицинскими средствами, но и с помощью правильной организации режима, питания, совместных с родителями 

физических упражнений (зарядки, подвижных игр), прогулок. В ходе бесед «Почему ребенок плохо адаптируется в детском саду?», «Как 

уберечь ребенка от простуды?» воспитатель подводит родителей к пониманию того, что основным фактором сохранения здоровья ребенка 

становится здоровый образ жизни его семьи.  

 

Совместная деятельность педагогов и родителей  

Педагог стремится активно включать родителей в совместную деятельность с их детьми — сюжетные и подвижные игры, совместное 

рисование. Очень важно помочь родителям получать удовольствие от совместных игр, общения со своим ребенком.  

Развитию совместного общения взрослых и детей поможет цикл игровых встреч с мамами — «Вот она какая, мамочка родная», где мамы 

совместно с детьми играют, рисуют, читают, рассказывают, поют, угощаются сладостями собственного изготовления.  

«Сильные, ловкие, смелые»: дети вместе с родителями играют в подвижные игры.  

«Мы рисуем Новый год»: дети вместе с близкими рисуют.  

Сплочению родителей и педагогов будет способствовать совместное с родителями оформление групповых газет, фотоальбомов: «Вот какие 

малыши, полюбуйтесь от души», «Вместе ходим в детский сад», «У нас в семье праздник».  

Например, совместно с родителями можно создать фотоальбом о детях группы «Вот какие малыши, полюбуйтесь от души». В таком 

альбоме, кроме фотографий детей, можно представить зарисовки родителей, рассказы о детях, о семье, об общих делах и увлечениях.  

Участие родителей и детей в различных смотрах-конкурсах поможет педагогу лучше узнать возможности родителей, их таланты: «Визитная 

карточка осени», «Рождественский подарок», «Мамина фантазия, папины руки — в доме веселье, не бывает скуки», «Игрушки для театра — 

просто и занятно». Очень важно, чтобы после конкурса были отмечены все его участники.  

Таким образом, в ходе организации взаимодействия с родителями младших дошкольников воспитатель стремится развивать их интерес к 

проявлениям своего ребенка, желание познать свои возможности как родителей, включиться в активное сотрудничество с педагогами 

группы по развитию ребенка.  

 

  



з) События СП ГБОУ ООШ с. Муханово детского сада «Чебурашка»  
    Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором актвность взрослого приводит к приобретению ребеном 

собственного опыта переживания той или иной ценности. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 

реализуемые проекты и прочее. 

    Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

     Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы СП ГБОУ ООШ с. Муханово д/с «Чебурашка», группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

     Проектирование событий в СП ГБОУ ООШ с. Муханово д/с «Чебурашка» происходит в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско - взрослый спектакль, построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ 

спектакля для детей из соседнего детского сада и т. д.). 

    Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей 

российского общества. Это помогает каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

    Для организации традиционных событий в СП ГБОУ ООШ с. Муханово д/с «Чебурашка»  используется сюжетно-тематическое 

планирование образовательного процесса. Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской 

практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. 

     Наличие традиционных событий, праздников, мероприятий в детском саду является неотъемлемой частью в деятельности дошкольного 

учреждения, поскольку способствует повышению эффективности воспитательного процесса, создает комфортные условия для 

формирования личности каждого ребенка. Традиции направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов СП 

ГБОУ ООШ с. Муханово д/с «Чебурашка», они играют большую роль в формировании и укреплении дружеских отношений между всеми 

участниками образовательных отношений. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству 

сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Поэтому создание традиций в 

детском саду и их передача следующему поколению воспитанников – это необходимая и нужная работа. 

    Традиции, в которых дети принимают непосредственное участие вместе с родителями и с воспитателем, прочно откладываются в детской 

памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, как о родном общем доме, где каждый ребенок любим и 

уважаем. Также, одной из важных задач является создание таких традиций, которые нашли бы отклик не только среди педагогов, но и 



родителей, и были бы интересны детям. В СП ГБОУ ООШ с. Муханово д/с «Чебурашка» в качестве традиционных определены следующие 

мероприятия: 

- проведение тематических праздничных утренников и развлечений–«День Знаний», 

«Праздник осени», «Встреча Нового года», «Масленица», «Мамин праздник», «Встреча птиц», «День космонавтики», «День Победы». 

- проведение спортивных мероприятий и развлечений с элементами спортивного ориентирования – «Мой друг – светофор», «Мама, папа и я 

- спортивная семья», «Малые Олимпийские игры», «День защитников Отечества», «Веселые старты»; 

- кукольный театр, интерактивные игровые спектакли, мобильный планетарий; 

- организация тематических выставок рисунков и поделок, приуроченных к праздничным датам; 

- конкурсное движение - конкурс плакатов, экологические акции, конкурс «Дары осени», конкурс «Символ года», конкурс лэпбуков, 

интеллектуальный конкурс «Умка», конкурс «Бумага и пластик в дело», конкурс костюмов из бросового материала»; 

- неделя здоровья; 

- день открытых дверей (для родителей). 

    Такие мероприятия и праздники с большим удовольствием принимаются детьми и родителями. Кроме того, в каждой группе проводится 

работа по созданию своих традиций. 

    Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы СП ГБОУ ООШ с. Муханово д/с «Чебурашка», группы, ситуацией развития конкретного ребенка.         

Проектирование событий спроектировано на основе праздников городского, регионального, всероссийского и международного значения и 

имеет взаимосвязь с тематическим планированием воспитателей. Во второй половине дня планируются также тематические вечера досуга, 

свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных 

произведений по «заявкам» детей, чтение художественной литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их 

проблем. 

        
Проекты воспитательной направленности 

     В настоящее время проекты являются самой распространенной формой взаимодействия всех участников образовательных отношений. 

Традиционные события оформляются в различные проекты, где предусматриваются различные виды детской деятельности и формы 

проведения, такие как «Моё родное село»», «Моя семья», «Что такое дружба?». В конце каждого проекта проводится итоговое мероприятие. 

Праздники 
- Праздники общественно-политические праздники («День Победы», «День защитника Отечества», «День снятия Блокады Ленинграда», 

«День народного единства», «День рождения города», «Международный день защиты детей»); 

- сезонные праздники («Праздник Весны», «Новый год», «Масленица», «Праздник Осени»);  

- тематические мероприятия («День Знаний», «День Здоровья», «Неделя безопасности», «Книжкина неделя», «День театра»); 

- социальные и экологические акции («Открытка для ветерана», «Бессмертный полк», «Птичьястоловая», «Спасемелочку», «Посадицветок», 

«Внимание–Дети!», «"Ремень безопасности", Крышечки Доброты»). 



Общие дела 
Коллективные трудовые действия, продуктивные действия. 

Ритмы жизни 
Утренний и вечерний круг, утренняя и вечерняя прогулки. 

Режимные моменты 
Утренняя гимнастика, завтрак, занятия, обед, подготовка ко сну, сон, полдник, ужин. 

Свободная игра 
    Каждый здоровый ребенок, без всяких лишних побуждений со стороны взрослых, играет – либо один, либо включается в игру группы. 

Свободная игра для ребенка является столь же необходимой деятельностью, как любая работа – для взрослого. Суть игры – в свободе. Это 

значит, что ребенок сам, без взрослого, вносит в свою игру все, что он видит в окружающем мире. 

Свободная деятельность 
Выделяют два вида свободной деятельности детей в детском саду: 

- игровая деятельность: режиссерская игра, ролевая игра, игры с правилами; 

- продуктивная деятельность: конструирование, изобразительное творчество, ручной труд 

 

    Основным критерием оценки свободной деятельности воспитанников должно быть игровое поведение, способы распространения игры, 

умение ребенка, в зависимости от собственного замысла, включить в игру условные действия с предметами, ролевые диалоги, 

комбинировать разнообразные события.  

Совместные игры 
    Это одна из основных форм воспитательного воздействия в процессе проведения традиционных мероприятий. Применяются различные 

виды игр: сюжетно-ролевые, творческие, подвижные и малоподвижные, народные, игры-драматизации. 

Лаборатория, творческие мастерские, кружки 
     В мастерских ребята занимаются рисованием, лепкой, аппликацией, конструированием. Делают различные макеты, экологические 

мобили, подарки, поделки для выставок, в научной лаборатории проводят эксперименты. Совместно с воспитателями и родителями 

изготавливают атрибуты для совместных мероприятий. 

Выставки 
     По тематике многих мероприятий проводятся выставки: информационные, фотовыставки, декоративно-прикладного искусства, 

экологические, социальные. Традиционными в детском саду стали выставки детских работ: «Дары осени», «Портрет 

моеймамы»,«ЗащитникиОтечества»,«ДеньПобеды»,фотовыставки«Нашипапыудалые», 

«Наши мамы-лучше всех», «Как я провел лето», «Моя спортивная семья». 

Ярмарки достижений 
     На ярмарках представляются творческие работы детей. Активно привлекаются родители для участия в ярмарках семейного творчества по 

различным направлениям. 



Социальные и экологические акции 
       В акциях принимают участие сотрудники, родители и воспитанники дошкольного учреждения. В ходе акций дошкольники получают 

природоведческие знания, социокультурные и экологические навыки, активную жизненную позицию. 

Конкурсы, викторины 
     Эти мероприятия имеют познавательное содержание и проходят в развлекательной форме. Проводятся по всем направлениям развития 

дошкольников. 

Музыкально-театрализованные представления 
      Данные представления проводятся в виде концертов, театральных постановок, развлечений. 

Спортивные и оздоровительные мероприятия 
        В рамках многих традиционных событий предусматриваются различные виды двигательной деятельности (физкультурные досуги, 

соревнования, эстафеты), которые развивают у детей потребность в здоровом образе жизни и воспитывают любовь к спорту. 

 

к) Совместная деятельность в образовательных ситуациях (ФОП стр.186 п.29.3.5.3.) 
    Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и 

ребенка по освоению Программы, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в детском саду. 

 перечень конкретных видов организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

         К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в СП ГБОУ ООШ с. Муханово д/с 

«Чебурашка» относятся: 

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть; 
- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, 

мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

     В воспитании детей в сфере их личностного развития в процессе совместной деятельности со взрослыми и самостоятельной деятельности 

детей, а также в ходе режимных моментов используются следующие вариативные формы взаимодействия в различных направлениях: 



 

 

 
 

Совместная деятельность Игры-занятия, сюжетно-ролевые игры, театрализованные игры, подвижные игры, народные 

игры, дидактические игры, настольно-печатные игры, чтение художественной литературы, досуги, 

праздники, активизирующее игру проблемное общение воспитателей с детьми. 

Режимные моменты Рассказ и показ воспитателя, беседы, поручения, использование естественно 

возникающих  ситуаций 

Самостоятельная деятельность Самостоятельные игры различного вида, инсценировка знакомых литературных произведений, 

кукольный театр, рассматривание иллюстраций, сюжетных картинок. 

Формирование уважительного отношения к истории своей страны и любви к Родине 

Совместная деятельность 
Дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные, совместные с воспитателем игры, игры- 

драматизации, игровые задания, игры- 

импровизации, чтение художественной литературы, беседы, рисование 

Режимные моменты Рассказ и показ воспитателя, беседы, поручения, использование естественно 
возникающих ситуаций 

Самостоятельная деятельность Сюжетно-ролевые, подвижные и народные игры, инсценировки, рассматривание иллюстраций, 

фотографий, рисование, лепка. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и обществу 

Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие общения 



Совместная деятельность Игры-занятия, сюжетно-ролевые игры, театрализованные игры, подвижные игры, народные 

игры, дидактические игры, подвижные игры, настольно-печатные игры, чтение художественной 

литературы, досуги, праздники, активизирующее игру проблемное общение воспитателей с детьми 

Режимные моменты Рассказ и показ воспитателя, беседы, поручения, использование естественно 
возникающих ситуаций. 

Самостоятельная деятельность Самостоятельные игры различного вида, инсценировка знакомых литературных 

произведений, кукольный театр, рассматривание иллюстраций, сюжетных картинок 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству 

Совместная деятельность Разыгрывание игровых ситуаций, игры- занятия, игры-упражнения в структуре занятия, 

занятия по ручному труду, дежурства, экскурсии, поручения, показ, объяснение, личный пример 

педагога, коллективный труд, труд рядом, общий труд, огород на окне, труд в природе, работа в 

тематических уголках, праздники, досуги, экспериментальная деятельность, экскурсии за пределы 

детского сада, трудовая мастерская. 

Режимные моменты Утренний круг, завтрак, занятия, игра,  одевание на прогулку, прогулка, возвращение с прогулки, 
обед, 

 

 
подготовка ко сну, подъём после сна, полдник, игры, подготовка к вечерней прогулке, вечерний круг, 
вечерняя прогулка 

Самостоятельная деятельность 
Дидактические игры, настольные игры, сюжетно- ролевые игры, игры бытового характера, 

народные игры, изготовление игрушек из бумаги, изготовление игрушек из природного материала, 

рассматривание иллюстраций, фотографий, картинок, 

самостоятельные игры, игры-инсценировки, продуктивная деятельность, ремонт книг 

Формирование основ экологического сознания 



Совместная деятельность Интегрированные занятия. Беседа. Экспериментирование. Проектная 

деятельность. Проблемно-поисковые ситуации. Конкурсы. Викторины. Труд в уголке природы, 

огороде. Дидактические игры. Игры-экспериментирования. Дидактические игры. Театрализованные 

игры. Подвижные игры. Развивающие игры. Сюжетно- ролевые игры. Чтение. Целевые прогулки. 

Экскурсии Продуктивная деятельность. Народные игры. Праздники, 

развлечения(вт.ч.фольклорные).Видео-просмотры. Организация тематических выставок. 

 
Беседа. Развивающие игры. Игровые задания. Дидактические игры. Развивающие игры. 

Подвижные игры. Игры экспериментирования. 
На прогулке наблюдение за природными явлениями 

Самостоятельная деятельность 
Дидактические игры. Театрализованные игры. Сюжетно-ролевые игры. Развивающие игры. 

Игры- экспериментирования. Игры с природным материалом Наблюдение в уголке природы. 

Труд в уголке природы, огороде. Продуктивная деятельность. Календарь природы. 

Формирование основ безопасности 



совместная деятельность 
Занятия, игровые упражнения, индивидуальная работа, игры-забавы,  игры-

драматизации,   досуги, театрализации,    беседы, разыгрывание    

 сюжета экспериментирование-слушание и проигрывание коротких  текстов

   (стихов,  рассказов,    сказок), познавательных     

   сюжетов,     упражнения подражательного     и 

  имитационного  характера, активизирующее общение педагога с детьми, работа в 

книжном    уголке,    чтение   литературы с рассматриванием   

 иллюстраций  и  тематических картинок,    использование

    информационно- компьютерных технологий и технических средств обучения 

     (презентации,    видеофильмы, мультфильмы),   трудовая

 деятельность,   игровые тренинги, составление историй, рассказов, творческое задание,

   обсуждение,  игровые     ситуации, пространственное моделирование, работа в 

тематических уголках, целевые прогулки встречи 
с представителями ГИБДД 

 

Режимные моменты 
Утренний прием, утренняя гимнастика, приемы пищи, занятия, прогулка, подготовка ко сну, 

дневной 
сон, самостоятельная деятельность. 

Самостоятельная деятельность Игры-забавы, дидактические игры, подвижные игры, сюжетно-ролевые игры, 

рассматривание иллюстраций и тематических картинок, настольно-печатные игры, творческая 

деятельность 

      Поскольку, каждая детская деятельность создает свои специфические условия для реализации той или иной задачи, возникает необходимость 

в выделении наиболее значимых из них в той деятельности, в которой удается достичь наилучших результатов. 

• В игровой деятельности наилучшим образом происходит формирование навыков взаимоотношений, нравственных чувств; 

• В трудовой деятельности - трудолюбия, уважения к труду взрослых, а также таких качеств как организованность, ответственность, 

чувство долга, умение обслуживать себя и выполнять элементарные трудовые поручения (в помещении и на улице); 

• В коммуникативной деятельности-навыков общения и взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

• В познавательно-исследовательской деятельности - понимание причинно- следственных связей в окружающем мире, выполнение 

правил поведения в природеи правил обращения с объектами живой и неживой природы; 



• В восприятии художественной литературы и фольклора - понимание целей и мотивов поступков героев художественных 

произведений, желание подражать положительным примерам, стремление совершенствовать себя; 

• В конструировании, изобразительной, музыкальной и двигательной деятельность закрепление пройденного материала, выражение 

отношения воспитуемого к изученному. Воспитательный потенциал заключается в том, что в совместной деятельности формируются

 основные психологические новообразования  дошкольного  возраста (возникают:первичные 

представления целостной картины мира, первичные этические 

инстанции,системасоподчинениямотивов,произвольноеповедение,личноесознаниеи др.)., данные формы не  приемлют

 решения взрослым в ходе игры каких-либо 

образовательных задач. 

 

 

л) Организация предметно-пространственной среды 
 

Окружающая ребенка среда обогащает внутренний мир ребёнка, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает 

атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному 

восприятию.  

Среда является важным фактором воспитания и развития ребёнка, организована и соответствует принципам, изложенными в 

Федеральных государственных образовательных стандартах дошкольного образования.  

Среда спроектирована в соответствии с общеобразовательной Программой, в сочетании с Программой воспитания и соответствует 

возрастным особенностям, гигиеническим требованиям и нормам, правилам пожарной безопасности.  

Насыщенность и гибкое зонирование всего пространства обеспечивает осуществление деятельностей по разным видам и интересам 

детей. Среда содержательно насыщена, игровой материал пригоден для использования.  

 Вариативность развивающей предметно–пространственной среды определяется, содержанием обучения и воспитания, культурными 

и художественными традициями, климатическими и географическими особенностями. Материал периодически меняется в разных 

вариациях.  

Полифункциональность среды открывает множество возможностей, обеспечивает все составляющие образовательного и 

воспитательного процесса, среда многофункциональная.  

Пространство групп трансформируется, хорошо организовано в виде уголков, центров, оснащённых достаточным количеством 

развивающих материалов и средств.  

Организация образовательного пространства в групповых помещениях дает детям возможность одновременно свободно заниматься 

разными видами деятельности, не мешая друг другу. Этому способствует зонирование групповых помещений. Зонирование помещения 



помогает ребёнку выбрать для себя привлекательное занятие и сохранить устойчивый интерес к нему благодаря соответствующим 

игрушкам, не отвлекаясь на другие виды деятельности.  

В групповых помещениях организованы зоны для:  

приёма пищи и занятий;  

развития движений;  

сюжетных игр;  

игр со строительным материалом;  

-игр с машинками;  

изобразительной деятельности;  

музыкальной и театральной деятельности;  

чтения и рассматривания иллюстраций;  

игр с песком и водой;  

отдыха (уголок уединения);  

уголка природы и экспериментирования.  

Доступность – это обеспечение свободного доступа воспитанников к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающие все 

основные виды детской активности и позволяющие выбирать воспитанникам интересные для себя занятия.  

Безопасность – все элементы среды соответствуют требованиям СанПиН по обеспечению надежности и безопасности их 

использования и правилам пожарной безопасности. Внутреннее оформление помещений, ближайшее окружение, детская площадка, 

оборудование безопасно и здоровье сберегающее.  

Эмоциональная насыщенность и эстетичность – то, что привлекательно, забавно, интересно, ярко, выразительно побуждает 

любопытство и довольно легко запоминается. Игрушки – обеспечивают максимальный для каждого возраста развивающий эффект.  

Признаки индивидуализации: возможность организации личного пространства, фиксация достижений ребёнка. Каждому ребенку 

обеспечено личное пространство (кроватка, стульчик, шкафчик для хранения личных вещей, принадлежащих только ему, уголки уединения 

и т. д.) Детская мебель соответствует возрасту и росту детей.  

Соблюдены гендерные особенности воспитанников, организованы игры для мальчиков и девочек.  

В групповых помещениях ДОО созданы необходимые условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотрена 

площадь свободная от мебели и игрушек. Каждая группа обеспечена игрушками, побуждающими к игровой деятельности, постоянно 

производится замена игрушек, стимулирующих активность детей в течение дня.  

для социально-коммуникативного развития детей (наглядные пособия (книги, иллюстрации), отражающие разнообразные занятия 

детей и взрослых; картинки и фотографии, отражающие разные эмоциональные состояния людей (весёлый, грустный, смеющийся, 

плачущий, сердитый, удивлённый, испуганный и др.), их действия, различные житейские ситуации). А так же компоненты среды, 



отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей – составление книжек малышек о семье, генеалогических 

древ.   

для процессуальных и сюжетных игр (игрушки-персонажи: куклы разных размеров в одежде, которую можно снимать и надевать, 

куклы – голыши, антропоморфные (очеловеченные) животные из разных материалов (мишки, собачки, кошечки и т. д.); стационарная и 

настольная кукольная мебель (столики, стульчики, скамеечки, шкаф, кроватки и пр.); стационарные и настольные наборы «кухня» (плита, 

стол, холодильник, буфет, дощечки для нарезания продуктов и пр.); игрушки для разыгрывания различных сюжетов: кормления кукол 

(посуда, столовые приборы), укладывания спать (подушечки, простынки, одеяльца), лечения (игрушечные наборы, в которые входят 

градусник, шприц, трубочка для прослушивания и пр.), прогулок (коляски с подушечкой и одеяльцем, машинки), уборки (совок, веник, 

салфетки); игры в парикмахерскую (зеркало, расчёска, ленточки, флаконы), игры в магазин (весы, игрушечный калькулятор, касса, деньги, 

муляжи продуктов и др.), игры в солдатиков (соответствующие наборы игрушек) и др.;) строительные наборы для изготовления мебели, 

домов, дорожек и пр.; машины разных размеров, цветов и назначения («скорая помощь», пожарная машина, грузовики, легковые и гоночные 

машины, подъёмный кран, самолёты, кораблики, поезд и пр.); детские телефоны, предметы – заместители в коробках (кубики, палочки, 

шишки, жёлуди, шарики, детали пирамидок и конструкторов, фигурные катушки и пр.); крупные модули для строительства машин, поездов, 

домов и пр.  

-для познавательного и речевого развития детей (бытовые предметы и игрушки, стимулирующие развитие предметной деятельности, 

выполненные из различных материалов, разных размеров, цветов, фактур, наличие одинаковых наборов игрушек; пирамидки и стержни для 

нанизывания с цветными элементами разнообразных форм для индивидуальных занятий; большая напольная пирамида для совместных игр 

детей; матрёшки; наборы кубиков и объёмных тел (цилиндры, бруски, шары, диски); игрушки – орудия (савочки, лопатки с наборами 

формочек, сачки, черпачки, грабельки, молоточки, веера и др.); наборы разнообразных объёмных вкладышей; мозаики, рамки – вкладыши с 

различными геометрическими формами, пазлы; конструкторы; игрушки – забавы (звучащие, двигающиеся: неваляшки, пищалки, 

колокольчики, шумовые коробочки, клюющие курочки и др.); заводные игрушки (большие и маленькие волчки, машинки и пр.).  

-для развития познавательной активности, экспериментирования: столы с песком и водой; плавающие и тонущие предметы (губки, 

дощечки, металлические предметы, предметы из резины, пластмассы и пр.); разнообразные бытовые предметы для исследования (часы, 

телефон и пр.); приборы, в том числе детские (лупы, бинокли, калейдоскопы, зеркальца, электрические фонарики, магнитные игрушки); 

игрушки из материалов разного качества и разной плотности (из тканей, резины, дерева, пластика и др.; мягконабивные игрушки из разных 

тканей, заполненные различными материалами (крупами, бумагой, лоскутками и пр.); пластические материалы (глина, тесто); материалы для 

пересыпания и переливания (пустые пластиковые бутылки, банки, фасоль, горох, макароны и пр.); трубочки для продувания, просовывания; 

игрушки с секретами и сюрпризами (коробочки и пеналы с подвижной крышкой, шкатулки с разными застёжками, головоломки, наборы для 

игр, направленных на решение проблемных ситуаций); «волшебный мешочек», наполняемый мелкими предметами и игрушками; игрушки и 

предметы для наблюдения (электрическая железная дорога, эстакады с движущимися игрушками, мыльные пузыри и др.); наборы 

предметных картинок и сюжетных картин по разным темам (например, «Домашние и дикие животные», «Деревья. Кустарники. Травы», 



«Насекомые», «Птицы», «Профессии», «Правила дорожного движения» и т. д.); книги, открытки, альбомы, аудио-, видеоматериалы, 

знакомящие детей с явлениями природы, жизнью животных и растений.  

-для развития речи: книжки с картинками (сборники потешек, стишков, прибауток, песен, сказок, рассказов); предметные и сюжетные 

картинки, наборы картинок для группировки (одежда, посуда, мебель, животные, транспорт, профессии, игрушки и др.).  

-для художественно-эстетического развития детей: книги с красочными иллюстрациями, репродукции; альбомы с цветными 

фотографиями произведений декоративно- прикладного искусства; альбомы с рисунками или фотографиями музыкальных инструментов; 

музыкальные инструменты (пианино, баян, аккордеон, гитара); фланелеграф; стенд для демонстрации детских рисунков и поделок; ёмкости 

для хранения материалов для изобразительной деятельности.  

-для изобразительной деятельности: наборы цветных карандашей, фломастеров, разноцветных мелков; краски (гуашь, акварель, 

пищевые красители); кисти для рисования, клея; палитра, ёмкости для воды, красок, клея; салфетки для вытирания рук и красок; бумага 

разных форматов, цветов и фактуры, картон для рисования и аппликации; глина, пластилин (не липнущий к рукам); печатки, губки, ватные 

тампоны для нанесения узоров; трафареты для закрашивания; доски для рисования мелками, подставки для работы с пластилином, глиной, 

тестом; мольберты; фартуки и нарукавники для детей.  

-для музыкального развития детей: игрушечные музыкальные инструменты (бубны, барабаны, трещотки, треугольники, маракасы, 

ложки, колокольчики, дудочки, металлофоны, шумовые инструменты, в том числе самодельные); аудиосредства (музыкальная система; 

аудиоматериалы с записями музыкальных произведений).  

-для театрализованной деятельности: оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, сказочных персонажей, 

ширмы для кукольного спектакля, костюмы, маски, театральные атрибуты и др.); карнавальные костюмы, маски; фланелеграф (магнитная 

доска) с набором персонажей и декораций, различные виды театров (бибабо, настольный плоскостной, магнитный, теневой).  

-для физического развития детей: различные приспособления, способствующие развитию двигательной активности детей (ползание, 

лазанье, ходьба, бег, прыжки), модульные сооружения различных форм, изготовленные из разнообразных материалов; верёвки; дорожки для 

ходьбы, задающие изменение направления движения; массажные дорожки и коврики с разным покрытием; игрушки и материалы, 

развивающие мелкую и крупную моторику, в том числе: мячи разных размеров, в том числе массажные; кегли; обручи, кольца; игрушки, 

которые можно катать, толкать; разноцветные предметы различной формы для нанизывания; специальные приспособления (стенды, 

тренажёры), предназначенные для развития разнообразных движений кисти руки и пальцев (застёжки — молнии, пуговицы, петли, крючки, 

шнуровки и др.); коробки с разными крышками и прорезями, копилки.  

- для патриотического развития детей: в уголках размещаются знаки и символы РФ, Самарской области, города Отрадного и ДОО. В 

уголках появляются куклы в народных костюмах, предметы старины, альбомы «Мой город», «Улицы города»; художественная литература: 

стихи о родном городе, рассказы, загадки, произведения писателей для знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа; лэпбуки.   



Педагогическая и воспитательная целесообразность позволяет обеспечить возможность самовыражения воспитанников, 

комфортность и эмоциональное благополучие каждого ребёнка. Педагог правильно и эффективно организовывает воспитательные 

отношения с учётом индивидуальных особенностей детей.  

 

м) Социальное партнерство  

    Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, мастер-

классы); 

- проведение на базе организаций-партнеров экскурсий, мастер-классов.; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациями-партнерами.  
     Современный детский сад – это социально-педагогическая система, взаимодействующая с немалым числом организаций, предприятий, 

учреждений. Социальное партнерство предполагает формирование единого информационного образовательного пространства; налаживание 

конструктивного взаимодействия между детским садом и социальными партнерами. 
Наш детский сад, как и любое другое, является открытой социальной системой, способной реагировать на изменения внутренней и внешней 

среды. Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в установлении прочных связей с социумом, как главного 

направления дошкольного образования, от которого, на наш взгляд, в первую очередь зависит его качество. Мы считаем, что развитие 

социальных связей дошкольного образовательного учреждения с культурными и научными центрами дает дополнительный импульс для 

духовно-нравственного развития и обогащения личности ребенка, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родителями, 

строящиеся на идее социального партнерства 

 

 

  Социальными партнерами СП ГБОУ ООШ с. Муханово д/с «Чебурашка» являются: 
 

 

Социальный партнер  Культурные практики  Ожидаемый продукт деятельности  Социальный эффект  



Дом культуры с. 

Муханово  

Экскурсии, спектакли, 

концерты, конкурсы  

Творческие выступления, совместные 

концерты, проекты «Свеча памяти», 

«Поздравь ветерана».   

Обогащение социально- 

эмоциональной  

сферы  детей, художественно-

эстетическое, культурное развитие 

дошкольников  

Централизованная 

библиотечная с. 

Муханово 

Познавательные игровые 

программы, познавательные 

часы, викторины, 

развлечения, конкурсы  

Выставки рисунков, участие в  

Международных акциях «Книжка на 

ладошке», «Книга открывает мир», 

«Читаем детям о войне»  

Обогащение познавательной сферы 

детей, приобщение к культурному 

наследию России, расширение 

кругозора  

Некоммерческий фонд 

«Детский епархиальный 

образовательный центр»  

Театрализованные 

представления, конкурсы, 

комплексно - тематические     

занятия, концерты  

Творческие выступления, концерты, 

спектакли, участие в региональных 

фестивалях «Пасхальные перезвоны», 

«Рождество  

Христово», «Дорогами войны 

дорогами Победы», кружок 

«Зернышки православия»  

Формирование духовно-нравственных 

ценностей воспитанников:  

позитивный характер отношений 

школьников к семье, культуре, 

Отечеству, к традициям отечественной 

культуры.  

 



Региональная 

молодежная 

организация «Зеленая 

планета»  

Проекты, акции, конкурсы, 

выставки, познавательно – 

исследовательская 

деятельность, инсценировки 

и театрализации.   

Участие в конкурсах, акциях: 

«Покормите птиц зимой», акции – 

соревновании по сбору вторичного 

сырья, и проектах: «Экодобро». 

Эколого-познавательные праздники и 

развлечения.    

Развитие эмоционально – чувственной 

сферы личности как одного из 

компонентов экологической культуры; 

совершенствование уровня знаний, 

экологической компетентности 

родителей,  формирование  

ОГИБДД отдела МВД 

России по г.Отрадному  

Конкурсы, встречи, беседы, 

акции  

Участие в конкурсах  и акциях, игры 

и досуги  по профилактике дорожной 

безопасности  

 

 

 

Обогащение знаний о правилах 

дорожного движения, обогащение 

социально - эмоциональной сферы. 

Родительская 

общественность 

Участие родителей в 

создании и оформлении 

выставок детского 

творчества, участие в 

реализации детских 

проектов, День открытых 

дверей. 

Вовлечение родителей в 

образовательный процесс детского 

сада. 

 

 

 

  



2.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2.4.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность 

                Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей 

с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому.   

              Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности (двигательной, 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, при восприятии 

художественной литературы и фольклора, конструировании). Она может быть непосредственно-образовательной деятельностью или  

образовательной деятельностью, осуществляемой в ходе режимных моментов. Программа реализуется также в самостоятельной 

деятельности детей и в процессе взаимодействия с семьями воспитанников. Непосредственно-образовательная деятельность 

подразумевает фронтальные и подгрупповые формы.   

             Образовательный процесс носит светский характер.  

   Национально-культурные особенности осуществления образовательного процесса: 

 а) образовательный процесс осуществляется на русском языке;  

б) в образовательном процессе учитываются культурные традиции жителей села Муханово.  

При организации режима дня учитываются климатические особенности местоположения учреждения: умеренно-континентальный 

климат.  

В образовательном процессе максимально используются возможности социального окружения.  

В процессе организации различных видов детской деятельности дети получают информацию о климатических особенностях 

Поволжья, об особенностях растительного и животного мира региона, знакомятся с традициями и обычаями народов, проживающих на 

его территории, историей родного села.  

 

Образовательные области  Специфика условий осуществления  

образовательного процесса  

Варианты содержания  



Социально- 

коммуникативное развитие  

Познавательное развитие  

Речевое развитие 

Художественно-

эстетическое 

развитие Физическое 

развитие  

Национально-культурные  

 

 

 

 

 

 

 

Демографические  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В тематическое планирование включены темы, отражающие 

задачи воспитания толерантности, знакомство с народной 

культурой и традициями. Использование произведений устного 

народного творчества, фольклора, знакомство с творчеством 

земляков,  Использование народных игр, танцев, музыкальных 

произведений.  

 

 

12% семей воспитанников структурного подразделения являются 

многодетными, что позволяет осуществлять взаимодействие 

между группами, с целью организации и проведения совместных 

мероприятий. Организация работы по оказанию помощи семьям, 

оказавшимся в трудной жизненной ситуации.  

 



 Социальные  

 

 

 

 

 

 

Климатические  

Сотрудничество со следующими учреждениями: КДЦ с.Муханово, 

библиотекой сельского поселения Муханово, центром «Семья». 

Заключены договора о сотрудничестве, в рамках которых 

организуются экскурсии, проводятся совместные тематические 

вечера, встречи, консультации.  

 

Климатические особенности Самарской области учитываются при 

организации деятельности структурного подразделения: 

разработан режим пребывания воспитанников в ДОО на теплый и 

холодный период года, учитывается световой режим. 

расположение села в умеренных широтах позволяет изучать 

сезонные изменения, явления. в теплое время года 

образовательный процесс максимально существляется на участке 

во время прогулки.  

 

  



 

      2.5. Комплексно- тематическое планирование и сложившиеся традиции Организации или Группы, план 

воспитательной работы (отражены  в п.36.4стр.233-235 Федеральной программы) 

             Организационной основой реализации комплексно-тематического планирования Программы являются тематические недели, 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка, 

- окружающей природе, 

- миру искусства и литературы, 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям, 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка, 

- народной культуре и традициям, праздникам. 

               Темы носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи нескольких образовательных областей, и помогают 

организовать информацию оптимальным способом. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов, находящихся в группе в уголках развития, что способствует проявлению многочисленных возможностей для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления у дошкольников. 

               План воспитательной работы строится на основе базовых ценностей, в соответствии с Федеральным календарным планом 

воспитательной работы п. 36 ФОП ДО и комплексно- тематического планирования СП ГБОУ ООШ с.Муханово,д/с 

«Чебурашка». 

               События и мероприятия проводятся для всего детского сада согласно возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся. 

               Воспитательно-образовательный процесс реализуется в плавной интеграции задач образовательных областей по ФГОС ДО с 

задачами по базовым ценностям воспитания, создавая фокус на процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном 

образовательном процессе. 

 

 

  



 

2.5.1. Комплексно- тематическое планирование и сложившиеся традиции Организации или Группы, план 

воспитательной работы (отражены  в п.36.4стр.233-235 Федеральной программы) 

             Организационной основой реализации комплексно-тематического планирования Программы являются тематические недели, 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

- явлениям нравственной жизни ребенка, 

- окружающей природе, 

- миру искусства и литературы, 

- традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям, 

- событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка, 

- народной культуре и традициям, праздникам. 

               Темы носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи нескольких образовательных областей, и помогают 

организовать информацию оптимальным способом. Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов, находящихся в группе в уголках развития, что способствует проявлению многочисленных возможностей для 

практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления у дошкольников. 

               План воспитательной работы строится на основе базовых ценностей, в соответствии с Федеральным календарным планом 

воспитательной работы п. 36 ФОП ДО и комплексно- тематического планирования СП ГБОУ ООШ с.Муханово,д/с 

«Чебурашка». 

               События и мероприятия проводятся для всего детского сада согласно возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся. 

               Воспитательно-образовательный процесс реализуется в плавной интеграции задач образовательных областей по ФГОС ДО с 

задачами по базовым ценностям воспитания, создавая фокус на процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном 

образовательном процессе. 

 

а) Комплексно-тематическое планирование 
Комплексно-тематическое планирование в младшей группе (1-3года) 

 

 

Сроки  Тема  Содержание работы  Вариант итогового 

мероприятия 



01 – 05 

сентября   

 

Адаптационный период  

 

Адаптировать детей к условиям детского сада.   

 

 
08 – 19 

сентября  
«Детский сад» Познакомить с детским садом, как ближайшим 

социальным окружением ребенка (помещением и 

оборудованием группы; личный шкафчик, кроватка, 

игрушки и пр.). Познакомить с детьми, воспитателем. 

Способствовать формированию положительных эмоций 

по отношению к детскому саду, воспитателям, детям.  

Оформление личных 

шкафчиков для детей.  

22-26 

сентября  
 

«Осень, осень, в гости 

просим!» 

 

Формировать элементарные представления об осени.  

 

Выставка детского творчества 

«Осень, осень…»  

 

29сентября-03 

октября  

 

 

 

  

«На улице осень, дворы 

опустели, наши улыбки стали 

грустнее» 

 

 

Сезонные изменения в природе, одежда людей осенью, 

изменения на участке, листопад.  

 

 

 

Сбор осенних листьев – 

гербарий из листьев. Выставка 

овощей.  

 

 

06-17 октября  «Овощи, фрукты, сбор урожая»  

 

Дать первичные представления о сборе урожая, о  
некоторых овощах, фруктах, ягодах и грибах.  

 

Выставка детского творчества.  



20-31 октября 

 

«Лесные звери и птицы 

осенью» 

Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и 

птиц осенью.  
 

 

03 – 07 ноября   «Я в мире человек»  

 

Дать представление о себе, как о человеке; об основных 
частях тела человека, их назначении.   
Закрепить знания своего имени, имен членов семьи, 
формировать навык называть воспитателя по имени и 

отчеству. Формировать первичное понимание того, что 
такое хорошо и что такое плохо; начальное 

представление о здоровом образе жизни.   
 

Создание коллективного 

плаката с фотографиями детей.  

10 – 21 ноября    «Мой дом» Ознакомить детей с родным селом, его названием, 
объектами (улица, дом, магазин, поликлиника); с 

транспортом.   
Закрепить знания о предметах мебели, учить делать 

постройки для сказочных персонажей.    
 

Оборудование уголка для кукол.  
 

24 ноября – 05 

декабря  
«Домашние животные и 

птицы» 
Закрепить знания детей о домашних животных и птицах, 

их повадках.  
 

Выставка детского творчества.   
 

08 –31 декабря  «Скоро новый год» Способствовать созданию праздничного настроения, 

ожидания праздника. Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы «Нового года» и новогоднего 

праздника.   

Новогодний утренник. 

01 – 10 января Каникулы 



12 – 23 января  «Ах ты, зимушка-зима…» Формировать элементарные представления о зиме 

(изменения в природе, одежде людей, на участке 
детского сада).   
Уточнить знания о домашних животных и птицах. 

Познакомить с особенностями поведения лестных 
зверей. Рассматривание птиц на кормушке.   
 

 Выставка  детского  творчества  
«Зимушка-зима».   
 
Конкурс семейных поделок – 

«Птичья столовая».   
 



 

26 января – 06 

февраля 
Неделя сказок «Наши сказки 

хороши, любят слушать 

малыши!» 

Формировать умение слушать чтение взрослого, 
повторять знакомые фразы, обыгрывать персонажей.   

 

Показ настольного театра по 

сказке. 

09 – 20 

февраля 
«Мой папа – веселый, но 

строгий и честный, с ним  
книжки читать и играть 

интересно!»  

Воспитывать уважение к папе, дедушке, гордость за 
них.  Закреплять представления о профессиях пап, 
инструментах.  

 

Праздник, посвященный 23 

февраля.  
 
Подарок для пап «Галстук». 

24 февраля – 

06 марта 
«Вот какая мама, золотая 

прямо»   
 

Организовать все виды детской деятельности вокруг 
темы семьи, любви к маме, бабушке.   
Закреплять представления о профессиях, труде 

мамы дома (посуда, бытовая техника); побуждать 

оказывать маме помощь.   

Развлечение «Мамин 

праздник».  
 
Подарки маме: «Пирожки», 

«Мимозы».  
10 марта – 20 

марта 
«Народная игрушка» Знакомить детей с народным творчеством на 

примере народных игрушек.   
Знакомить с устным народным творчеством 

(песенкипотешки).  

Развлечение «В гости к нам 
пришли матрешки».   
Выставка детского 

творчества.  
23 марта – 24 

апреля 
«Весна» Формировать элементарные представления о весне 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 
участке детского сада).   
Познакомить детей с весенними изменениями 

почвы, растений, с комнатными растениями, 

развивать познавательную активность через игры с 

ветром, солнечным светом, водой.   

Праздник «Весна- красна 

идет»   
 

27 апреля – 

30 мая 
«Лето» Формировать элементарные представления о лете 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 
участке детского сада).  
Знакомить с особенностями поведения лесных 

зверей и птиц летом.  

Праздник «Лето» 

 

 

 

  



 

2.5.2. Сложившиеся традиции СП ГБОУ ООШ с.Муханово детского сада «Чебурашка» 

 
       Традиционные события в детском саду представляют собой годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, 

направленных на реализацию Программы. Одной из традиций в детском саду являются праздники, приуроченные к 

календарным государственным датам: День знаний, День воспитателя и всех дошкольных работников, Международный день 

пожилых людей, День Матери, Новый год, День российской науки, День защитника Отечества, Международный женский день, 

День космонавтики, День Победы и др. 

         Другой традиционной формой работы детского сада «Чебурашка» направленной на развитие нравственных и личностных 

качеств дошкольников, являются акции в которых принимают участие все члены педагогического сообщества. 

    Традиционные праздники и развлечения, проводимые с дошкольниками в СП ГБОУ ООШ с.Муханово д/с «Чебурашка»: 

    День знаний, праздник «Осень золотая», день именинника, праздник «Новогодний карнавал», праздник «8марта»,  

     музыкально-спортивное развлечение, «День защиты ребенка», Кукольные спектакли, участие в конкурсах, праздник «День Науки» и 

др. 

 

 

 

 

2.5.3. Календарный план воспитательной работы 

Конкретная форма проведения определяется календарным планом воспитательной работы.  

Дата  Событие Содержание работы Возрас

т 

детей 

Направления 

воспитания/ценности  

Сентябрь 

2 сентября 

  

  

  

  

1 сентября. День Знаний  

  
Уроки знаний (развлечения, беседы, игры). 3-7 лет 

Социальное/ человек и 

сотрудничество 

  



 

3 сентября 3 сентября. День окончания 

Второй мировой войны 

День окончания Второй мировой войны. 

Беседы, презентации.  

  

5-7 лет Познавательное, 

патриотическое 

социальное / познание, 

воспитание «патриотизма 

защитника» 

  

6сентября 

 

8 сентября. Международный 

день распространения 

грамотности  

Литературно-познавательное путешествие 

«Страна детского фольклора» (потешки, 

считалки, небылицы)    

2-7 лет Познавательное, 

патриотическое/ Родина  

  

9-13  

сентября 

«Жизнь прекрасна, когда 

безопасна!»  

Тематическая неделя «Я расту. Я здоровье 

берегу» 

- Акция «Соблюдайте правила безопасного 

поведения на дороге» 

-  Беседа «Полезная и вредная еда»  

- Беседа «Если хочешь быть здоров- 

закаляйся»  

-  Спортивное развлекательное мероприятие  с 

участием родителей «Движение – это жизнь»  

 

5-7 лет 

3-7лет 

5-7 лет 

4-7 лет 

Физическое и 

оздоровительное/ жизнь и 

здоровье 

 

 

 

 

 

16-20 

 сентября 

17 сентября. Всероссийская 

акция  

«Вместе, всей семьей»  

 

Тематическая неделя «Семь Я» 

- Беседы «Наши мамы», «Супер-папа». 

- Выставки совместного творчества детей и 

родителей.  

 

2-7 лет 

Социальное/ семья, 

познавательное/ познание  

Международный 

торжественный сбор  

«Единый час духовности 

«Голубь мира».   

- Проектная деятельность «Моя семья».   5-7 лет 



 

 - Консультация для родителей «Почему 

учебный год начинается 1 сентября?» 

 

3-7 лет 

 

сентябрь Международная акция 

«Книжка на ладошке»  

«Сотрудничество с социальными партнерами» 

Участие в Международной акции «Книжка на 

ладошке» (библиотека ) 

 

3-7 лет 

Социальное/ 

сотрудничество 

23-26 

 сентября 

День хорошего воспитания  

 

Тематическая неделя «Азбука общения»  

- Беседы в группах «Что такое хорошо и 

что такое плохо?» 

-Игра-практика «Язык жестов и движений» 

 

2-7 лет 

4-7 лет 

Духовно-нравственное , 

социальное/ милосердие, 

добро, дружба 

27 сентября 27 сентября. День воспитателя  

 

-Выставка детских рисунков «Любимый 

человек в детском саду».  

-Беседы о труде воспитателя.  

 

2-7 лет 

2-7 лет 

Социальное, трудовое/ 

благодарность, дружба, 

труд  

 

 

     

 

Октябрь 



 

1-2 октябрь  1 октября. Международный 

день пожилых людей.  

 

 

 

Тематическая неделя «Азбука общения» 

- Праздник для бабушек и дедушек 

воспитанников «Спасибо вам, бабушки, 

дедушки!»  

- Разучивание пословиц и поговорок, игр 

бабушек. 

- Изготовление подарков для бабушек и 

дедушек. «Тепло твоих рук» (Открытки для 

ветеранов труда).  

 Социальное/ семья, 

благодарность, уважение, 

труд, художественно- 

эстетическое  

социальное/  уважение, 

труд,   

 Познавательное/ 

познание 

3 октября 4 октября: День защиты 

животных  

Тематическая неделя «Как прекрасна земля» 

- Беседы о животных, чтение рассказов  

- Развлечение «В мире животных» 

- Акция «Семена» 

 

2-3 года 

3-7 лет 

3-7лет 

Патриотическое/природа 

Познавательное/ познание 

4 октября  5 октября. День учителя - Беседы о школе, об учителе, о воспитателе.  

 

5-7 лет Социальное/ 

благодарность 

7-11  

октября 

«Семь Я» - Онлайн мастер-класс «Дидактические игры в 

обучении детей ПДД» 

- Конкурс альбомов  «Моя семья» 

3-7 лет 

3-7 лет 

Патриотическое/ 

традиции. 

Социальное/семья 

14-18  

октября 

«Будь здоров без докторов!» Физкультурно-познавательное развлечение  

«Времена года» 

5-7 лет Физическое и 

оздоровительное/ жизнь и 

здоровье 

21-25 

октября 

«Традиции ДОО» Осенние праздники  «Осень разноцветная» 

 

2-7 лет Патриотическое/ 

традиции 

Ежедневно «Все профессии важны, все 

профессии нужны!» 

Организация дежурства по столовой, в уголке 

погоды и природы, по занятиям 

3-7 лет Патриотическое, 

трудовое/ отношение к 

труду. Познавательное/ 

познание 



 

Ноябрь 

4 ноября  

  

  

4 ноября. День народного 

единства  

 

Тематическая неделя «Моя Россия» 

- Праздник «Родина – не просто слово».  

- Конкурс чтецов «Стихи о Родине».   

 

5-7 лет 

4-7 лет 

Патриотическое, этико- 

эстетическое / Родина,  

единство, уважение  

5-8  

ноября  

8 ноября: День памяти 

погибших при исполнении 

служебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России.  

- Чтение стихов, выставка рисунков. 

-  Изготовление открыток.   

- Презентация.  

  

5-7 лет 

 

 

Познавательное/познание. 

Патриотическое 

/воспитание «патриотизма 

защитника» 

Социальное/ 

благодарность 

Эстетическое/ творчество 

11-16 

ноября 

«Занимательный мир» Тематическая неделя «Занимательный мир» 

- Конкурс «Умка» - речевое развитие, 

интеллектуальное развитие, математическое 

развитие (в рамках окружного конкурса 

«Умка») 

- КВН «Знатоки математики» 

- Выставка-конкурс поделок из геометрических 

форм «Веселые формы» 

 

6-7 лет 

 

5-7 лет 

 

3-5 лет 

Познавательное/ познание 

18-22 

ноября 

19 ноября. «Как прекрасна 

земля»   

 

Тематическая неделя «Как прекрасна земля» 

- Экологическая акция «Покорми птиц зимой»  

- Акция «Бумажный, пластиковый бум»  

 

2-7 лет 

5-7 лет 

Познавательное, 

патриотическое, трудовое 

/труд,  забота о природе  



 

22 -27 

ноября 

22 ноября. День словаря  -Беседы о словесности и словаре. Досуг «Будем 

со словарем дружить!»  

 

 Познавательное/ 

познание. 

Патриотическое, 

социальное/уважение, 

любовь  

28 ноября 28 ноября. День Матери в 

России  

  

«Сотрудничество с социальными партнерами» 

- Участие в Праздничном мероприятие в КДЦ 

с.Муханово, посвященному Дню Матери 

- «Мамины посиделки» (мастер класс).  

- Выставки совместного творчества. «Моя 

мама – лучшая на свете».  

 

 

5-7 лет 

3-7 лет 

3-7 лет 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное/познание, 

уважение, семья, любовь  

 

     

  

30 ноября: День 

Государственного герба 

Российской Федерации.  

- Оформление уголка.   

- Конкурс чтецов «Стихи о Родине». Изучение 

символики.  

3-7 лет 

4-7 лет 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное/Родина, 

уважение, любовь  

Декабрь 

2 декабря  3 декабря. Международный 

день людей с ограниченными 

возможностями  

-Праздник «Мы вместе» («Шаг навстречу»)   

-Беседы «Люди так не делятся...», «Если добрый 

ты...»  

-  Выставки детских работ «От сердца к сердцу».  

 Социальное/  

толерантность, 

забота  

  



 

3 декабря 3 декабря. День неизвестного 

солдата  

  

  

- Совместное рисование плаката «Памяти 

неизвестного солдата».  

- Показ презентации «Неизвестные солдаты 

ВОВ»    

 

6-7 лет 

5-7 лет 

 

 

 

Патриотическое,  

познавательное, 

эстетическое 

 / уважение, 

благодарность, 

творчество 

5 декабря 5 декабря. День добровольца 

(волонтера) в России  

   

-Беседы с детьми на темы «Легко ли быть 

добрым?», «Кто такие волонтеры?».   

 

5-7 лет 

 

 

 

Патриотическо

е, 

познавательное

, социальное, 

трудовое / 

забота, 

помощь, 

уважение  

6 декабря 8 декабря: Международный 

день художника  

Творческий конкурс «Я художник»  2-7 лет Духовно-

нравственное, 

эстетическое 

/творчество 

9 декабря 

 

 

10 декабря 

9 декабря. День героев 

Отечества  

  

- Чтение художественной литературы о героях.   

 

 

 

 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное/уважени

е, благодарность  

10 декабря. День рождения 

Н.А.  

Некрасова  

-Час стихов Н. А. Некрасова.  

-Беседы с детьми о Н. А. Некрасове, о его 

творчестве.  

 

 

 

 

Патриотическое, 

познавательное, 

духовно-

нравственное, 

социальное  

11-13 12 декабря. День 

Конституции Российской  

Тематическая неделя: «Моя Россия»  Патриотическое 



 

декабря -Всероссийская акция «Мы – граждане России!»  4-7 лет 

 

 

 Федерации  

  

-Тематические беседы об основном законе 

России, государственных символах.  

-Проекты «Главная книга страны» 

6-7 лет 

6-7 лет 

 

познавательное, 

социальное/ Родина  

  

16-20 

декабря 

«Азбука общения»  

 

- Акция «Шкатулка добрых дел» 

- Организация уголков с гендерной 

направленностью «Хозяюшка», «Папе 

помогаю!» 

3-7 лет 

2-7 лет 

Духовно-

нравственное/ 

жизнь, милосердие, 

добро 

23-28 

декабря 

31 декабря. Новый год  

  

-Праздничные мероприятия во всех группах 

детского сада  

-Выставка детского творчества «Зимняя сказка»  

 

 

 

Патриотическое, 

социальное, 

эстетическое 

/традиции , 

творчество 

  

23-28  

декабря 

«Традиции ДОО» «Все вместе украшаем группу к новому году» 2-7 лет  

Январь 

 «Азбука общения» Спектакль «Рождественская сказка»   4-7 лет Духовно - 

нравственное, 

эстетическое 

/творчество, 



 

доброта 

 «Сотрудничество с 

социальными 

партнерами» 

- Участие в региональном фестивале «Рождество  

Христово» («Детский епархиальный 

образовательный центр») 

- Экологическая акция «Покормите птиц зимой!» 

(РМОО «Зеленая планета») 

5-7 лет 

 

3-7лет 

Духовно – 

нравственное, 

социальное, 

эстетическое 

/партнерство, 

творчество 

 «Традиции ДОО»  Развлечение «Рождественские Колядки» 3-7 лет 

январь  

 

27 января: День снятия 

блокады Ленинграда.  

  

-«900 дней блокады», «Дети блокадного 

Ленинграда», «Дорога жизни». Беседа с 

презентациями 

- День памяти жертв Холокоста  

-Оформление папки-передвижки «Мы помним»  

5-7 лет 

5-7 лет 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное/ память, 

уважение  

  

 «Семь Я»  - Видео-консультация «Игры с палочками  

Кюизенера» 

- Круглый стол «Воспитываем добротой» 

2-7 лет 

3-7 лет 

Познавательное, 

социальное/познани

е, партнерство, 

доброта 

Февраль 

3-7 февраля 8 февраля. День 

российской науки  

  

Тематическая неделя «Хочу все знать» 

-Шашечный турнир для дошкольников.  

 

5-7 лет 

Познавателное/позн

ание 

10-14 февраля «Как прекрасна земля» - Разработка детских экологических проектов   

- Викторина «Мир родной природы» 

5-7 лет 

4-7 лет 

Патриотическое, 

познавательное/при

рода 

«Семь Я» Фотовыставка «Зимние развлечения всей семьей» 2- 7 лет Социальное, 

эстетическое/семья, 

творчество  



 

 

17-20 февраля 21 февраля. 

Международный день 

родного языка 

«Ярмарка» (традиции 

русского народа)  

Тематическая неделя «Моя Россия» 

Девиз: «Богат и красив наш русский язык» 

(сопровождение всех режимных моментов 

произведениями устного творчества).  

- Конкурс чтецов «День Родного языка»  

(произведения русских поэтов)   

2-7 лет 

 

4-7 лет 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное/поз

нание, традиции 

21 февраля «Традиции ДОО» Развлечение «День защитника Отечества» 5-7 лет Патриотическое, 

физическое и 

оздоровительное/ув

ажение, 

благодарность, 

здоровье 

28 февраля Масленица  Развлечение «Широкая Масленица»  3-7 лет Духовно-

нравственное, 

патриотическое, 

эстетическое/ 

творчество, 

традиции 

Март 

6-7 марта  

  

8 марта. Международный 

женский день  

  

-Музыкальные развлечения «Праздник мам». 

 -Изготовление подарков для мам. «На всех языках, 

пропою я мама… Творческая мастерская.  

 

2-7 лет 

3-7 лет 

 

 

Патриотическое, 

социальное, 

духовно-

нравственное, 

эстетическое 

/уважение, семья, 

творчество 

 



 

10 марта 

 

 

20-21 марта 

10 марта. Народный 

календарь»  

-Конкурс Огород на окне-огород на дворе»  2-7 лет 

 

Познавательное, 

патриотическое 

/природа, познание 

21 марта. День весеннего 

равноденствия  

-Фольклорный праздник «Жаворонки»  

-Чудеса из соленого теста. Волшебные пальчики.  

3-7 лет 

3-7 лет 

Социальное, 

духовно-

нравственное/тради

ция, 

Творчество, красота 

 

24 марта «Сотрудничество с 

социальными 

партнерами» 

Экскурсия в музей школы с.Муханово 5-7 лет Социальное/партнер

ство 

27 марта 27 марта. Всемирный 

день театра.  

Беседа о театре, показ кукольных спектаклей.  4-7 лет Эстетическое, 

познавательное/куль

тура 

25-31 марта 31 марта. День рождения 

К.И. Чуковского  

  

Неделя книги. 

- Чтение произведений К. И. Чуковского, 

рассматривание иллюстрации.  

-Проект «Знакомство с творчеством К. И. 

Чуковского».  

-Выставка рисунков по произведениям К.И. 

Чуковского.  

 

2-7 лет 

5-7 лет 

4-5 лет 

 

Познавательное, 

эстетическое/культу

ра, познание 

  

Апрель 

1-7 апреля  7 апреля. День здоровья  

  

Тематическая неделя «Будь здоров без докторов!» 

-Беседы «Профилактика Гриппа, Ковида и ОРВИ».   

- Спортивное развлечение, флешмобы ко дню 

здоровья.  

4-7 лет 

4-7 лет 

Физическое/ 

здоровье 



 

7-11 апреля 12 апреля. День авиации 

и космонавтики  

  

- Тематические мероприятия в рамках областного 

конкурса «Космофест»  

-Беседы о Ю. Гагарине, профессиях космонавтов, 

авиаторов, конструкторов и т.д.  

-Просмотр видеофильма о космосе.  

-Конкурс рисунков «Этот замечательный космос». 

Конструирование и моделирование космических 

кораблей, планет  

5=7 лет 

4-7 лет 

 

3-7 лет 

5-7 лет 

Познавательное, 

патриотическое/ 

познание, уважение 

  

14-22 апреля 

22 апреля. Всемирный 

день Земли  

  

Тематическая неделя «Как прекрасна земля» 

-Подготовка и выступление экологической 

агитбригады  

-Беседы с детьми об экологических проблемах на 

Земле.  

-Акция «Сдай макулатуру-спаси дерево». Бумага 

пластика. «Бережливые технологии».  

 

 

 

 

Патриотическое, 

познавательное/ 

защита,  

забота о природе  

  

Май 

1-2 май  

  

1 мая. Праздник весны и 

труда  

  

  

Тематическая неделя «Моя Россия» 

- Первомайский марафон (забег воспитанников 

старших и подготовительных групп, педагогов и 

родителей) 

-Слушание и исполнение песен о весне и труде, 

слушание музыки о весне.  

-Знакомство с пословицами и поговорками о труде  

 

5-7 лет 

 

3-7 лет 

2-7 лет 

Трудовое, 

познавательное, 

патриотическое/Род

ина, труд  

  

5-8 мая 9 мая. День Победы  

  

-Оформление выставки детского изобразительного 

творчества в холле детского сада «Спасибо за мир!»   

-Международная акция «Бессмертный полк»   

- Конкурс чтецов «Дети читают о войне»   

3-7 лет 

3-7 лет 

4-7 лет 

 

Познавательное,  

патриотическое , 

социальное/ человек 

и сотрудничество, 

гордость за 

наследие своих 

предков, память, 



 

Родина 

  

  

 

 

 

  - Проведение акции совместно с родителями «Наши 

ветераны» (подбор материала и составление 

альбомов родителями совместно с воспитанниками 

о родственниках, соседях, знакомых воевавших в 

годы ВОВ «Книга памяти»).  

- Музыкальный праздник «День Победы».  

- Участие в акции «Окна победы»  

 

2-7 лет 

 

5-7 лет 

2-7 лет 

 

 

-  

 

12-15 мая 15 мая. Международный 

день семьи  

  

Тематическая неделя «Семь Я» 

-Выставка семейных фотографий. Ситуативные 

разговоры и беседы по теме. Оформление страниц в 

портфолио. 

-Выставка рисунков на тему «Моя семья».  

-Спортивный досуг «Папа, мама, я – спортивная 

семья»  

  

2-7 лет 

 

4-7 лет 

5-7 лет 

Социальное, 

физическое и 

оздоровительное, 

эстетическое/ семья, 

здоровье  

  

19-23 мая 19 мая. День детских 

общественных 

организаций России.  

Тематическая неделя «Как прекрасна земля» 

-Благоустройство территории детского сада.   

-Акция «Украсим планету цветами». Высадка цветов.   

Все 

возрастные 

группы 

Познавательное, 

трудовое, 

патриотическое/ 

защита, забота о 



 

   

 

природе, труд  

19-23 мая 24 мая. День славянской 

культуры и 

письменности  

Тематическая неделя «Занимательный мир» 

-Беседы на тему азбуки, конкурс букв- поделок 

«Кириллица» и «Глаголица».  

- Проект «Неделя славянской письменности».  

 

5-7 лет 

 

Познавательное, 

эстетическое 

/познание, культура 

  

28 мая «Традиции ДОО» Выпускной утренник  

«Сегодня мы – выпускники, а завтра будем – 

школьники!» 

6-7 лет Социальное, 

эстетическое/дружб

а, красота, 

культура,уважение 

 Июнь  

2 июня  1 июня. День защиты 

детей  

 «Традиции ДОО» 

- Развлечение к Международному дню защиты детей 

«Весь шар земной детям!»  

- Конкурс рисунков на асфальте  

 

 

 

Социальное/дружба  

  

6 июня 

6 июня. День русского 

языка  

День рождения А.С. 

Пушкина  

-Развлечение-викторина «Сказки Пушкина».  

-Творческий конкурс по произведениям А.С. 

Пушкина (художественное слово, театр, рисунки)  

 

 

 

Познавательное, 

патриотическое, 

эстетическое 

/познание,культура 

  



 

9-11 июня 12 июня. День России  

  

  

Тематическая неделя «Моя Россия» 

-Тематические занятия, познавательные беседы о 

России, о столице Родины Москве, государственной 

символике, малой родине.   

- Чтение художественной литературы: былина  «Илья 

Муромец и Соловей Разбойник  

- Спортивно-игровые мероприятия «Мы - будущее 

России».  

 

3-7 лет 

 

6-7 лет 

4-7 лет 

 

Познавательное, 

патриотическое, 

социальное, 

физическое и 

оздоровительное, / 

Родна, познание, 

здоровье 

16-17 июня «Азбука общения»  

 

 Беседы: «Будь всегда вежливым», «Что хорошо, что 

плохо и почему», «Ваши добрые поступки», «Чем 

можно порадовать маму» 

2-7 лет Духовно-

нравственное/ 

милосердие, добро 

19-20 июня 22 июня. День памяти и 

скорби  

  

- Прослушивание музыкальных композиций  

«Священная война», «22 июня ровно в 4 часа…», 

«Катюша».   

- Просмотр видео-презентаций.  

- Выставка рисунков на тему «Я хочу, чтобы не 

было больше войны!»  

- Всероссийская акция «Свеча памяти»  

 

3-7 лет Духовно-

нравственное, 

патриотическое,  

 

3-7 лет 

4-7 лет 

 

познавательное 

/память, 

милосердие,познани

е 

23-27 июня «Жизнь прекрасна, когда 

безопасна!» 

Акция   

«Дети! Дорога! Жизнь!» 

5-7 лет 

 

 

 

 

 

Физическое и 

оздоровительное/жи

зь,здоровье 



 

Июль 

1-8 июля  8 июля. День семьи, 

любви и верности  

  

Тематическая неделя «Семь Я» 

-Беседы «Моя семья». Профессии моих родителей. 

- Праздник «День семьи, любви и верности»  

- Творческая мастерская «Ромашка на счастье».  

- Презентация «Герб моей семьи».  

 

3-7 лет 

5-7 лет 

 

Эстетическое, 

социальное/ семья,  

любовь, забота, 

творчество  

  

14-18 июля 18 июля. День 

ботаника  

  

Тематическая неделя «Как прекрасна земля» 

- Экологическая акция «ДЕТИ ПРОТИВ МУСОРА!» 

Соберем, переработаем.  

-Конкурс «Лучшая летняя веранда»  

 

5-7 лет 

2-7 лет 

Познавательное,  

социальное/познани

е, забота о природе  

21-25 июля «Культурное наследие»  
 

- Развлечение «Потешки, песенки, заклички, стихи о 

явлениях природы» 

3-7 лет  Духовно-

нравственное/насле

дие, 

культура 

28-31 июля «Сотрудничество с 

социальными 

партнерами»  

- Экскурсия в библиотеку  – «Книжная ярмарка 5-7 лет социальное/ человек 

и сотрудничество 

Август 

4-12 августа 12 августа. День 

физкультурника  

  

Тематическая неделя «Будь здоров без 

докторов!»  

- Музыкально-физкультурный досуг «В 

здоровом теле, здоровый дух»  

 

4-7 лет 

 

Физическое и 

оздоровительное,  

эстетическое/здоров

ье,  

18-22 августа 22 августа. День 

государственного флага 

Российской Федерации  

  

- «История Российского флага».  

Беседы, чтение стихотворений, просмотр 

презентаций. 

 

5-7 лет 

 

 

 

Патриотическое/Род

ина  

  



 

 

11-15 августа 

 

«Традиции ДОО, 

культурное наследие»  

 

- Фольклорный праздник «Праздник Русского 

платка» 

- Конкурс рисунков на асфальте «Мое лето» 

 

3-7 лет 

4-7 лет 

Патриотическое, 

эстетическое/традиц

ии,творчество 

25-26 августа «Занимательный мир» - Развлечение «Умные игры» 

- «Экспериментальная деятельность детей в 

летний период» - вода, камни, воздух 

5-7 лет Познавательное/поз

нание  

 

27 августа 27 августа. День 

российского кино  

  

Тематическая неделя «Что мы знаем о кино» 

-Беседы «Что мы знаем о кино», «Как снимается 

кино?».  

- Рисование на тему «Мой любимый герой 

мультфильма».  

 

 

4-7 лет 

5-7 лет 

 

 

 

Эстетическое, 

социальное,  

познавательное 

/культура, познание 

  

 

2.5.4. Режим дня, учебный план, календарный учебный график 

(отражены в п. 35. Федеральной программы) 

 

       При проведении режимных процессов СП ГБОУ ООШ с.Муханово детский сад «Чебурашка» придерживается следующих правил, 

прописанных в ФОП ДО: 

- Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 
обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

- Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации Программы СП ГБОУ ООШ 

с.Муханово детского сада «Чебурашка», потребностей участников образовательных отношений. 

- Основными компонентами режима в СП ГБОУ ООШ с.Муханово детского сада «Чебурашка» являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

- Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, 



 

система условных рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, 

теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

- Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к 

организованности и порядку, активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. 

Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

- Режим дня гибкий, предусмотрено время для приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

- При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и организованных форм 

работы с детьми, коллективных индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня,обеспечивать 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

- Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, условия организации 

образовательного процесса соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

- Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на 

свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно Сан ПиН 1.2.3685-21 при 

температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 



 

  

 

Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 3 лет 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1 до 3лет 

 

10минут 

 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1 до 3лет 

 

 

20 минут  

 

Продолжительность перерывов между занятиями, 

не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 



 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак  ( Пункт 8.1.2.1 СанПиН 2.3/2.4.3590-20.) 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 



 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-11.30 

9.40-9.50 

10.00-10.1О 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме 

по подгруппам 

16.00-18.00 

16.20-16.30 

16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход  детей домой До 19.00 

  

 

Учебный план образовательной деятельности 

 в младшей группе  (1-3 года) 



 

 

 

* Игровая деятельность, самообслуживание и элементарный бытовой труд интегрируются со всеми видами деятельности во все 

периоды. 

 

  

Образовательная область Вид детской деятельности В неделю в содержании 

НОД 

В учебный год в 

содержании НОД  

(31 неделя по 

тематическому плану) 

Количество Объем 

времени, 

мин 

Количество Объем 

времен

и, 

мин/час 

Речевое развитие Общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого 

2 20 62 620/10,

3 

Познавательное развитие Предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками 

 

1 10 31 310/5,2 

Экспериментирование с материалами и 

веществами 

1 10 31 310/5,2 

Художественно-

эстетическое развитие 

Восприятие смысла музыки 2 20 62 620/10,

3 

Восприятие  сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

1 10 31 310/5,2 

Физическое развитие Двигательная деятельность 2 20 62 620/10,

3 

Социально-

коммуникативное развитие 

Самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами-орудиями 

1 10 31 310/5,2 

 Итого 10 100 310 3100/51

,6 



 

 

Расписание образовательной деятельности 

(календарный учебный график, включая дополнительные образовательные программы) 

 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Младшая 

группа 

 (1 -3 года) 
 

 

9.30 – 9.40 

Предметная 

деятельность и игры с   

составными и 

динамическими 

игрушками 

(Конструирование)  
 

15.30 –15.40   

Восприятие смысла 

музыки   
 

9.30 – 9.40    

Экспериментирова

ние с материалами 

и веществами 

(Познавательное 

развитие)  
 

15.30 –15.40 
Двигательная 

деятельность  

(физическое 

развитие)  

 

 9.30 –  9.40    

Общение со 

взрослыми и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством 

взрослого   

(Речевое развитие)  

 

15.30–15.40  

Изобразительная 

деятельность 

(рисование, лепка)  
 

 

9.30 – 9.40   

Самообслуживание и 

действия с бытовыми 

предметами-орудиями  

(Социально-

коммуникативное  

развитие)  

 

15.30 –15.40   

Восприятие смысла 

музыки  
 

9.30 – 9.40  

  Восприятие 

сказок, стихов, 

рассматривание 

картинок (речевое 

развитие)  
 

 

 

15.30–15.40 

Двигательная 

деятельность   

 
Игровая деятельность, трудовая деятельность, самообслуживание, элементарный бытовой труд - интегрируются со всеми видами деятельности во все периоды времени 
 

 

 Календарный учебный график 

 

Продолжительность учебного года с 01.09. по 31.05 

Продолжительность образовательного процесса 38 недель 

Режим работы 5дней в неделю 13часов (с7.00-20.00) 

Выходные 
суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные 

законодательством Российской Федерацией 



 

Адаптационный период с 01.09.по 16.09. 

Диагностика качества освоения программного материала 

Воспитанниками на начало учебного года 
Первые 2 недели сентября 

Зимние каникулы 
Проводится воспитательно-образовательная работа дома 

(с рекомендациями педагогов детского сада) 

Итоговая диагностика качества освоения программного материала 

воспитанникам 
Последние 2 недели мая 

Летний период (НОД не ведется) 01.06. – 31.08. 

 

Праздничные дни: 

8(10) января -Новогодние 

каникулы; 

23-24февраля-День 

защитника Отечества  

8 марта - Международный 

женский день 

1мая-Праздник 

весны и труда 

 12 июня -День 

России 

4ноября-День народного единства 

 

 

  



 

III. Организационный раздел 

 

3.1 Обязательная часть 

3.1.1.  Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания (отражены в п.32 стр.193-195 Федеральной программы) 

. 
 В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Федеральной программы; 

2) выполнение    ДОО     требований     санитарно-эпидемиологических правил  и  гигиенических  нормативов,  содержащихся  

в   СП   2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

         - к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

         - оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; 

         - естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

         - водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; 

         - приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

         - организации режима дня; организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электро-безопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОО; 

  ДОО должна быть оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на 

участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

 ДОО должна иметь необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

обучающихся, педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 

театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 



 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья; 

6) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

 Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых образовательных ресурсов, в том числе расходных 

материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 

оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

 При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо руководствоваться нормами 

законодательства Российской Федерации, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, 

работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

 Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам мониторинга её материально-технической базы: анализа 

образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 

использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения 

качества ДО. 

 Материально-техническое обеспечение 

              Материально-техническое обеспечение Программы соответствует санитарным нормам, правилам пожарной безопасности, 

санитарно-гигиеническим правилам, возрастным и индивидуальным особенностям детей. 

               В ДОО имеются: 

       - 3 групповых помещений с приёмными и туалетными комнатами; 

            - методический кабинет; 

            - игровые площадки  для прогулок. 

                При реализации Программы педагогами организуются разные формы деятельности детей, как на территории дошкольной 

организации, так и в её помещении. На территории дошкольной организации выделяют функциональные зоны: игровая зона. Она 

включает в себя  групповые площадки - индивидуальные для каждой группы из расчета не менее 7,2 кв. м на 1 ребенка для детей 

раннего возраста и не менее 9,0 кв. м на 1 ребенка дошкольного возраста и с соблюдением принципа групповой изоляции.  

                В здании и помещении располагаются: групповые ячейки - изолированные помещения, принадлежащие каждой детской группе. 

В состав групповой ячейки входят: раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для 

одежды и обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для верхней одежды), 

групповая (для проведения непосредственной образовательной деятельности, игр, занятий и приема пищи), спальня, туалетная 

(совмещенная с умывальной).  



 

              В помещении детского сада есть сопутствующие помещения (пищеблок, прачечная) и служебно-бытовые помещения для 

персонала. Размещение аквариумов, животных, птиц в помещениях групповых ячеек исключено. 

 

Сведения об оборудованных специальных помещениях 

 

 

Средства обучения и воспитания 
 

         Средства обучения и воспитания, используемые в детском саду для обеспечения образовательной деятельности, рассматриваются в 

соответствии с ФГОС к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования как совокупность 

№ 

п/п 

Образовательные 

области 

Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для проведения 

практических занятий, объектов физической культуры и спорта с перечнем основного 

оборудования 
 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие 

Групповые комнаты с игровым оборудованием в группах и на участках, включающее предметы 

оперирования (для сюжетной игры), игрушки (персонажи и маркеры (знаки) игрового пространства); 

материал для игр с правилами (включающий материал для игр на физическое развитие, для игр на 

удачу (шансовых) и игр на умственное развитие); центры уединения и социально-эмоциональные 

уголки.  

2. Физическое развитие Спортивная площадка на территории со специальным оборудованием (физкультурным инвентарём, 

игровым и т. д.), оборудование для ходьбы, бега, прыжков, катания, бросания, лазанья, 

общеразвивающих упражнений,  двигательные центры в группах. 

3. Речевое развитие Театрализованные, речевые центры, центры для настольно-печатных игр в групповых помещениях, 

Технические средства обучения. 

4. Познавательное 

развитие 

Познавательные центры и центры экспериментирования в группах, уголки природы, сенсорные 

уголки в группах раннего возраста.  

Технические средства обучения. 

5. Художественно-

эстетическое развитие 

Изоцентры в группах, специальное оборудование (доска для рисования мелом и маркером, 

фланелеграф, место для презентации детских работ в группах и помещениях детского сада; 

строительный материал, детали конструкторов, бумага разных цветов и фактуры, а также природные 

и бросовые материалы и др.); музыкальные инструменты, игрушки и атрибуты для различных видов 

театра; репродукции произведений изоискусства (в т.ч. декоративно-прикладного); носители с 

записями произведений музыкального искусства; художественная литература в соответствии с 

возрастом. Технические средства обучения. 



 

учебно-методических, материальных, дидактических ресурсов, обеспечивающих эффективное решение воспитательно-образовательных 

задач в оптимальных условиях. 

 

Технические средства обучения 

№  

п/п 

Наименование оборудования Кол-во 

1 Ноутбук 2 

2 Музыкальный центр 3 

3 Телевизор 3 

4 Проектор 1 

 

Спортивное оборудование 

 

№  

п/п 

Наименование оборудования Кол-во 

1 Лавка  6 

2 Мат 1500х2000 11 

3 Контейнер для хранения спорт. инв. фанера 1 

4 Куб деревянный ребро 40см 2 

5 Куб деревянный ребро 20см 2 

6 Мяч резиновый д-100 25 

7 Ленты на кольцах 20 

8 Гантели детские 10 

9 Мяч резиновый д-150 25 

10 Шведская стенка 2 

11 Обруч гимнастический д540мм 20 

12 Палка гимнастическая пластмассовая 30 

13 Скакалка дл.1,0 м 20 

14 Дуга для подлезания 60см 5 

15 Дуга для подлезания 40см 5 

16 Бревно гимнастическое 2х метр 2 

17 Канат 1 



 

Музыкальное оборудование 

1.  Набор музыкальных инструментов (11 шт.)  1  

2.  Бубен средний  3 

3.  Бубен малый  3 

4.  Тамбурин малый  2  

5.  Ксилофон – альт диатонический  1  

6.  Металлофон 12 тонов  3  

7.  Гитара детская  1 

8.  Вертушка (шумовой музыкальный инструмент)  2  

9.  Звуковые ложки (тональные, набор из 6 шт., ударный музыкальный инструмент)  5  

10.  Колотушка  1  

11.  Румба (6 пар бубенцов, фольклорный музыкальный инструмент)  1 

12.  Маракасы (пара)  1 

13.  Трещотка пластинчатая  1 

14.  Барабан с палочками  1  

15.  Треугольник  1  

16.  Бубенчики на деревянной ручке  1  

17.  Музыкальные колокольчики (набор)  1 

18.  Цимбалы детские  1  

19.  Шумовые инструменты русские с росписью  1  

20.  Погремушки  10  

21.  Флажки разноцветные  20  

22.  Мягкие игрушки различных размеров, изображающие животных  15  

23.  Кукла в одежде  (30–50 см)  1  

24.  Кукла в одежде крупная (50–55 см)  1  

25.  Ширма напольная для кукольного театра  1  

26.  Набор перчаточных кукол к различным сказкам (не менее 3 кукол)  8  

27.  Шапочка-маска для театрализованных представлений  20  

28.  Домик для театрализованных представлений  1  



 

29.  Комплект костюмов для театрализованной деятельности  1  

30.  Костюм Деда Мороза (для взрослого)  1  

31.  Костюм Снегурочки (для взрослого)  1  

32.  Набор елочных игрушек для актового зала  1  

33.  Мишура  30  

34.  Гирлянда из фольги  10  

35.  Комплект CD-дисков с музыкальными произведениями (5 дисков)  1  

36.  Комплект CD-дисков со звуками природы  (3 диска)   1  

37.  Комплект видеофильмов для детей дошкольного возраста (не менее 5 кассет или дисков)   1  

38.  Комплект слайд-альбомов для детей дошкольного возраста (не менее 10 шт.)  1  

 

 
Средства обучения и воспитания 

 

  Младший дошкольный возраст   

№  Направления  

развития ребенка  

Наименование оборудования  Количество 

на  

группу  

Тип оборудования  

1.  Позна-вательное и  

речевое развитие  

Пирамидка пластмассовая малая  3  Объекты для 

исследования в 

действии  

2.  Пирамидка деревянная из 5 элементов, окрашенных в один 

из основных цветов  

1 

3.  Пирамидка деревянная из 7 элементов 7 цветов со 

скругленным основанием для балансировки  

1 

4.  Пирамидка пластмассовая большая  1  

5  Игрушка со звуковым эффектами и тактильными 

элементами на пластиковой основе   

1  



 

6.  Игрушка с подвижным частями со звуковым эффектами и 

тактильными элементами из мягкого пластика  

1  

7.  Звучащая игрушка с различными извлекаемыми звуками, 

музыкальным оформлением  

1  

8.  Звучащая игрушка с различными извлекаемыми звуками, 

извлекаемыми при вращении ручки  

1  

9.  Игрушка на текстильной основе с подвижными или 

закрепленными элементами разной текстуры  

1  

10  Познавательное и  

речевое развитие  

Игрушка на текстильной основе в виде легкоузнаваемого 

животного с подвижными или закрепленными элементами 

разной текстуры с различным наполнением или звучанием, 

с эффектом вибрации и характерного звучания при 

механическом воздействии  

1  Объекты для иссле-  

дования в действии  

11.  Деревянная игрушка с желобами для прокатывания шарика 

и звуковым эффектом  

1  

12.  Деревянная игрушка с отверстиями и желобом для 

забивания молоточком и прокатывания  

1  

 

  шариков    

13.  Игрушка на колесах на палочке или с веревочкой с 

подвижными или озвученными элементами  

3  

14.  Игрушка с подвижными элементами в виде зверюшек на 

платформе с колесами и ручкой для толкания и опоры при 

ходьбе  

2  

15.  Игрушка в виде зверюшки на колесиках с механизмом и 

скоростью движения, зависящей от силы механического 

воздействия  

1  

16.  Инерционная игрушка на колесиках в виде животных  3  



 

17.  Механическая заводная игрушка-забава с простыми 

движениями («клюющая птичка»)  

2  

18.  Механические заводные игрушки-забавы в виде животных, 

птиц, транспортных средств с усложненными движениями  

2  

19.  Позна- вательное и   

речевое  развитие  

Игровая панель с тематическими изображениями, 

сенсорными элементами и соответствующим 

звучанием. Тип 1  

1  Объекты для иссле-  

дования в действии  

20.  Озвученный сортировщик в виде фигурки 

легкоузнаваемого животного с вращающимся корпусом с 

отверстиями, объемными вкладышами, цветными метками 

для самопроверки и возвратом вкладыша при механическом 

воздействии на элемент фигурки  

1  

21.  Фигурный сортировщик с отверстиями на верхних и 

боковых поверхностях и объемными вкладышами  

1  

22.  Сортировщик цилиндрической формы с отверстиями в 

основаниях и объемными вкладышами простых 

геометрических форм  

1  

23.  Сортировщик с расположенными группами стержнями 
на общей основе и плоскими элементами для 
нанизывания с  

соответствующими конфигурациями отверстий  

1  

24.  Комплект из стержней разной длины на единой основе и 

шариков для нанизывания и сортировки по цвету'  

1  

25.  Комплект из стержней разной длины на единой основе и 

фигурных элементов для нанизывания и сортировки по 

цвету  

1  

26.  Матрешка трехкукольная  2  

27.  Познавательное и   

речевое  развитие  

Матрешка пятикукольная  1  Объекты для иссле-  

дования в действии  28.  Неваляшка (различных размеров)  3  

29.  Набор объемных вкладышей по принципу матрешки  3  



 

30.  Шнуровки простые  6  

31.  Напольные  мягконабивные  дидактические игрушки  2  

32.  Набор для завинчивания из элементов разных форм, 

размеров и цветов  

2  

33.  Мозаика с крупногабаритной основой,  2  

 

  образцами изображений и крупными фишками    

34.  Юла или волчок  3  

35.  Набор кубиков среднего размера  2  Строи тельный 

материал   36.  Набор кубиков большого размера  1  

37.  Дидактический набор из деревянных брусочков разных 

размеров  

2  

38.  Набор цветных элементов из основных геометрических форм  1  

39.   Крупногабаритный пластмассовый конструктор из 

кирпичей и половинок кирпичей с креплением элементов 

по принципу ЛЕГО  

2  Конструкторы  

40.  Набор игрушек для игры с песком  5  Образно- 

символический мате- 

риал  
41.  Доска-основа с изображением в виде пазла  4  

42.  Доска с вкладышами  4  

43.  Картинки разрезные  3  

44.  Картинки-половинки 3  

45.  Тематические наборы карточек с изображениями  8  

46.  Комплект настольно-печатных игр для раннего возраста  2  

47.  Муляжи фруктов и овощей  1  Игрушки -  

предметы опери- 

рования  

48.  Лодка, кораблик  1  

49.  Телефон  1  



 

50.  Фигурки людей и животных  8  Игрушки- персо- нажи  

51.  Комплект книг для групп раннего возраста   Вспомагательный 

материал  

52.  Соци- ально- 

комму- ника-  

тивное развитие  

Мягкие модули в виде животных для сюжетных игр  2  Игрушки- персо- нажи  

53.  Мягкие антропоморфные игрушки различных размеров, 

изображающие животных  

3  

54.  Кукла в одежде крупная  3  

55.  Кукла в одежде  5  

56.  Комплекты одежды для кукол-младенцев  2  Игруш ки -  

предметы опери- 

рования  

57.  Комплект мебели для игры с куклой  1  

58.  Комплект кухонной посуды для игры с куклой  2  

59.  Комплект столовой посуды для игры с куклой  2  

60.  Грузовые, легковые автомобили  5  

61.  Лейка пластмассовая детская  4  

62.  Комплект деревянных игрушек-забав   Объект для иссле- 

дования действий  

63.  Художес- твенно- 

эстетическое   

Конструктор с элементами декораций и персонажами сказки 

«Курочка Ряба»  

1  Игрушки персонажи  

 
64.  Шапочка маска для театрализованных представлений  10  

65.  развитие  Комплект элементов костюмов для уголка ряжения  1   

66.  Кукла перчаточная  3  

67.  Подставка для перчаточных кукол  1  Вспома- гательный 

материал  

68.  Ширма для кукольного театра настольная  1  Материал игрового 



 

69  Ширма трехсекционная трансформируемая  1  пространства  

70.  Погремушки  10  Объекты для 

исследования в 

действии  
71.  Музыкальные молоточки  4  

72.  Колокольца (русский народный инструмент)  1  

73.  Бубенчики (русский народный инструмент)  1  

74.  Елка искусственная  1  Объекты для   

оформления  

игрового  

пространства  

75.  Набор елочных игрушек  1  

76.  Гирлянда из фольги  1  

77.  Воздушные шары  10  

78.  Бумага для рисования  20  Для рисования  

79.  Бумага цветная  20  

80.  Краски пальчиковые   5  

81.  Стаканчики (баночки) пластмассовые   20  

82.  Краски гуашь  20  

83.  Кисточка беличья №10  20  

84.  Мольберт двойной  1  

85.  Карандаши цветные  20  

86.  Пластилин  20  Для лепки  

87.  Доска для пластилина  20  

88.  Поднос детский для раздаточных материалов  20  Вспома- гательный 

материал  89.  Фартук детский   20  

90.  Физическое развитие  Сухой бассейн с комплектом шаров  1  Для 

общеразвивающих  

упражнений  

91.  Обруч пластмассовый (малый)  2  

92.  Набор мягких модулей  1  

93.  Палка гимнастическая  4  

94.  Кольцеброс  1  Для катания,  

бросания, ловли  95.   Мешочки для метания  1  



 

96.  Мячи резиновые  3  

97.  Комплект разноцветных кеглей  1  

98.   Контейнеры большие напольные для храпения игрушек  1  Вспома- гательное 

оборудование  

99.  Контейнеры для хранения мелких игрушек и материалов  1  

 

Дидактические материалы 

 

№  Наименование   Количество  

1  Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ.   3 

2 Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. 

Н.  

3 

3 Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии».  3 

 

4 Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; 

«Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты».   

3 

5 Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с 

щенками».   

2 

6  Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — 

домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; 

«Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; 

«Ягоды лесные»; «Ягоды садовые».   

3 

7  Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа».   3 



 

8  Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите 

детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных 

жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; 

«Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; 

«Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах».  

3 

 

 

3.1.2. Перечень литературных, музыкальных, художественных произведений для реализации Программы 
Примерный перечень литературных произведений (отражены в п.п.33.1 Федеральной программы) 

 

От 1 года до 2 лет. 

Малые формы фольклора. «Как у нашего кота... », «Киска, киска, киска, брысь!..»,  «Курочка», «Наши   уточки   с  утра... »,  «Еду-еду

 к бабе, к деду... », «Большие ноги... », «Пальчик-мальчик... », «Петушок, петушок ... », «Пошел кот под мосток... », «Радуга-

дуга ... ». 

Русские народные сказки.  «Козлятки и волю> (обраб.   К.Д. Ушинского), «Колобок»  (обраб.  К.Д.  Ушинского),  «Золотое  

яичко»  (обраб.  К.Д. Ушинского), «Маша  и  медведь»   (обраб.  М.А.  Булатова),   «Репка»   (обраб.  К.Д. Ушинского), 

«Теремок» (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия.  Александрова   З.Н.  «Прятки»,  «Топотушки»,   Барто  А.Л. «Бычок», 

«Мячик», «Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из  цикла  «Игрушки»), «Кто  как  

кричит»,  «Птичка», Берестов   В.Д.  «Курица с  цыплятами»,  Благинина  Е.А.  «Аленушка»,  Жуковский  В.А.  

«Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, 

попляши!», Маршак С.Я. «Слон», «Тигренок», 

«Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», 

Усачев А. «Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев  Л.   «Как   поросенок   говорить   научился»,   Сутеев   

В.Г.   «Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. «Курочка» (из цикла  «Большие  и  маленькие»), Чуковский К.И. «Цыпленок». 

 

 

От 2 до 3 лет. 



 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком ... », «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и 

люди спят», «Дождик, дождик, полно лить... », «Заяц Егорка... », «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор... »,  «Катя,  Катя... »,  

«Кисонька-мурысонька... »,  «Наша  Маша  маленька ...  », 

«Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик... », «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон  на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел  котик на 

Торжок ... », «Тили-бом!...», 

«Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка... », «Чики, чики, кички... ». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух 

и лиса» (обраб. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и 

лиса» (обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обраб.  С.  Маршака);  «Ой  ты  заюшка-пострел... 

»,  пер.  с  молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем.  В.  Викторова,  «Три  веселых  братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, 

собачка, не лай... », пер. с молд. И. Токмаковой; 

«У  солнышка  в  гостях»,  словацк.   нар.  сказка  (пер.  и  обраб.  С.  Могилевской  и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»;  Александрова  З.Н.  «Гули-гули»,  «Арбуз»; Барто А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое 

лето», «Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; 

Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец ... » (из стихотворения 

«Казачья колыбельная»); Маршак  С.Я.  «Сказка  о  глупом  мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева 

Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар... »; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет ... »; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; 

Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Путаница». 

Проза.  Бианки  В.В.  «Лис  и мышонок»;  Калинина  Н.Д.  «В  лесу»  (из книги 

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа  по выбору); Павлова Н.М. «Земляничка»; Симбирская  

Ю.С.  «По  тропинке,  по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди 

всех», «Волк» (рассказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три медведя», 

«Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И.  «В  лесу»  (1-3  рассказа  по  

выбору),  «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», 

пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения 

маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница».  

 

Примерный перечень музыкальных произведений.(отражены в п.п. 33.2. Федеральной программы) 

  

От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, ел. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. 

Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз.  С.  Прокофьева;  

«Спортивный   марш»,  муз.  И.  Дунаевского;   «Наша Таня», 



 

«Уронили   мишку»,   «Идет  бычок»,   муз.  Э.  Елисеевой-Шмидт,  стихи А.  Барто; 

«Материнские    ласки»,    «Жалоба»,    «Грустная     песенка»,     «Вальс»,     муз.   А. Гречанинова. 

Пение   и  подпевание.   «Водичка»,   муз.  Е.  Тиличеевой,   ел.  А. Шибицкой; 

«Колыбельная», муз. М. Красева, ел. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия,  обраб.  В.  Герчик,  ел.  М.  Невельштейн;  

«Воробей»,  рус.  нар. мелодия; 

«Гули»,   «Баю-бай»,   «Едет   паровоз»,   «Лиса»,   «Петушок»,    «Сорока»,    муз.  С. Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; 

«Постучим палочками», рус.  нар.  мелодия;  «Бубен»,  рус.  нар. мелодия,  обраб. М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г.

 Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, ел. Н. Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, ел. Т. 

Бабаджан, И. Плакиды.  

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, ел. О. Высотской; «Вот как пляшем», белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; 

«Солнышко сияет», ел. и муз. 

М. Чарной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. мелодия, обр. А. Александрова; «Лошадка», муз. Е. 

Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, ел. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; 

«Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; 

«Воробушки и кошка», нем.  плясовая  мелодия,  ел.  А.  Ануфриевой;   «Прокати,   лошадка,   нас!»,   муз. В. Агафонникова и К. 

Козыревой, ел. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия. 

Инсценирование. рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. 

Макшанцевой), показ кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка 

и её помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: 

«Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные 

инструменты», муз. Г. Фрида. 

.  

От 2 до 3 лет. 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, ел. И. Черницкой; «Весною», «Осенью», муз. С.

 Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, ел.  Н.  Френкель;  «Вот  как  мы  умеем»,  «Марш  и  бег»,   муз.  Е.  

Тиличеевой,  ел.  Н.  Френкель;  «Кошечка»  (к  игре  «Кошка   и  котята»),   муз.   В.  Витлина,  ел. Н. Найденовой; «Микита», 

белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; 

«Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, ел. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. 

Гриневича, ел. С. Прокофьевой. 

Пение.  «Баю»  (колыбельная),  муз.  М.  Раухвергера;  «Белые   гуси»,   муз. М. Красева, ел. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, 

обраб. В. Фере; 



 

«Елочка», муз. Е. Тиличеевой,  ел.  М.  Булатова;  «Кошечка»,  муз.  В.  Витлина,  ел. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; 

«Птичка», муз. М. Раухвергера, ел. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, ел. Н. Комиссаровой;  «Цыплята», муз.   А.   

Филиппенко,   ел.   Т.   Волгиной;   «Колокольчик»,   муз.   И.   Арсеева, ел. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и ел. Е. Макшанцевой; 

«Воробушки»,   «Погремушка,   попляши»,   «Колокольчик»,    «Погуляем»,    муз. И.  Арсеева,  ел.  И. Черницкой;  «Вот   как   мы   

умеем»,   муз.   Е.   Тиличеевой,  ел. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры   с   пением.   «Игра с  мишкой», муз.  Г.  Финаровского; «Кто у нас хорошии?. »,рус.нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, ел. О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; 

Компанейца. 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства.(отражены в п.п. 33.3. Федеральной программы) 

От 2 до 3 лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», 

«Цыпленок и Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

 

 

3.1.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  

Младшая разновозрастная группа (от 1 до 3 лет) 

               Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспечивать детям чувство 

комфорта и защищенности. Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках.   

               Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Способствовать 

формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев.   

              Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и 

активный), эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой.   

              Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать прослушивание звукозаписей; просмотр 

мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес 

к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения.   

              Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать государственные праздники (Новый год, «Мамин день»). 

Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения.   

              Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной деятельностью, рассматривать иллюстрации в 

книгах, играть в разнообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки. 



 

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. Создавать соответствующую среду для успешного 

осуществления самостоятельной деятельности детей.   

 

3.1.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(отражены в п. 31.стр 191-193 Федеральной программы) 

      РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности.  

     РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой 

деятельности детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их 

развития.  

     РШIС СП ГБОУ ООШ с Муханово д/с «Чебурашка» создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, 

так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. При проектировании РШIС ДОО 

учитываются:  

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в которых находится 

ДОО;  

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования;  

-задачи образовательной программы для разных возрастных групп; возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности).  

С учетом возможности реализации образовательной программы ДОО в различных организационных моделях и формах РППС должна 

соответствовать:  

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе ДОО;  

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

-  возрастным особенностям детей; воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

-  требованиям безопасности и надежности.  

      РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития.  



 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной; трансформируемой; полифункциональной; доступной; 

безопасной. Она должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-

вспомогательных сотрудников.  

      В ДОО должны быть созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого желательно, чтобы в групповых и 

прочих помещениях ДОО имелось оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе. При наличии условий может быть обеспечено подключение всех групповых, а также иных помещений ДОО к сети Интернет с 

учетом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компьютерных игр.  

В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой образовательной среды, интерактивные площадки как пространство 

сотрудничества и творческой самореализации ребенка и взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и технические 

игрушки и другие).  

    Окружающая ребенка среда обогащает внутренний мир ребёнка, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает 

атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному 

восприятию. Среда является важным фактором воспитания и развития ребёнка, организована и соответствует принципам, изложенными 

в Федеральных государственных образовательных стандартах дошкольного образования. Среда спроектирована в соответствии с 

Программой и соответствует возрастным особенностям, гигиеническим требованиям и нормам, правилам пожарной безопасности.  

       Насыщенность и гибкое зонирование всего пространства обеспечивает осуществление деятельностей по разным видам и интересам 

детей. Среда содержательно насыщена, игровой материал пригоден для использования.  

      Вариативность развивающей предметно–пространственной среды определяется, содержанием обучения и воспитания, культурными 

и художественными традициями, климатическими и географическими особенностями. Материал периодически меняется в разных 

вариациях.  

       Полифункциональность среды открывает множество возможностей, обеспечивает все составляющие образовательного и 

воспитательного процесса, среда многофункциональная.  

      Пространство групп трансформируется, хорошо организовано в виде уголков, центров, оснащённых достаточным количеством 

развивающих материалов и средств.  

     Организация образовательного пространства в групповых помещениях дает детям возможность одновременно свободно заниматься 

разными видами деятельности, не мешая друг другу. Этому способствует зонирование групповых помещений. Зонирование помещения 

помогает ребёнку выбрать для себя привлекательное занятие и сохранить устойчивый интерес к нему благодаря соответствующим 

игрушкам, не отвлекаясь на другие виды деятельности.  

      В групповых помещениях организованы зоны для: приёма пищи и занятий, развития движений,  сюжетных игр, игр со строительным 

материалом, изобразительной деятельности, музыкальной и театральной деятельности, чтения и рассматривания иллюстраций, игр с 

песком и водой, отдыха (уголок уединения), уголка природы и экспериментирования.  



 

      Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса. В качестве центров 

развития выступают:   

• уголок для сюжетно-ролевых игр;   

• уголок ряжения (для театрализованных игр);   

• книжный уголок;   

• зона для настольно-печатных игр;   

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);  

• уголок природы (наблюдений за природой);   

• спортивный уголок;   

• уголок для игр с водой и песком;   

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей —  

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;   

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).   

      Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое.   

      Доступность – это обеспечение свободного доступа воспитанников к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающие все 

основные виды детской активности и позволяющие выбирать воспитанникам интересные для себя занятия.  

      Безопасность – все элементы среды соответствуют требованиям СанПиН по обеспечению надежности и безопасности их 

использования и правилам пожарной безопасности. Внутреннее оформление помещений, ближайшее окружение, детская площадка, 

оборудование безопасно и здоровье сберегающее.  

      Эмоциональная насыщенность и эстетичность – то, что привлекательно, забавно, интересно, ярко, выразительно побуждает 

любопытство и довольно легко запоминается. Игрушки – обеспечивают максимальный для каждого возраста развивающий эффект.  

      Признаки индивидуализации: возможность организации личного пространства, фиксация достижений ребёнка. Каждому ребенку 

обеспечено личное пространство (кроватка, стульчик, шкафчик для хранения личных вещей, принадлежащих только ему, уголки 

уединения и т. д.) Детская мебель соответствует возрасту и росту детей. Соблюдены гендерные особенности воспитанников, 

организованы игры для мальчиков и девочек.  

        В групповых помещениях ДОО созданы необходимые условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотрена 

площадь свободная от мебели и игрушек. Каждая группа обеспечена игрушками, побуждающими к игровой деятельности, постоянно 

производится замена игрушек, стимулирующих активность детей в течение дня.  

- для социально-коммуникативного развития детей (наглядные пособия (книги, иллюстрации), отражающие разнообразные занятия 

детей и взрослых; картинки и фотографии, отражающие разные эмоциональные состояния людей (весёлый, грустный, смеющийся, 

плачущий, сердитый, удивлённый, испуганный и др.), их действия, различные житейские ситуации).  



 

- для процессуальных и сюжетных игр (игрушки-персонажи: куклы разных размеров в одежде, которую можно снимать и надевать, 

куклы - голыши, антропоморфные (очеловеченные) животные из разных материалов (мишки, собачки, кошечки и т. д.); стационарная и 

настольная кукольная мебель (столики, стульчики, скамеечки, шкаф, кроватки и пр.); стационарные и настольные наборы «кухня» 

(плита, стол, холодильник, буфет, дощечки для нарезания продуктов и пр.); игрушки для разыгрывания различных сюжетов: кормления 

кукол (посуда, столовые приборы), укладывания спать (подушечки, простынки, одеяльца), лечения (игрушечные наборы, в которые 

входят градусник, шприц, трубочка для прослушивания и пр.), прогулок (коляски с подушечкой и одеяльцем, машинки), уборки (совок, 

веник, салфетки); игры в парикмахерскую (зеркало, расчёска, ленточки, флаконы), игры в магазин (весы, игрушечный калькулятор, 

касса, деньги, муляжи продуктов и др.), игры в солдатиков (соответствующие наборы игрушек) и др.;) строительные наборы для 

изготовления мебели, домов, дорожек и пр.; машины разных размеров, цветов и назначения («скорая помощь», пожарная машина, 

грузовики, легковые и гоночные машины, подъёмный кран, самолёты, кораблики, поезд и пр.); детские телефоны, предметы - 

заместители в коробках (кубики, палочки, шишки, жёлуди, шарики, детали пирамидок и конструкторов, фигурные катушки и пр.); 

крупные модули для строительства машин, поездов, домов и пр.  

-для познавательного и речевого развития детей (бытовые предметы и игрушки, стимулирующие развитие предметной деятельности, 

выполненные из различных материалов, разных размеров, цветов, фактур, наличие одинаковых наборов игрушек; пирамидки и стержни 

для нанизывания с цветными элементами разнообразных форм для индивидуальных занятий; большая напольная пирамида для 

совместных игр детей; матрёшки; наборы кубиков и объёмных тел (цилиндры, бруски, шары, диски); игрушки - орудия (савочки, 

лопатки с наборами формочек, сачки, черпачки, грабельки, молоточки, веера и др.); наборы разнообразных объёмных вкладышей; 

мозаики, рамки - вкладыши с различными геометрическими формами, пазлы; конструкторы; игрушки - забавы (звучащие, двигающиеся: 

неваляшки, пищалки, колокольчики, шумовые коробочки, клюющие курочки и др.); заводные игрушки (большие и маленькие волчки, 

машинки и пр.).  

-для развития познавательной активности, экспериментирования: столы с песком и водой; плавающие и тонущие предметы (губки, 

дощечки, металлические предметы, предметы из резины, пластмассы и пр.); разнообразные бытовые предметы для исследования (часы, 

телефон и пр.); приборы, в том числе детские (лупы, бинокли, калейдоскопы, зеркальца, электрические фонарики, магнитные игрушки); 

игрушки из материалов разного качества и разной плотности (из тканей, резины, дерева, пластика и др.; мягконабивные игрушки из 

разных тканей, заполненные различными материалами (крупами, бумагой, лоскутками и пр.); пластические материалы (глина, тесто); 

материалы для пересыпания и переливания (пустые пластиковые бутылки, банки, фасоль, горох, макароны и пр.); трубочки для 

продувания, просовывания; игрушки с секретами и сюрпризами (коробочки и пеналы с подвижной крышкой, шкатулки с разными 

застёжками, головоломки, наборы для игр, направленных на решение проблемных ситуаций); «волшебный мешочек», наполняемый 

мелкими предметами и игрушками; игрушки и предметы для наблюдения (электрическая железная дорога, эстакады с движущимися 

игрушками, мыльные пузыри и др.); наборы предметных картинок и сюжетных картин по разным темам (например, «Домашние и дикие 



 

животные», «Деревья. Кустарники. Травы», «Насекомые», «Птицы», «Профессии», «Правила дорожного движения» и т. д.); книги, 

открытки, альбомы, аудио-, видеоматериалы, знакомящие детей с явлениями природы, жизнью животных и растений.  

- для развития речи: книжки с картинками (сборники потешек, стишков, прибауток, песен, сказок, рассказов); предметные и сюжетные 

картинки, наборы картинок для группировки (одежда, посуда, мебель, животные, транспорт, профессии, игрушки и др.).  

- для художественно-эстетического развития детей: книги с красочными иллюстрациями, репродукции; альбомы с цветными 

фотографиями произведений декоративно-прикладного искусства; альбомы с рисунками или фотографиями музыкальных инструментов; 

музыкальные инструменты (пианино, баян, аккордеон, гитара); фланелеграф; стенд для демонстрации детских рисунков и поделок; 

ёмкости для хранения материалов для изобразительной деятельности.  

- для изобразительной деятельности: наборы цветных карандашей, фломастеров, разноцветных мелков; краски (гуашь, акварель, 

пищевые красители); кисти для рисования, клея; палитра, ёмкости для воды, красок, клея; салфетки для вытирания рук и красок; бумага 

разных форматов, цветов и фактуры, картон для рисования и аппликации; глина, пластилин (не липнущий к рукам); печатки, губки, 

ватные тампоны для нанесения узоров; трафареты для закрашивания; доски для рисования мелками, подставки для работы с 

пластилином, глиной, тестом; мольберты; фартуки и нарукавники для детей.  

- для музыкального развития детей: игрушечные музыкальные инструменты (бубны, барабаны, трещотки, треугольники, маракасы, 

ложки, колокольчики, дудочки, металлофоны, шумовые инструменты, в том числе самодельные); аудиосредства (музыкальная система; 

аудиоматериалы с записями музыкальных произведений).  

- для театрализованной деятельности: оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, сказочных персонажей, ширмы 

для кукольного спектакля, костюмы, маски, театральные атрибуты и др.); карнавальные костюмы, маски; фланелеграф (магнитная доска) 

с набором персонажей и декораций, различные виды театров (бибабо, настольный плоскостной, магнитный, теневой).  

- для физического развития детей: различные приспособления, способствующие развитию двигательной активности детей (ползание, 

лазанье, ходьба, бег, прыжки), модульные сооружения различных форм, изготовленные из разнообразных материалов; верёвки; дорожки 

для ходьбы, задающие изменение направления движения; массажные дорожки и коврики с разным покрытием; игрушки и материалы, 

развивающие мелкую и крупную моторику, в том числе: мячи разных размеров, в том числе массажные; кегли; обручи, кольца; игрушки, 

которые можно катать, толкать; разноцветные предметы различной формы для нанизывания; специальные приспособления (стенды, 

тренажёры), предназначенные для развития разнообразных движений кисти руки и пальцев (застёжки — молнии, пуговицы, петли, 

крючки, шнуровки и др.); коробки с разными крышками и прорезями, копилки.  

      Педагогическая и воспитательная целесообразность позволяет обеспечить возможность самовыражения воспитанников, 

комфортность и эмоциональное благополучие каждого ребёнка. Педагог правильно и эффективно организовывает воспитательные 

отношения с учётом индивидуальных особенностей детей.  
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IV. Дополнительный раздел программы 

4.1.Возрастные и иные категории детей, на которых ориентировано ООП-ОП ДО 

    В ДОО функционируют три возрастные группы по разновозрастному принципу. Из них одна ранняя группа общеразвивающей 

направленности (для детей от 1 года до 3 лет), две группы общеразвивающей направленности от 3 до 8 лет, которые реализуют основную 

и вариативную часть образовательной программы. 

     Программа направлена на разностороннее развитие детей от 1 года до 8 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

     Программа направлена на достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного 

возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. Программа определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования), 

требования к условиям реализации Программы. 

     Программа направлена на создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой 

активности, обеспечивающей художественно – эстетическое развитие ребёнка); на создание развивающей образовательной среды, 

которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

    Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и 

охватывает следующие направления развития и образования детей (образовательные области): социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

 

Наполняемость групп в СП ГБОУ ООШ детского сада «Чебурашка» 

 

Группа  Возраст детей Количество детей  

Младшая группа  

(Разновозрастная общеразвивающей направленности ) 

с 1 года до 3 лет  16 
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4.2. Используемые программы 

      Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими: обязательная часть составляет не менее 60% от общего объема Программы; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40%.  

      Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и на основе федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028).  

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

 

     В соответствии с п.2 статьи 44 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» «Права, обязанности и ответственность в сфере 

образования родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся» родители имеют право знакомиться с уставом 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, с содержанием образования, используемыми методами обучения и 

воспитания, принимать участие в управлении организацией, осуществляющей образовательную деятельность. Одной из основных задач, 

стоящей перед дошкольной образовательной организацией, является взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития 

личности ребенка. В свою очередь, педагоги детского сада в соответствии с п. 1.6. ФГОС дошкольного образования «обеспечивают 

психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей». С учетом этих направлений и требований в Программе представлены следующие 

формы взаимодействия дошкольной организации с семьями воспитанников:   

1. Родители входят в состав Родительского комитета детского сада, Управляющего Совета, которые рассматривают предложения по 

стратегии развития учреждения, материально-технического обеспечения и оснащения образовательного процесса, принятие локальных 

актов Учреждения и другое.  

2. Организация консультативной и просветительской работы (родительские собрания, групповые и индивидуальные консультации 

специалистов детского сада, информационные стенды и другое).  

3. Родители имеют возможность предложить свои идеи по темам и содержанию детских проектов, принести материалы или книги, 

поделиться с детьми своими знаниями, научить их тому, что умеют и любят сами.  

4. Участие родителей в образовательной деятельности: совместные праздники и развлечения, конкурсы и викторины, детская 

проектная деятельность, «Дни здоровья».  

5. Посещение детского сада во время «Дней открытых дверей». В это время у родителей имеется уникальная возможность «прожить» 

целый день в дошкольном учреждении вместе со своим ребенком – посмотреть и принять участие в утренней гимнастике, побывать на 

занятиях, на прогулке, во время приема пищи, поиграть с детьми, присутствовать на праздниках.  
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6. Оказание помощи в пополнении предметно-развивающей среды групп и участков (изготовление дидактических материалов для 

организованной образовательной деятельности и свободной игровой деятельности детей).  

7. Сопровождение детей на прогулках, экологических экскурсиях в городской сквер, целевых выходах за территорию детского сада 

для закрепления навыков безопасного поведения детей на улице и на дороге.  

8. Работа в родительском комитете группы или детского сада: обсуждение качества питания в дошкольной организации, 

материальное оснащение образовательного процесса, организация детских праздников и другое.  

9. Участие в Педагогическом совете. Родители, дети которых посещают структурное подразделение, имеют полное право 

присутствовать на любом заседании Педагогического совета.  

10. Для творческого общения существует такая форма работы с семьей как тематические выставки. Эти выставки предоставляют 

родителям и детям возможность организовать совместную деятельность (сочинить сказку, нарисовать рисунок, сделать поделку и т.д.).  

11. Подготовка детских праздников, досугов и развлечений и участие в них (спортивные, тематические праздники, досуги разной 

направленности).  

12. Интерактивное взаимодействие детского сада с родителями воспитанников через сайт ГБОУ ООШ с. Муханово.  
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