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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности 

 

Настоящий план внеурочной деятельности разработан для организации 

разносторонней, цельной и системной работы с учащимися основной 

общеобразовательной школы с. Муханово муниципального района Кинель-

Черкасский Самарской области. 

Цель внеурочной деятельности — создание условий для развития 

личностных, интеллектуальных, творческих, социальных и физических 

компетенций обучающихся, формирование функциональной грамотности, 

расширение кругозора и воспитание активной жизненной позиции. 

Внеурочная работа организована в виде учебных курсов и секций, 

рассчитанных на разные классы (с 5 по 9).  

Направление ВД в соответствии с ФОП 

• ВД по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации и 

профориентации обучающихся 

• ВД по организации деятельности ученических сообществ и 

воспитательные  мероприятия 

• ВД, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности (классные часы), осуществление педагогической 

поддержки социализации обучающихся 

В план включены следующие направления: 

• формирование функциональной грамотности; 

• развитие исследовательских навыков на гуманитарном направлении; 

• патриотическое и историческое воспитание; 

• творческое самовыражение через музыкальный театр и школьный 

музей; 

• социальное развитие через медиацию, информационную безопасность, 

«разговоры о важном»; 

• спортивные секции — волейбол; 

• овладение современными цифровыми технологиями и 

программированием; 

• формирование коммуникативных навыков и гражданской 

идентичности. 

Формы организации внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность реализуется через: 

• учебные курсы с регулярными занятиями по расписанию; 

• проектно-исследовательскую деятельность; 

• клубы и секции по интересам; 

• творческие мастерские и студии; 

• игровые и спортивные мероприятия; 

• интерактивные занятия и дискуссии; 



• участие в мероприятиях школьного музея и школьных проектах; 

• групповые и индивидуальные формы работы; 

• совместные с педагогами и одноклассниками обсуждения важных тем 

(например, в рамках «Разговоров о важном»); 

• медиативные сессии (в школе медиации). 

Организация мероприятий согласуется с принципами добровольности 

участия, преемственности образовательных этапов, дифференцированного 

подхода и обеспечения доступности занятий каждому ученику. 

Планируемые результаты внеурочной деятельности 

В результате реализации данного плана внеурочной деятельности 

обучающиеся должны: 

• повысить уровень функциональной грамотности, необходимой для 

успешной жизнедеятельности; 

• развить исследовательские, аналитические и проектные навыки; 

• углубить знания об истории, культуре и традициях России, укрепить 

патриотические чувства; 

• улучшить коммуникативные и социальные навыки, включая умение 

разрешать конфликты и вести диалог; 

• получить навыки безопасного и ответственного поведения в цифровом 

пространстве; 

• сформировать основы программирования и цифровой грамотности; 

• развить творческие способности и эстетический вкус через участие в 

театральных и музейных проектах; 

• повысить уровень физической подготовки и командного 

взаимодействия через спортивные занятия; 

• воспитать чувство гражданской ответственности и социальной 

активности. 

Данный план обеспечивает целостный подход к развитию личности 

обучающегося и способствует успешной социализации и самореализации в 

современном обществе. 

План внеурочной деятельности разработан на основе федеральных 

государственных требований и учитывает региональные особенности 

образовательного пространства. 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 

1 1 1 1 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность: гуманитарное 

направление 

   1 

Россия - мои горизонты  1 1 1 1 

Рассказы по истории Отечества 1     

Музыкальный театр 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Я, ты он, она - вместе целая 

страна 

1     

Школьный музей 1 

Предпрофильные курсы     1 

Школа медиации 1 1 

Информационная 

безопасность/Цифровая гигиена 

  1   

Волейбол 1 1 1 

Самара-файлс 1 1 

Тайны природы 1    

Химия. Вводный курс   1   

Основы программирования 1 1    

Основы программирования на 

Python 

  1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 7 7 7 
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