
Выписка из протокола родительского собрания №2 

 группы «Сказка» 

от 25.11.2022г  
 

  Круглый стол  « Здоровье ребенка в наших руках» 

 

по списку 25 человек 

присутствовали  22 человека 

отсутствовали  3 человек 

Приглашенные: Харьков Г.Ю - директор ГБОУ ООШ с.Муханово,  

фельдшер ФАП с.Муханово Максимова Гульсина Хакимовна . 

                          Повестка дня:  

1.Создание проблемной ситуации для родителей: “Как Вы считаете, кто 

такой здоровый человек? Просмотр  презентации «Если хочешь быть 

здоров». 

2. .Результаты анкетирования « О здоровье  всерьез». 

3. Выступление Заместителя руководителя по ДО «Отчет по заболеваемости, 

посещаемости и выполнение норм питания за первое полугодие». 

4. Рекомендации фельдшера о закаливании детей в домашних условиях. 

5.Игра «Мой ребенок будет здоров, если я ….» 

6. Вручение благодарственных писем родителям. 

7. Чаепитие с детьми и родителями. Обмен рецептами питательного, 

оздоровительного чая. 

 Решения: 

 создать необходимые условия для реализации потребности ребенка в 

двигательной активности в повседневной жизни (срок – постоянно, отв. – 

воспитатели, родители); 

 равномерно распределять физическую и умственную нагрузки в течение 

дня (срок – постоянно, отв. – воспитатели, родители); 

 систематически интересоваться полученными знаниями детьми по 

формированию здорового образа жизни и закреплять их дома (срок – 

постоянно, отв. – родители); 



 организовать дома режим дня и питание, приближенное к детсадовскому 

(срок – постоянно, отв. – родители); 

 в выходные дни обязательно организовывать прогулки вместе с детьми. 

 Систематически проводить закаливание ребенка в условиях семьи. 
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