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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.Пояснительная записка 

Рабочая программа – это документ СП ГБОУ ООШ с.Муханово д/с «Чебурашка» (далее ДОО), регламентирующий деятельность 

педагога; учитывающий специфику учреждения и уровень подготовленности воспитанников; достижение планируемых результатов 

освоения основной общеобразовательной программы. Рабочая программа носит открытый характер. Она задает основополагающие 

принципы, цели и задачи воспитания, создавая простор для творческого использования различных педагогических технологий. Во 

всех ситуациях взаимодействия с воспитанником педагог выступает как проводник общечеловеческого и собственного, личного 

опыта гуманистического отношения к людям. Ему предоставлено право выбора тех или иных способов решения педагогических 

задач, создания конкретных условий воспитания и развития детей. Такой подход позволяет педагогу творчески и грамотно 

организовывать образовательный процесс.                                        

Нормативной базой для составления Рабочей программы педагогов являются: 



 

 - Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

-  Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской 

Федерации" по вопросам воспитания обучающихся" 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. №1155 г. Самара «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»); 

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам 

образовательным программам дошкольного образования», утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.07.2020 года №373 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 года №28 «Об утверждении СанПиН 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  

- Устава государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области основной общеобразовательной 

школы с. Муханово  

- Положение о структурном подразделении государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

основной общеобразовательной школы с. Муханово муниципального района Кинель-Черкасский Самарской области детский сад 

«Чебурашка» 

        Обязательная часть Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО, с учетом  

- Примерной основной образовательной программы дошкольного образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 26 марта 2015 г. № 2)) и на основе комплексной программы «От 

рождения до школы». Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

- Рабочей программы воспитания СП ГБОУ ООШ с. Муханово д/с «Чебурашка» 

  - Части формулируемой участниками образовательного процесса:  



 

Программа в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный.  

1. Целевой раздел (цели и задачи реализации Программы, принципы и подходы к ее формированию, значимые для разработки и 

реализации Программы характеристики, планируемые результаты освоения Программы)                                                                                                                              

2. Содержательный раздел (содержание психолого-педагогической работы по пяти образовательным областям: социально-

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; 

способы и направления поддержки детской инициативы, особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников и иные характеристики содержания Программы). 

3. Организационный раздел (режим дня, традиционные для структурного подразделения мероприятия, особенности организации 

предметно-пространственной развивающей образовательной среды, требования к материально-техническим условиям реализации 

Программы). 

Кроме того, Рабочая программа включает в себя: 

- Части формулируемой участниками образовательного процесса (При разработке части, формулируемой участниками 

образовательного процесса, учитывалось мнение родителей (законны представителей) воспитанников через анкетирование ) 

- Приложения, необходимые для воспитательно-образовательного процесса.  

В соответствии с ФГОС ДО, объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; объем части, 

формируемой участниками образовательных отношений - не более 40%.  

 

1.2. Цели и задачи деятельности группы по реализации   образовательной Программы ДОУ 

Цель Программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, проектирование 

социальных ситуаций развития ребенка (в том числе и ребенку с ОВЗ) и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих 

позитивную их социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности через общение, игру, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности. 

Задачи реализации Программы: 



 

● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

● обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей 

здоровья); 

● обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования; 

● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром; 

● воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного 

образования, возможности формирования образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и 

способностей воспитанников; 

● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим 

особенностям детей; 

● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

● определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и 

общественных объединений (в том числе сетевого). 

1.3.  Принципы и подходы к формированию учебной рабочей программы 

В основе реализации учебной рабочей программы лежит культурно-исторический и системнодеятельностный подходы к развитию 

ребенка, являющиеся методологией ФГОС, который предполагает: 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащения 

(амплификации) детского развития; 

 индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья);  

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 



 

 поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

 партнерство с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и особенностям развития); 

 учёт этнокультурной ситуации развития детей; 

 обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования. 

 

 

                 1.4.   Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики особенностей развития детей  

младшего дошкольного возраста (1,2-3 года) 

Средняя разновозрастная группа «Солнышко» функционирует в режиме 13-часового пребывания воспитанников в период с 7-00 до 20-00 

при 5-дневной рабочей неделе. Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в СП ГБОУ ООШ с.Муханово 

д/с «Чебурашка». 

Возрастная  характеристика контингента детей  3-4  лет 

Физическое   развитие  Физическое  развитие  

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с предметами), сидят на корточках, 

спрыгивают с нижней ступеньки. 

Социально-коммуникативное  развитие 

У  2  летних  детей  наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны яркие эмоциональные реакции, 

связанные с непосредственными желаниями ребенка. Проявления агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм 

сопереживания, сочувствия, радости. Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – 

«я хороший», «я сам».  Для  детей  3-х летнего  возраста  характерна  неосознанность  мотивов,  импульсивность  и  зависимость  чувств  и  

желаний  от  ситуации.  Дети  легко  заражаются  эмоциональным  состоянием  сверстников.  Однако в  этом  возрасте  начинает  

складываться  и  произвольность  поведения.  У детей  к  3  годам  появляются  чувство  гордости  и  стыда,  начинают  формироваться  



 

элементы  сознания, связанные  с  идентификацией   с  именем  и  полом.  Ранний  возраст  завершается  кризисом  3-х  лет.  Кризис  часто  

сопровождается  рядом  отрицательных  проявлений:  упрямство,  негативизм,  нарушение  общения  с  взрослыми и др. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно играют рядом с другими детьми, но моменты 

общей игры кратковременны.  Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. Появляются действия с предметами - 

заместителями. Для детей  3х летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие условный характер. 

Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый.  

 Речевое  развитие 

В  ходе  совместной  с  взрослыми  предметной  деятельности  продолжает  развиваться  понимание  речи. Слово  отделяется  от  ситуации  и  

приобретает  самостоятельное  значение.  Возрастает  количество  понимаемых  слов.  Интенсивно  развивается  активная  речь  детей. К  3-м  годам  

они  осваивают основные грамматические структуры,  пытаются  строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически 

все части речи.  Активный  словарь  достигает  1000-1500  слов.  К  концу  3-го  года жизни  речь  становится  средством  общения  ребенка  со  

сверстниками,  дети  воспринимают  все  звуки  родного  языка,  но произносят  их  с  большими  искажениями. 

 Познавательное  развитие 

 В  сфере  познавательного  развития  восприятие окружающего мира - чувственное - имеет для детей решающее значение. Они 

воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает 

взаимодействие в работе разных органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и 

пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при восприятии и различении речи. 

Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не 

понимает, что значит заставить себя быть внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-либо объекте. 

Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо внимание ребенка путем словесного указания - очень 

трудно. Детям сложно немедленно выполнять просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет. Память проявляется главным 

образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, но при этом запоминаю то, что им 



 

понравилось, что они с интересом слушали или за чем наблюдали. Ребенок запоминает то, что запомнилось само.  Основной  формой  мышления  

становится  наглядно-действенная. 

 Художественно-эстетическое  развитие 

В  этом  возрасте  наиболее  доступными  видами  изобразительной  деятельности   является  рисование  и  лепка.  Ребенок  уже  

способен  сформулировать  намерение  изобразить  какой-либо  предмет.   Но,  естественно,  сначала  у него  ничего  не  получается:  рука  не  

слушается.   Основные  изображения: линии,  штрихи,  округлые  предметы. Типичным  является  изображение  человека  в  виде  

«головонога» -  и  отходящих  от  нее  линий. 

 В  музыкальной деятельности  у  ребенка  возникает  интерес  и  желание  слушать  музыку,  выполнять  простейшие  музыкально-

ритмические  и танцевальные  движения.  Ребенок  вместе  со  взрослым  способен  подпевать  элементарные  музыкальные  фразы. 

 

 

 

1.5. Планируемые результаты освоения детьми образовательной программы  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают  

неправомерными      требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты  

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные  

характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования.  

 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и 

другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении; 

владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает 

названия окружающих предметов и игрушек; 



 

стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого; 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится     двигаться     под     музыку;     эмоционально 

откликается на различные произведения культуры и искусства; 

у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования Стандарта к целевым ориентирам в обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий 

(индивидуальных траекторий развития) детей. 

   

1.6. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Рабочей программе 

Концептуальные основания развивающего оценивания определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в  

Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии качества образования.  

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

 диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не  

являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности  

и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 

 аттестации воспитанников. Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при  

решении управленческих задач, включая:  

- аттестацию педагогических кадров;  

- оценку качества образования;  

- оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (с использованием  

методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);  

- оценку выполнения муниципального задания посредством их включения в показатели качества выполнения задания;  

           - распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников Организации.  

Планируемые результаты освоения Программы 

к 3 годам 

Социально- 

коммуникативное 

Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника. 

Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу.  



 

развитие 

 

Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет перенос действий с объекта на объект. 

Использует в игре замещение недостающего предмета. 

Общается в диалоге с воспитателем. 

В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия. Следит за действиями героев кукольного театра. 

Выполняет простейшие поручения взрослого (с помощью педагога). 

Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы. 

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности. 

Соблюдает элементарные правила вежливости. 

Проявляет отрицательное отношение к порицаем личностным качествам сверстников и персонажей произведений. 

Познавательное 

развитие 

Может образовать группу из однородных предметов. 

Различает один и много предметов. 

Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. 

Узнает шар и куб. 

Различает и называет предметы ближайшего окружения. 

Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по назначению, цвету, размеру. 

Отвечает на простейшие вопросы («Кто?», «Что?», «Что делает?»). 

Называет имена членов своей семьи и воспитателей. 

Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей. 

Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида). 

Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида). 

Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях. 

Речевое развитие Может поделиться информацией, пожаловаться на неудобство и действия сверстника. 

Сопровождает речью игровые и бытовые действия. 

Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения. 

Может рассказать об изображённом на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта. 

Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. 

При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы. 



 

Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций (с помощью педагога). 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Различает основные формы деталей строительного материала. 

С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство форм. 

Разворачивает игру вокруг собственной постройки. 

Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать. 

Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета. 

Умеет раскатывать комок пластилина прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от большого куска 

маленькие кусочки, сплющивает их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу.  

Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется пластилином. 

Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий). 

Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы. 

Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки. 

Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук. 

Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

Физическое 

развитие 

Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. 

Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед. 

Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. 

Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на полу. 

Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых). 

При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, 

расческой, горшком). 

Умеет самостоятельно есть. 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

 

Приучен к опрятности, замечает и устраняет непорядок в одежде. 

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, умывания. 

Принимает на себя роль, объединяет несколько игровых действий в единую сюжетную линию. 

Разыгрывает самостоятельно и по просьбе взрослого отрывки из знакомых сказок. 

Имитирует мимику, движения, интонацию героев литературных произведений. 

Способен придерживаться игровых правил в дидактических играх. 

Выполняет обязанности дежурного по столовой. 



 

Рассматривает сюжетные картинки. 

Отвечает на вопросы взрослого, касающиеся ближайшего окружения. 

Умеет объединяться со сверстниками для игры в группу из 2 – 3 человек на основе личных симпатий, выбирать роль в 

сюжетно –ролевой игре. 

Использует все части речи, простые нераспространённые предложения и предложения с однородными членами. 

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

Имеет элементарные представления о Правилах дорожного движения. 

Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. 

Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определённой последовательности. 

Познавательное 

развитие 

Называет знакомые предметы, объясняет их назначение, выделяет и называет признаки (цвет, 

форма, материал).  

Ориентируется в помещениях детского сада, правильно называет свое село. 

Знает и называет некоторые растения и животных, их детёнышей. 

Выделяет наиболее характерные сезонные изменения в природе. 

Проявляет бережное отношение к природе. 

Имеет первичные представления о себе: знает своё имя, возраст, пол; имеет первичные гендерные представления. 

Называет членов своей семьи, их имена. 

Знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, водитель, строитель). 

Сравнивает количество двух групп предметов, выражает результаты сравнения в речи (больше, меньше). 

Устанавливает равенство и неравенство групп предметов. 

Понимает значение вопроса «Сколько? » и правильно отвечает на него. 

Называет числительные по порядку в пределах пяти. 

Относит последнее числительное к ко всей пересчитанной группе предметов. 

Называет геометрические фигуры: круг, квадрат, прямоугольник, овал, треугольник. 

Понимает, что фигуры могут быть разного размера. 

Видит в предметах окружающего мира геометрические фигуры. 

Сравнивает предметы различных и одинаковых размеров, по величине, высоте, длине, ширине, толщине, использует в 

речи результаты сравнения. 

Правильно называет части суток: утро, день, вечер, ночь. 



 

Правильно называет времена года: осень, зима, весна, лето. 

Обозначает словами положение предмета относительно себя. 

Решает логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, на анализ и синтез 

предметов сложной формы. 

Речевое развитие Пересказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы взрослого. 

Может прочитать наизусть небольшое стихотворение при помощи взрослого. 

Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок, делает попытки решать спорные 

вопросы с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять; проявляет интерес к информации, которую получает в 

процессе общения. 

Умеет интонационно выделять речь персонажей, эмоционально откликаться на переживания героев сказки; может описать 

предмет по картинке; выучить небольшое стихотворение; в театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех 

или иных персонажей. 

Может составить рассказ по картинке, проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с 

небольшой группой детей, умеет подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр. 

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие, проявляет умение объединяться 

с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, распределять роли, поступать в соответствии с правилами и 

общим замыслом; может выучить небольшое стихотворение. 

Умеет использовать в речи слова, обозначающие эмоциональное состояние (хмурый, печальный, радостный), способен 

самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Изображает отдельные предметы, простые по композиции и по содержанию сюжеты. 

Правильно пользуется карандашами, фломастерами, кистью и красками. 

Отделяет небольшие комочки пластилина, глины, раскатывает их прямыми и круговыми движениями ладоней. 

Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приёмы лепки. 

создаёт изображения предметов из готовых фигур; украшает заготовки из бумаги разной формы. 

Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам, по собственному желанию; умеет аккуратно  использовать 

материалы. 

Узнает, называет и правильно использует детали строительного материала.  

Умеет располагать кирпичики, пластины вертикально. 

Изменяет постройки, надстраивая или заменяя одни детали другими. 



 

Ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения.  

Проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются первоначальные суждения о настроении музыки. 

Различает танцевальный, песенный, маршевый метроритмы, передает их в движении.  

Эмоционально откликается на характер песни, пляски.  

Активен в играх на исследование звука, в элементарном музицировании. 

Физическое 

развитие 

Умеет ходить и бегать, сохраняя равновесие, в разных направлениях по указанию взрослого. 

Может ползать на четвереньках, лазать по лесенке – стремянке, гимнастической стенке произвольным способом. 

Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места. 

Может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками 

от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и 

левой рукой на расстояние не менее 5 м. 

Бросает вверх 2-3 раза подряд и ловит; метает предметы правой и левой руками. 

Сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании 

через предметы. 

Умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями воспитателя. 

 

 

Педагогическая диагностика 

 

Реализация данной Программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится  

педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной  

с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Педагогическая  

диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности.  

Инструментарий для педагогической диагностики — карта наблюдения, диагностические таблицы, позволяющие  

фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка. Данные таблицы представляют собой перечень  

качеств, навыков и представлений ребёнка, характерных для относительной возрастной нормы в рамках пяти  

направлений развития дошкольников.  

Система педагогической диагностики 

 результатов освоения обучающимися ООП детьми 2-3лет (оценочные материалы) 



 

Группа раннего возраста 

Образовательная 

деятельность 

Виды деятельности Парциальная программа Диагностика Периодичность 

Сроки 

Физическое 

развитие 

Двигательная 

активность 

Э.Я. Степаненкова Физическое 

воспитание в детском саду. 

Я. Лайзане 

«Физическая культура для 

малышей» 

Ю.А. Афонькина 

Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной 

деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. 

2 раза в год: 

октябрь, апрель 

Речевое развитие Общение со взрослыми 

и совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого 

(развитие речи) 

В.В. Гербова Развитие речи в 

детском саду 

Ю.А. Афонькина 

Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной 

деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. 

2 раза в год: 

октябрь, апрель 

Познавательное 

развитие 

Предметная 

деятельность и игры с 

составными и 

динамическими 

игрушками 

О.В. Дыбина Ребенок и 

окружающий мир. 

Е.О. Смирнова «Первые шаги. 

Развитие предметной 

деятельности и 

познавательных способностей» 

Ю.А. Афонькина 

Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной 

деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. 

Карта наблюдения за развитием 

ребенка раннего возраста. Смирнова 

Е. О., Галигузова Л. Н. примерная 

программа «Первые шаги».  

2 раза в год: 

октябрь, апрель 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Общение со взрослыми 

и совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого 

(сюжетно-ролевая игра) 

Н.Ф. Губанова Игровая 

деятельность в детском саду.  

Ю.А. Афонькина 

Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной 

деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. 

2 раза в год: 

октябрь, апрель 

Самообслуживание и 

действие с бытовыми 

предметами-орудиями 

Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, 

Л.Ю. Павлова Трудовое 

воспитание в детском саду 

Ю.А. Афонькина 

Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной 

деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. 

2 раза в год: 

октябрь, апрель 



 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Восприятие смысла 

музыки 

 

И. Каплунова, И. 

Новоскольцева Ладушки. 

Программа по музыкальному 

воспитанию детей 

дошкольного возраста 

Диагностика не проводится. Первый 

год посещения ребенком 

дошкольного 

учреждения нужно считать 

адаптационным периодом. 

2 раза в год: 

октябрь, апрель 

Восприятие сказок, 

стихов, 

рассматривание 

картинок 

В.В. Гербова Приобщение 

детей к художественной 

литературе 

Ю.А. Афонькина 

Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной 

деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. 

2 раза в год: 

октябрь, апрель 

Экспериментирование с 

материалами и 

веществами 

Т.С. Комарова 

Изобразительная деятельность 

в детском саду. 

Ю.А. Афонькина 

Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной 

деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. 

2 раза в год: 

октябрь, апрель 

Конструирование из 

различных материалов 

 

Куцакова Л.В. 

Конструирование и ручной 

труд в детском саду 

Ю.А. Афонькина 

Педагогический мониторинг в новом 

контексте образовательной 

деятельности. Изучение 

индивидуального развития детей. 

2 раза в год: 

сентябрь, апрель 

 

 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти   

образовательных областях. 

Содержание учебной рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах 

деятельности и охватывает следующие образовательные области:  

● социально-коммуникативное развитие; 

● познавательное развитие; 



 

● речевое развитие; 

● художественно - эстетическое развитие; 

● физическое развитие.  

 

Направленность содержания образовательных областей на развитие приоритетных в данной области видов детской деятельности 

Образовательная область Приоритетные виды 

детской деятельности 

Социально-коммуникативное развитие  Игровая  

Коммуникативная (общение и взаимодействие со сверстниками и 

взрослыми)  

Самообслуживание и бытовой труд  

Познавательно-исследовательская  

Музыкальная и изобразительная деятельность  

Познавательное развитие  Познавательно-исследовательская  

Коммуникативная  

Техническое конструирование  

Игровая  

Речевое развитие  Коммуникативная  

Восприятие художественной литературы  

Познавательно-исследовательская  

Игровая  

Художественно-эстетическое развитие  Изобразительная  

Музыкальная  

Восприятие художественной литературы и фольклора  

Творческое конструирование  

Игровая  

Физическое развитие  Двигательная  

Игровая  

Познавательно-исследовательская  



 

 

               2.1.1. Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на: 

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;  

 развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

 становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;  

 развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

к сообществу детей и взрослых в Организации; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

 формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Основные цели и задачи 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание 

моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.  

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со 

сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной принадлежности.  

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.  

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания 

трудиться.  

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 

Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать 

его хорошо).  

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 



 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе.  

Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы 

ситуациям.  

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.  

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к 

необходимости выполнения этих правил.  

Содержание образовательной деятельности 

Группа раннего возраста (1,5-3 года) 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта 

доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, 

проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать). Воспитывать отрицательное отношение к грубости, 

жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п. Воспитывать 

элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и 

«пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого. 

Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, 

формировать умение подождать, если взрослый занят. 

Ребенок в семье и сообществе 

Образ Я 

Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом 

посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя. Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех 

детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям.  

Семья 



 

Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

Детский сад 

Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от 

домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой 

комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей 

на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха. Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на 

участке. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Воспитание культурно-гигиенических навыков 

 Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, 

насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными 

предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Формировать умение во время еды правильно держать ложку.  

Самообслуживание 

 Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать 

пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.  

Общественно-полезный труд 

Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы 

(без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять 

игровой материал по местам.  

Уважение к труду взрослых. 

Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями 

(поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или 



 

иные действия.  Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет  

полотенца) 

 

Формирование основ безопасности 

Безопасное поведение в природе 

 Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не 

дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). 

Безопасность на дорогах 

Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.  

Безопасность собственной жизнедеятельности 

 Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами. Знакомить с понятиями «можно — нельзя», 

«опасно». Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т. 

д.). 

 

Игровая деятельность 

Сюжетно-ролевые игры 

Учить детей проявлять интерес к игровым действиям сверстников; помогать играть рядом, не мешать друг другу. Учить выполнять 

несколько действий с одним предметом и переносить знакомые действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого  

несколько игровых действий, объединенных сюжетной канвой. Содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и 

атрибуты для игры, использовать предметы-заместители. Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки 

ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью. Развивать предпосылки творчества. 

Подвижные игры 



 

Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием.  Приучать к совместным  играм 

небольшими группами. Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание). Театрализованные 

игры. Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), 

расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор). Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками 

(живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых 

фольклорных форм). 

Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками. Создавать условия для 

систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых). 

Дидактические игры 

. Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей. Закреплять знания о величине, форме, цвете предметов. 

Учить собирать пирамидку (башенку) из 5–8 колец разной величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур 

«Геометрической мозаики» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из четырех частей (разрезных картинок,  

складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из 

сенсорных признаков (цвет, форма, величина). Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); 

слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.);  тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — 

холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.). 

2.1.2. Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает  

 развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

 формирование познавательных действий, становление сознания; 

 развитие воображения и творческой активности;  

 формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 



 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Основные цели и задачи 

Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, 

первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта 

ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

причинах и следствиях и др.).  

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, 

существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, 

делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества 

предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда. Формирование первичных представлений о 

многообразии предметного окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других 

людей, делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и 

природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование 

целостной картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к 

Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме 

людей, о многообразии стран и народов мира.  

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 



 

Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен 

беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 

Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

Содержание образовательной деятельности 

Группа раннего возраста (1,5-3 года) 

Формирование элементарных математических представлений 

Количество 

 Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов (один — много).  

Величина 

Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая 

матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.).  

Форма 

 Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.).  

Ориентировка в пространстве 

Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского 

сада). Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина). Учить двигаться за воспитателем в 

определенном направлении. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Познавательно-исследовательская деятельность 

 Знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объектов окружающей жизни. Стимулировать любознательность. 

Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия экспериментального характера.  

 

 



 

Сенсорное развитие 

 Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все 

виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в 

процесс знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. д.).  

Дидактические игры 

 Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5–8 колец разной величины; 

«Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2–4 частей), складные кубики (4–6 шт.) и 

др.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных 

предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величина). Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти 

(«Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный 

мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, 

шнуровкой и т. д.). 

Ознакомление с предметным окружением 

Вызвать интерес детей к предметам ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства. 

Побуждать детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать 

знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать 

их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). Раскрывать разнообразные способы использования предметов. Способствовать 

реализации потребности ребенка в овладении действиями с предметами. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, 

имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). Побуждать детей 

называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др. Способствовать появлению в словаре детей обобщающих 

понятий (игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр.). 

Ознакомление с социальным миром 



 

Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут. Вызывать интерес к труду близких взрослых. Побуждать узнавать 

и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). 

Рассказать, что взрослые проявляют трудолюбие, оно помогает им успешно выполнить трудовые действия 

Ознакомление с миром природы 

Знакомить детей с доступными явлениями природы. Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, 

собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и 

называть их. Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке. Учить различать по  внешнему виду овощи (помидор, огурец, 

морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.). Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. Воспитывать бережное 

отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по 

погоде). 

 

            2.1.3. Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» включает 

 владение речью как средством общения и культуры;  

 обогащение активного словаря;  

 развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

 развитие речевого творчества;  

 развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;  

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Основные цели и задачи 

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами 

взаимодействия с окружающими. Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — 

диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение 

воспитанниками нормами речи.  



 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. Воспитание желания и умения 

слушать художественные произведения, следить за развитием действия. 

 

Содержание образовательной деятельности 

Группа раннего возраста (1,5-3 года) 

Развитие речи 

Развивающая речевая среда 

 Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность 

общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», 

«Предупреди Митю... Что ты сказал Глебу ? И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала 

полноценным средством общения детей друг с другом. Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в 

качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об 

интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных 

(радуется, грустит и т. д.). Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать 

понимание речи и активизировать словарь. Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение детей по 

словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Арише вазочку для варенья», «Возьми красный 

карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); 

имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).  

Обогащать словарь детей 

• существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой 

платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств 

(автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;  



 

• глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — 

закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, 

обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);  

• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, 

маленький, холодный, горячий);  

• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).  

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.  

Звуковая культура речи 

 Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в 

правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов). Способствовать развитию артикуляционного и 

голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания. Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса 

(«Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).  

 

Грамматический строй речи 

 Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять 

их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и 

несложных фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька- мурысонька, куда пошла?»).  

Связная речь 

 Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», 

«Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»). Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по 

просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта. Во время игр-



 

инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо 

знакомых сказок. Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения. 

Приобщение к художественной литературе 

Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй группы раннего возраста. Продолжать 

приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей 

настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения. 

Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. Предоставлять детям возможность договаривать слова, 

фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений. Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого. 

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку. Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в 

книгах. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что 

делает?». 

            2.1.4. Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» предполагает  

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы;  

 становление эстетического отношения к окружающему миру;  

 формирование элементарных представлений о видах искусства; 

 восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

 стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;  

 реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

 

Основные цели и задачи 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно- творческой деятельности. Развитие эстетических 

чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей. Развитие 



 

детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.  

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные 

произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. Приобщение детей к народному и профессиональному искусству 

(словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и 

мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства. Формирование элементарных представлений о 

видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в 

рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве. Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.  

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, 

знакомство с различными видами конструкторов. Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.  

Музыкальная деятельность. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. Заложить основы гармонического 

развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных 

способностей). Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре. Подготовить детей к освоению 

приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям.. Развивать коммуникативные 

способности. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни. Познакомить детей с разнообразием 

музыкальных форм и жанров в привлекательной в  доступной форме. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в 

музыкальной игре. Развивать детское твор Содержание образовательной деятельности 

Группа раннего возраста (1,5-3 года) 

Приобщение к искусству 

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения 

изобразительного искусства, литературы. Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать умение 

отвечать на вопросы по содержанию картинок. Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-



 

встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, 

цветовое оформление. 

 

Изобразительная деятельность 

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной.  

Рисование 

 Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру 

поочередно то одной, то другой рукой. Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора. Обращать 

внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша 

(фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге. Привлекать внимание детей к изображенным ими на 

бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать 

чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать детей к дополнению нарисованного изображения 

характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. Развивать эстетическое восприятие 

окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, 

короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, 

сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы. Формировать правильную позу при рисовании 

(сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш. Учить 

бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв 

кисточку в воде. Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше 

железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю 

баночки. 

Лепка 



 

 Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая 

предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами. Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; 

лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их 

друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения 

предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать 

пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка 

и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или 

специальную заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивно-модельная деятельность 

 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, 

трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Продолжать учить детей сооружать 

элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. Способствовать пониманию пространственных 

соотношений. Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для 

маленьких гаражей и т. п.). По окончании игры приучать убирать все на место. Знакомить детей с простейшими пластмассовыми 

конструкторами. Учить совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины. Поддерживать желание детей строить 

самостоятельно. В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, 

камешки и т. п.) 

Музыкальная деятельность 

Музыкально-ритмические движения 

Развитие эмоциональной отзывчивости на музыку. Развитие музыкального слуха. Формирование основных движений (ходьба, бег, 

прыжки). Знакомство с элементами плясовых движений. Формирование умения соотносить движения с музыкой. Развитие элементарных 

пространственных представлений. 



 

Развитие чувства ритма 

Научить детей слышать начало и окончание звучания музыки. Ритмично маршировать и хлопать в ладоши. 

Пальчиковые игры 

Выполнять с детьми простые пальчиковые игры с текстом. Развивать координацию движений пальцев, кисти руки. Учить соотносить 

движения с содержанием потешек, стихов. 

Слушание музыки 

Формирование эмоциональной отзывчивости на музыку. Развитие представлений об окружающем мире. Расширение словарного 

запаса. 

Подпевание 

Расширение кругозора и словарного запаса. Формирование активного подпевания. Развитие эмоциональной отзывчивости на музыку 

различного характера. Развитие умения выполнять движения в соответствии с текстом песен. 

Пляски, игры 

Формирование активности в играх, плясках. Развитие чувства ритма. Формирование элементарных плясовых навыков. Формирование 

коммуникативных отношений. Развитие координации движений. 

чество во всех видах музыкальной деятельности.  

 

2.1.5. Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Содержание образовательной области «Физическое развитие»  включает: 

 приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных наразвитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в 

обе стороны), 



 

  формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;  

 становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Основные цели и задачи 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у детей начальных представлений о здоровом 

образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, 

предупреждение утомления. Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах 

движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. Формирование потребности в 

ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к 

самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту. Содержание образовательной 

деятельности 

Группа раннего возраста (2- 3 года) 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

 Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши 

— слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, 

ходить; голова — думать, запоминать. 

Физическая культура 

 Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку. Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на 

друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления 

передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с 



 

указанием педагога. Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить 

прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами 

Подвижные игры 

 Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движения- ми. 

Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, 

катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; 

поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.). 

 

2.2. Описание  вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

 особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов 

 При реализации образовательной программы педагог: 

— продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого 

ребенка; 

— определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие равенство прав, взаимную 

доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 

— соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, 

интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

— осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических позициях: «Давай сделаем это 

вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»; 

— сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и самостоятельную деятельность детей; 

— ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и представления 

о мире; 

— создает развивающую предметно-пространственную среду; 

— наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей; 

— сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития малышей. 

 

Ранний возраст 1,5-3 года 



 

 

Образовательная 

область 

Формы организации  Способы Методы Средства 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Индивидуальная 
Подгрупповая 
Групповая 
Совместная игра 
со сверстниками 
Совместная 
деятельность 
воспитателя с детьми 
Самостоятельная 
деятельность детей 

Игровая беседа с 
элементами движений 
Чтение 
Рассматривание 
Момент радости 
Показ способов 
действия 
День открытых дверей 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Картинки 
Игровые пособия 
Дидактический материал 
(раздаточный материал) 
ТСО. 

Познавательное 

развитие 

Индивидуальная 
Подгрупповая 
Групповая 
Совместная игра 
со сверстниками 
Совместная 
деятельность 
воспитателя с детьми 
Самостоятельная 
деятельность детей 

Рассматривание 
Наблюдение 
Игра 
Исследовательская 
деятельность 
Развивающая игра 
Интегративная 
деятельность 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Предметы материальной 
культуры: 
Натуральные объекты: 
объекты растительного и 
животного мира, 
реальные предметы 
(объекты); 
Изобразительная 
наглядность 
Игровые пособия 
Макеты 
 Альбомы 
Дидактический материал 
(раздаточный материал) 

Речевое развитие Индивидуальная 
Подгрупповая 
Групповая 
Совместная игра 
со сверстниками 
Совместная 
деятельность 
воспитателя с детьми 

Беседа после чтения 
Рассматривание 
Игровая ситуация 
Дидактические игры 
Прослушивание 
Повторение 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Предметы материальной 
культуры: 
Натуральные объекты 
Игровые пособия 
Альбомы 
Дидактический материал 
(раздаточный материал) 
 ТСО 



 

Самостоятельная 
деятельность детей 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Индивидуальная 
Подгрупповая 
Групповая 
Совместная игра 
со сверстниками 
Совместная 
деятельность 
воспитателя с детьми 
Самостоятельная 
деятельность детей 

Поделки к 
праздникам 
Украшение предметов 
для личного пользования 
Рассматривание 
эстетически 
привлекательных 
предметов (овощей, 
фруктов, деревьев, 
цветов и др.), 
произведений 
книжной графики, 
иллюстраций, 
произведений искусства 
Игры, в процессе 
которых дети 
осуществляют выбор 
наиболее привлекательных 
предметов 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Предметы материальной 
культуры 
Натуральные объекты: 
объекты растительного и 
животного мира 
Изобразительная 
наглядность 
Игровые пособия 
Макеты 
Альбомы 
Сюжетные картинки 
Дидактический материал 
(раздаточный материал) 
ТСО 

Физическое 

развитие 

Индивидуальная 
Подгрупповая 
Групповая 
Совместная игра 
со сверстниками 
Совместная 
деятельность 
воспитателя с детьми 
Самостоятельная 
деятельность детей 

Игровая беседа с 
элементами движений 
Чтение 
Рассматривание 
Игра 
Интегративная 
деятельность; 
Момент радости 
Контрольно- 
диагностическая 
деятельность 
Спортивный праздник 

Словесные 

Наглядные 

Практические 

Спортивный инвентарь 
Игровые пособия 
Макеты 
Раздаточный материал 

 

 



 

2.3. Особенности  взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Признание приоритета семейного воспитания (Семейный кодекс, статья 63, пункт 1; Федеральный закон от 29 декабря 2012 г № 273-ФЗ, 

статья 44, пункт 1) потребует совершенно иных отношений семьи и дошкольного учреждения. Эти отношения определяются понятиями 

«Сотрудничество» и «Взаимодействие». 

Сотрудничество - это общение на «равных», где никому принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

Взаимодействие - способ организации совместной деятельности, которая осуществляется на основе социальной перцепции и с помощью 

общения. 

Цель: сделать родителей активными участниками педагогического процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за 

воспитание  и обучение детей. 

Направления работы: 

 Нормативно – правовая база – изучение документов, выдержек их документов, определяющих особенности взаимоотношений ДОУ и 

семьи, документов о правах ребенка. 

 Содержание и особенности семейного воспитания – материалы о значении семьи в развитии ребенка, о воспитании детей в различных 

типах семей. 

 Изучение  семей  и семейного воспитания – анкеты, тесты, опросные листы, беседы и др. 

 Повышение педагогической культуры родителей – материалы помогающие подготовиться к общению с родителями. 

 Повышение педагогической компетентности воспитателей  - методическая работа с кадрами по вопросам общения с семьей. 

 Наглядные материалы – иллюстративный, подборка литературы.  

 Основные принципы в работе с семьями воспитанников: 

 Открытость детского сада для семьи. 

 Сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей. 

 Создание единой развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

Функции работы образовательного учреждения с семьей: 

 Ознакомление родителей с содержанием и методикой учебно-воспитательного процесса. 

 Психолого – педагогическое просвещение. 

 Вовлечение родителей в совместную с детьми и педагогами деятельность. 

 Помощь семьям, испытывающим какие – либо трудности. 

 Взаимодействие педагогов с общественными организациями родителей – родительский комитет, Совет ДОУ. 



 

 

                                                Модель взаимодействия с семьей 

 

 

 

 

 

Содержание, организация, и методика сотрудничества ДОУ и родителей включает: 

o единство в работе детского сада и семьи по воспитанию детей; 

o взаимное доверие во взаимоотношениях между педагогами и родителями, понимание нужд и интересов ребенка и своих обязанностей 

как воспитателей; укрепление авторитета педагога в семье и родителей в детском саду; 

o взаимопомощь в совместной работе по воспитанию дошкольников. Детский сад повседневно помогает родителям в воспитании детей. В 

свою очередь родители помогают детскому саду в многообразной воспитательной и хозяйственной работе; 

o изучение лучшего опыта семейного воспитания, пропаганду его среди широкого круга родителей, использование в работе детского сада 

положительных методов семейного воспитания; 

o использование разнообразных форм работы детского сада с семьей в их взаимосвязи: ознакомление с родителями и другими членами 

семьи; консультации; групповые и общие родительские собрания; конференции, лекторий, родительские университеты, наглядные 

формы пропаганды; 

o индивидуальные и групповые формы работы с родителями, которые дополняют друг друга. Ежедневное общение воспитателя с 

родителями создает большие возможности для индивидуальной работы, для укрепления связи между семьей и детским садом; 

 Сбор и анализ сведений о родителях и 

детях. 

 Изучение семей, их трудностей и 

запросов. 

 Выявление готовности семьи ответить на 

запросы дошкольного учреждения. 

 

 Сбор информации, направленный на 

решение конкретных задач. 

 

 Анализ эффективности (количественный и 

качественный). 

 

Информационно 

- аналитический 
практический 

 

Контрольно - 

оценочный 



 

Спектр действий по вовлечению родителей в деятельность ДОУ 

1. Первые контакты между семьями и ДОУ: 

 приглашение родителей с детьми или без них посетить учреждение до  начала занятия; 

 посещение сотрудниками семей на дому; 

 представление родителям письменной информации об учреждении; 

 встреча для выяснения условий посещения ребенком учреждения; 

 составление договора. 

2.  Дальнейшая взаимосвязь родителей и персонала реализуется в процессе: 

 ежедневных непосредственных контактов, когда родители приводят и забирают детей; 

 неформальных бесед о детях или запланированных встреч с родителями, чтобы обсудить успехи, независимо от конкретных проблем; 

  ознакомления родителей с письменным материалом об их детях; 

  посещений родителей с тем, чтобы они могли видеть, как занимается их ребенок, или знакомиться с работой учреждения. 

3. Родителям предлагается оказывать помощь ДОУ в качестве организаторов или спонсоров; они могут помочь в разработке содержания 

игротеки, сборе материалов для детских нужд и т.д. 

4. Родители могут участвовать и в ежедневных занятиях детей: оставаться в ДОУ, чтобы ребенок привык к учреждению; помогать и 

участвовать в разных мероприятиях, например в чаепитии с детьми, и т.п.; помогать в повседневных занятиях; оказывать помощь при 

проведении экскурсии и других мероприятий. 

5. Родители продолжают дома работу с детьми по программам или осуществляют часть домашнего плана. 

6. Родители могут участвовать в принятии решений по поводу их детей; родительские комитеты принимают участие в решении вопросов, 

касающихся работы учреждения в целом. 

7. Эффективны общественные мероприятия для родителей; посещение ими курсов по проблемам воспитания или приглашение лекторов по 

интересующим их вопросам, работа клуба для родителей и т.п. 

8. ДОУ оказывает помощь родителям в конкретных проблемах по уходу за ребенком, методах его воспитания; в накопленной информации 

по семейному воспитанию и практических советов; в поисках выхода из кризисных ситуаций. 

 

План взаимодействия с родителями на 2022-2023 гг. 

Месяц Тема Задачи 



 

 

 

 

Сентябрь 

Папка-передвижка «Возрастные 

особенности детей младшего 

дошкольного возраста» 

Повышение педагогической культуры родителей. 

Памятка по ПДД 

 

Знакомство с требованиями программы воспитания и обучения в детском 

саду по ПДД 

Консультация «Игра, как средство 

воспитания дошкольников» 

Распространение педагогических знаний среди родителей, теоретическая 

помощь родителям в вопросах воспитания детей. 

 

Выставка «Дары осени» Активизация родителей в работу группы детского сада, развитие 

позитивных взаимоотношений работников дошкольного учреждения и 

родителей. 

 

Родительское собрание «Совместная 

подготовка к 2022-2023 учебному году».  

Знакомство родителей с требованиями программы воспитания в детском 

саду детей 1,2-3 лет. 

 

 

 

Октябрь 

Памятка «Витаминный календарь осени» Просвещение родителей в оздоровлении детей и профилактики 

некоторых заболеваний. 

 

Педагогический всеобуч «Что надо знать 

о своём ребёнке» 

Продолжить распространение педагогических знаний среди родителей, 

теоретическая помощь родителям в вопросах воспитания детей. 



 

 

Коллаж для родителей «Познакомьтесь, 

это я!» Рисунки родителей и детей 

Совершенствование психолого-педагогических знаний родителей. 

Папка-передвижка «Помогите детям 

запомнить правила пожарной 

безопасности» 

Объединение усилий педагогов и родителей по приобщению детей к 

основам пожарной безопасности. 

 

 

 

Ноябрь 

Консультация «Грипп. Меры 

профилактик. Симптомы данного 

заболевания» 

Ознакомление родителей воспитанников с основными факторами, 

способствующими укреплению и сохранению здоровья дошкольников в 

домашних условиях и условиях детского сада. 

 

Памятка «Приглашаем к 

сотрудничеству» 

Формирование единого подхода к методам оздоровления и закаливания 

детей в детском саду и дома. Повышение педагогической культуры 

родителей. 

Проект «Что за прелесть эти сказки!» Вовлечение родителей в проектную деятельность. 

 

Папка-передвижка «Зимушка-зима» Реализация единого подхода детского сада и семьи в организации 

познавательно-исследовательской деятельности детей. 

 

 

 

Родительское собрание Обогатить и повысить опыт родителей. 

 

Памятка «Безопасные шаги на пути к Реализация единого воспитательного подхода при обучении ребёнка 



 

Декабрь безопасности на дорогах зимой» правилам дорожного движения в детском саду и дома. 

Мастерская Деда Мороза 

Новогодний карнавал 

Демонстрация творческих способностей детей и родителей, 

сформированных творческих умений и навыков, развитие 

положительного, эмоционального взаимодействия родителей, детей и 

работников ДОУ. 

 

Выставка детских рисунков «У леса на 

опушке, жила Зима в избушке…» 

Привлечь родителей к совместному художественному творчеству с 

детьми. 

 

 

 

Январь 

Акция «Азбука дорожного движения» Реализация единого подхода по обучению ПДД в детском саду и дома. 

Консультация «Ребёнок и компьютер» Ознакомление родителей с правилами организации работы ребёнка на 

компьютере, чтобы не навредить здоровью. 

Выставка рисунков «Папа, мама, я – 

очень дружная семья» 

Активизация родителей в работу группы по проведению тематической 

выставки совместных поделок родителей и детей. 

 

 

Февраль 

Папка-передвижка «Какие родители, 

такие и дети!» 

Повышение педагогической культуры родителей. 

Круглый стол «Поощрять или 

наказывать» обмен мнениями и опытом. 

Установление партнёрских отношений с семьями воспитанников, 

совершенствование психолого-педагогических знаний родителей. 

Тематическая выставка «Внимание 

улица!» книги, дидактические пособия, 

игры 

Знакомство с требованиями программы воспитания и обучения в  детском 

саду по правилам дорожного движения разработка методического 

обеспечения. 



 

Творческие работы детей и родителей к 8 

марта «Мама, моё солнышко» 

Демонстрация творческих способностей детей, сформировавшихся 

умений и навыков. 

 

 

Март 

Памятка «Весна – Красна снова в гости к 

нам пришла (стихи местных поэтов о 

весне,  весенние приметы, народные 

праздники, рисунки о весне) 

Реализация единого подхода в формировании у дошкольников бережного 

отношения к природе и организации исследовательской деятельности в 

ДОУ и семье. 

Консультация «Математическое развитие 

детей в семье» 

Распространение педагогических знаний среди родителей, практическая 

помощь семье в воспитании и обучении ребёнка. 

Родительского собрания «Как сделать 

интересным общение с ребенком дома 

проблемы, опыт» 

Создание условий для расширения представления родителей о психолого-

педагогических основах речевого общения детей дошкольного возраста. 

Памятка «Развиваем мелкую моторику 

рук» 

Распространение психолого-педагогических знаний среди родителей 

будущих школьников, практическая помощь семье. 

 

 

Апрель 

 

Консультация «Как провести выходной 

день с ребёнком» 

Обогащение педагогических знаний родителей. 

Папка-передвижка «Детский рисунок – 

ключ к внутреннему миру ребенка» 

Выявление волнующих вопросов у родителей по теме «развитие 

творческих способностей у детей». 

Родительское собрание по итогам года Подведение итогов воспитательно-образовательной деятельности группы, 

повышение информированности родителей о жизни детей в д/саду за год. 

Выставка детского рисунка «Дорожная 

азбука» 

Реализация единого подхода детского сада и семьи по обучению детей 

правилам дорожного движения. 



 

Акция «Дарю игрушку для летних игр» Расширение социальных связей в едином информационно-

образовательном пространстве; привлечение родителей к проблемам 

детского сада. 

  

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3. Материально- техническое обеспечение  учебной рабочей программы.  

Материально-техническое обеспечение Программы соответствует санитарным нормам, правилам пожарной безопасности, санитарно-

гигиеническим правилам, возрастным и индивидуальным особенностям детей. 

В ДОО имеются: 

- 3 групповых помещений с приёмными и туалетными комнатами; 

            - методический кабинет; 

            - игровые площадки  для прогулок; 

- спортивная площадка. 

При реализации Программы педагогами организуются разные формы деятельности детей, как на территории дошкольной 

организации, так и в её помещении. На территории дошкольной организации выделяют функциональные зоны: игровая зона. Она включает в 

себя  групповые площадки - индивидуальные для каждой группы из расчета не менее 7,2 кв. м на 1 ребенка для детей раннего возраста и не 

менее 9,0 кв. м на 1 ребенка дошкольного возраста и с соблюдением принципа групповой изоляции. Физкультурная площадка.  

В здании и помещении располагаются: групповые ячейки - изолированные помещения, принадлежащие каждой детской группе. В 

состав групповой ячейки входят: раздевальная (для приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и 

обуви, они оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для верхней одежды), групповая (для 

проведения непосредственной образовательной деятельности, игр, занятий и приема пищи), спальня, туалетная (совмещенная с 

умывальной).  

В помещении детского сада есть сопутствующие помещения (пищеблок, прачечная) и служебно-бытовые помещения для персонала. 

Размещение аквариумов, животных, птиц в помещениях групповых ячеек исключено.  



 

 

Сведения об оборудованных специальных помещениях 

 

№ 

п/п 

Образовательные области Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для проведения 

практических занятий, объектов физической культуры и спорта с перечнем основного 

оборудования 
 

1. Социально-коммуникативное 

развитие 

Групповые комнаты с игровым оборудованием в группах и на участках, включающее предметы оперирования 

(для сюжетной игры), игрушки (персонажи и маркеры (знаки) игрового пространства); материал для игр с 

правилами (включающий материал для игр на физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на 

умственное развитие); центры уединения и социально-эмоциональные уголки.  

2. Физическое развитие Спортивная площадка на территории со специальным оборудованием (физкультурным инвентарём, игровым 

и т. д.), оборудование для ходьбы, бега, прыжков, катания, бросания, лазанья, общеразвивающих упражнений,  

двигательные центры в группах. 

3. Речевое развитие Театрализованные, речевые центры, центры для настольно-печатных игр в групповых помещениях, 

Технические средства обучения. 

4. Познавательное развитие Познавательные центры и центры экспериментирования в группах, уголки природы, сенсорные уголки в 

группах раннего возраста.  

Технические средства обучения. 

5. Художественно-эстетическое 

развитие 

Изоцентры в группах, специальное оборудование (доска для рисования мелом и маркером, фланелеграф, 

место для презентации детских работ в группах и помещениях детского сада; строительный материал, детали 

конструкторов, бумага разных цветов и фактуры, а также природные и бросовые материалы и др.); 

музыкальные инструменты, игрушки и атрибуты для различных видов театра; репродукции произведений 

изоискусства (в т.ч. декоративно-прикладного); носители с записями произведений музыкального искусства; 

художественная литература в соответствии с возрастом. Технические средства обучения. 

 

 

3.1. Особенности организации развивающей предметно - пространственной среды в группе.  

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) – часть образовательной среды структурного подразделения, 

представленная специально организованным пространством (помещениями, прилегающими и другими территориями, предназначенными 



 

для реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами и средствами обучения и 

воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. В соответствии с ФГОС ДО РППС должна обеспечивать и гарантировать: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия детей, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том 

числе при взаимодействии детей друг с другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства учреждения, группы и прилегающей территории, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного выбора детьми материалов, видов 

активности, участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в  

выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального 

развития педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и  

мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) непосредственно в образовательную 

деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и 

личности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и  

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных образовательных программ в Организации, для детей, 

принадлежащих к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том  

числе ограниченные) возможности здоровья.  

Программа показывает, как структурируется среда детского сада на основе требований ФГОС дошкольного образования и рекомендаций 

Примерной программы.  

 

 



 

3.2. Организация режима пребывания детей в младшей группе  

Ежедневная организация жизни и деятельности детей (режим дня) строится в зависимости от их возрастных и индивидуальных 

особенностей, социального заказа родителей, предусматривает личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской 

деятельности.  

Режим работы детского сада - пятидневная рабочая неделя, нерабочие дни - воскресенье и суббота, а также праздничные дни, 

установленные законодательством Российской Федерации.  

Группы функционируют в режиме  - 13 часов.  

Режим дня в детском саду (утвержден приказом Директора школы) разработан с учетом:  

- действующих санитарно-эпидемиологических требований к организациям   воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 года №28 «Об утверждении СанПиН 2.4. 3648-

20);  

- времени пребывания детей в группе;  

- ФГОС ДО;  

-специфики условий (климатических, демографических, национально-культурных и др.) осуществления образовательного процесса;  

- времени года и др.  

В детском саду обеспечивается:  

- Соблюдение режима дня в соответствии с возрастными особенностям детей. Максимальная продолжительность непрерывного 

бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов, до 3 лет - в соответствии с медицинскими рекомендациями.  

Согласно СанПин, рекомендуемая ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3 - 4 часа. Прогулку 

организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. Не 

рекомендуется водить воспитанников на улицу при температуре меньше 15 градусов. 



 

- Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед 

возвращением детей в помещения.  

- Для детей от 2 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 часов. Перед сном не рекомендуется 

проведение подвижных эмоциональных игр.  

Для детей раннего возраста от 2 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность составляет не более 1,5 часа в неделю 

(игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений). Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности составляет не более 10 мин. Допускается осуществлять непосредственно образовательную деятельность в первую и во вторую 

половину дня (по 8 - 10 минут).  

- В теплое время года непосредственно образовательную деятельность осуществляют на участке во время прогулки.  

- Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:  

- для детей 3-го года жизни - не более 10 минут, 

- В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между 

периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.  

- В середине года (январь ) и в летний период для воспитанников дошкольных групп рекомендуется организовывать недельные 

каникулы, во время которых проводят непосредственно образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла.  

- В летний период увеличивается время прогулок в связи с переносом образовательной деятельности на территорию детского сада.  

День в ДОУ состоит из 4-х блоков: 

Утренний воспитательно-образовательный блок: (7.00-9.00) – совместная деятельность педагога и ребенка, свободная самостоятельная 

деятельность детей, соблюдение культурно – гигиенических навыков, режимных моментов, оптимальная организация двигательной 

деятельности детей. 

Развивающий блок: (9.00-11.00)- организованная образовательная деятельность детей, учитывающая интеграцию образовательных 

областей и строящаяся на детской:  игровой, двигательной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 



 

театрализованная,  разнообразной продуктивной, музыкально – ритмической, певческой  деятельности, деятельности по восприятию 

художественного, музыкального произведения. 

Оздоравливающий блок: (в течение дня) соблюдение санитарно – гигиенических норм и правил, использование спортивных игр и 

упражнений, корригирующие упражнения, элементы ЛФК для профилактики нарушений осанки, опорно – двигательного аппарата, 

плоскостопия. Укрепление организма с использованием естественных природных закаливающих факторов (солнечный свет, воздух, вода). 

Избегание перегрузки организованной образовательной деятельностью. Обеспечение рационального режима дня, сбалансированного 

качественного питания, дневной сон, достаточное пребывание на свежем воздухе. Внедрение здоровьесберегающих технологий в 

воспитательно – образовательный процесс, создание здоровьесберегающей среды в ДОУ. 

Вечерний воспитательно-образовательный блок: (15.30-20.00) – организованная образовательная деятельность детей, досуги, кружки, 

спортивные мероприятия, совместная деятельность детей и педагога, свободная самостоятельная деятельность детей. 

 

 (Примерный режим дня в холодный период года в младшей группе. Приложение №1)  

(Организация режима дня в  группах ДОУ в теплый период. Приложение №2) 

 

3.3. Учебный план 

 

Учебный план непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

на  2022-2023  учебный год в младшей разновозрастной группе (1,2-3 года) 

 
Образовательная 

область 

Вид детской деятельности В неделю в содержании НОД В учебный год в содержании НОД  

(31 неделя по тематическому плану) 

Количество Объем времени, 

мин 

Количество Объем времени, 

мин/час 

Речевое развитие Общение с взрослым и 

совместные игры со 

сверстниками под руководством 

взрослого 

1 10 31 310/5,2 



 

Восприятие  сказок, стихов, 

рассматривание картинок 

1 10 31 310/5,2 

Познавательное 

развитие 

Предметная деятельность и 

игры с составными и 

динамическими игрушками 

 

1 10 31 310/5,2 

Экспериментирование с 

материалами и веществами 

1 10 31 310/5,2 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Восприятие смысла музыки 2 20 62 620/10,3 

Изобразительная деятельность 1 10 31 310/5,2 

Физическое 

развитие 

Двигательная деятельность 2 20 62 620/10,3 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-

орудиями 

1 10 31 310/5,2 

 Итого 10 100 310 3100/51,6 

 

 (Расписание непрерывно – образовательной деятельности. Приложение №3) 

(Комплексно-тематическое планирование в группах  возраста на 2022-2023 учебный год. Приложение №4)  

 

3.4. Особенности воспитательного процесса в детском саду 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий для  их позитивной социализации на основе 

базовых ценностей российского общества через:   

   

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;   

   

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах и правилах поведения;   

   



 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и 

правилами, принятыми в обществе.   

Образовательный процесс осуществляется в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, утверждѐнного   

приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155 (далее-ФГОС ДО). В связи с этим обучение и   

   

воспитание  объединяются  в  целостный  процесс  на  основе  духовно-нравственных  и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. Основной целью педагогической работы 

является формирование   

общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их   

   

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребѐнка, формирования предпосылок учебной деятельности.   

   

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется в как самостоятельная форма работы с 

детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается 

творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические,   

интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).   

   

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских 

способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное проведение этой формы 

работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным   

руководством со стороны воспитателя.   

   

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и 

на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными 



 

детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал 

при фронтальной работе и т.д.   

Воспитательный процесс организуется в развивающей среде, которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных 

условий и пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через 

улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, 

открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. 

Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем его составляющим, 

умели самостоятельно действовать в нем, придерживаясь норм и правил   

пребывания в различных помещениях и пользования материалами, оборудованием.   

   

Приоритетным в воспитательном процессе является физическое воспитание и развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от 

правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. В 

детском саду «Чебурашка» отсутствует жесткая регламентация в построении режима дня. Однако, это ущемляет воспитанников во времени, 

отведенным на прогулки, сон и питание. Двигательный режим в течение дня, недели определяется комплексно, в соответствии с возрастом 

детей. Ориентировочная продолжительность ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в следующих пределах: 

младший дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший дошкольный возраст – до 4–5 часов. Оптимизация двигательного режима 

обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных игр, упражнений, занятий физкультурой,   

организации детского туризма, самостоятельной двигательной деятельности и т.п.   

   

Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного становления. Воспитательная деятельность 

направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к 

миру труда взрослых людей. Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет 

интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при постановке трудовых заданий, объединении детей в 

рабочие подгруппы   

и т.д.) и моральная мотивация детского труда.   

   

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, 

активнее привлекать семьи к участию в учебно-  



 

воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, консультации, беседы  и дискуссии, круглые столы, тренинги, 

викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями  

отдельных форм работы с детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды   

   

(информационные бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.),  привлекаются родители к проведению 

праздников, развлечений, походов, экскурсий и др.   

   

Перечень особенностей организации воспитательного процесса в ДОО.   

   

Детский сад является структурным подразделениям ГБОУ ООШ  с.Муханово, что даѐт  

  

возможность принимать участие в совместных мероприятиях, проектах и конкурсах («Успех  года», «Школа-наш дом родной» и др.)   

   

Дополнительная образовательная деятельность организуется по направлениям развития:  физкультурно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. Духовно-нравственное направление: «Краеведение». Социальное 

направление (трудовая деятельность, проблемно-ценностное общение, игровая деятельность). Общеинтеллектуальное (познавательная 

деятельность, игровая деятельность, туристкокраеведческая деятельность). Общекультурное (художественное творчество, игровая 

деятельность,   

туристко-краеведческая деятельность).   

   

Воспитательно значимые проекты и программы:   

   

Федеральный медиапроект «Мои зелёные сказки». Проекты «Свеча памяти», «Поздравь ветерана».    

   

Ключевые элементы уклада ОО.   

   

Объединение педагогического коллектива и родителей для создания в образовательном учреждении и дома условий для самореализации 

ребенка, обеспечения его личностного роста, формирования мотивации к учению, нравственного становления, сохранения психического и 

физического здоровья, социальной адаптации, возрастания ценности семьи с целью построения единой системы воспитания ребенка в  



 

детском саду и семье. Дошкольное образования как наиболее благоприятное воспитательное образовательное пространство, которое 

обеспечивает последовательное развитие личности с учетом достигнутого уровня творческих способностей и ценностных ориентаций 

обучающихся.   

   

Инновационные, перспективные технологии воспитательно значимой деятельности,  потенциальных «точек роста».   

   

- Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ);   

   

- Личностно – ориентированные технологии (обеспечение комфортных, бесконфликтных  и безопасных условий развития, реализации 

природных потенциалов воспитанников);   

   

- Информационно - аналитическое обеспечение учебного процесса;   

   

- Воспитательные технологии (участие в культурно-массовых мероприятиях по национальным традициям, театре, центрах детского 

творчества и др.);   

   

- Дидактические технологии;   

   

- Психолого-педагогическое сопровождение внедрения инновационных технологий.   

   

   

         

   

Особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными партнерами ОО.   

   

Сотрудничество с КДЦ. Организация совместных тематических и праздничных мероприятий.   

   

   

Организация конкурсов, викторин, игровых программ патриотической направленности.   



 

   

Особенности ОО, связанные с работой с детьми с ограниченными возможностями  здоровья, в том числе с инвалидностью.   

   

Дети с ограниченным возможностями здоровья имеют возможность посещать студии, кружки по направленностям в соответствии с 

запросом. Участвовать в совместной проектной,  творческой деятельности совместно со сверстниками.   

 

3.4.1. Целевые ориентиры и планируемые результаты воспитательного процесса.  

  Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание условий для  их позитивной социализации на основе 

базовых ценностей российского общества через:   

   

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;   

   

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом нормах и правилах поведения;   

   

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми национальными ценностями, нормами и 

правилами, принятыми в обществе.   

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и 

становления личности ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных 

в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном 

детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем. На уровне ДО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются   

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей   

   



 

 Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого возраста   

   

(до 3 лет)   

           

Портрет ребенка 

младенческого и раннего 

возраста (к 3-м годам)   

Ценности   

   

   

Показатели   

   

   

Направление воспитания         

Патриотическое   

   

   

Родина, природа   

   

   

Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, окружающему миру   

   

Социальное   
Человек, семья,   Способный понять и принять, что такое   

   дружба,   «хорошо» и «плохо».   

     

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

сотрудничество   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть 

рядом с ними.   

Проявляющий позицию «Я сам!».   

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, доброту.   

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых.   

Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Способный общаться с другими людьми с помощью вербальных и 

невербальных средств общения.   

Познавательное   Знание   Проявляющий интерес к окружающему миру и активность в поведении и 

деятельности.   

Физическое и   Здоровье   Выполняющий действия по   



 

оздоровительное   

   

   

   

   

   

   

     

   

   

   

   

   

самообслуживанию: моет руки, самостоятельно ест, ложится спать и т. д.   

Стремящийся быть опрятным. Проявляющий интерес к физической 

активности.  Соблюдающий элементарные правила безопасности в быту, в ОО, 

на природе.   

Трудовое   

   

   

   

   

   

   

Труд   

   

   

   

   

   

   

Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке.   

Стремящийся помогать взрослому в доступных действиях.   

Стремящийся к самостоятельности в самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности.   

Этико-эстетическое   Культура и   Эмоционально отзывчивый к красоте.   

   

   

красота   

   

Проявляющий интерес и желание заниматься продуктивными видами 

деятельности.   

    

   

 

 

 

  3.4.2. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих направлений воспитательной работы 

дошкольного уровня образования. Каждое из них представлено в соответствующем модуле.   

Модуль 1. Творческие соревнования   

   



 

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с ребенком сразу по нескольким направлениям: 

социально-коммуникативное развитие, умственное и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, 

интеграция воспитательных усилий.   

Творческие соревнования способствуют художественно–эстетическому развитию ребенка, которое предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 

мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о 

видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживанию персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой  деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). Творческие соревнования стимулируют у воспитанников развитие: 

сенсорных способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных образах свои творческие 

способности. Творческое соревнование – не просто мероприятие в стенах детского сада, это продолжение и расширение 

образовательного процесса, где развитие получают все участники процесса: ребенок, родитель и педагог. Родитель и 

ребенок учатся и приобретают опыт по взаимодействию для достижения общей цели, реализуя общие задачи. Родитель 

учится быть терпеливым и вдумчивым. Ребенок получает первый социальный опыт участия в конкурсном движении, а 

родитель учится относиться к соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, условиями и системой оценки.   

Творческие соревнования создают условия для приобретения социального опыта участия ребенка  в конкурсном движении и 

формирование у родителей педагогической культуры по подготовке и  

поддержке своего ребенка в участии в конкурсах.   

   

В СП ГБОУ ООШ  с.Муханово д/с «Чебурашка» проводятся творческие соревнования в различных формах, например, 

конкурсы, выставки, фестивали. Конкретная форма проведения творческого соревнования определяется календарным 

планом воспитательной работы СП ГБОУ   



 

ООШ  с.Муханово д/с «Чебурашка»  

Детский сад помогает подготовиться семье к успешному участию в конкурсе, консультирует родителей по созданию 

условий, мотивации, помогают в подготовке. Педагогам приходится учиться видеть домашние условия и возможности 

ребенка, понимать современного родителя и их трудности, быть терпимыми, и доброжелательными к любому родителю и 

оказывать посильную   

помощь в развитии детей дома.   

   

Через весь процесс подготовки, организации и проведения творческих соревнований педагогический коллектив детского 

сада решает для себя важную задачу по воспитанию родителя и преемственности развития ребенка в семье и детском саду.   

Модуль 2. Праздники   

   

Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, внимания; создают прекрасную 

атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления знаний, полученных на различных занятиях; способствуют его 

нравственному воспитанию, развитию социальнокоммуникативных навыков.  

Чтобы снизить утомляемость детей, нужны частые смены видов деятельности. Для этих целей на празднике используются 

игры и представления. Они позволяют детям расслабиться и подвигаться. Подготовка к празднику является отличным 

стимулом для детей на занятиях по развитию речи и музыке. Малыши разучивают песни, стихи и танцевальные движения не 

просто так, а для того, чтобы потом продемонстрировать все свои умения родителям на детском утреннике, да еще получить 

за это подарки, которые тоже занимают не последнее место в мотивации ребенка. Таким образом, воспитатель всегда может 

объяснить ребенку, для чего проводится то или иное занятие и почему нужно стараться. А когда у малыша есть конкретный 

стимул, он и заниматься будет   

усерднее.   

   



 

Во-вторых, праздник – это возможность для родителей получить представление о том, какие у  ребенка взаимоотношения с 

коллективом и с другими детьми.   

   

В-третьих, праздник в детском саду позволяет родителям сравнить навыки своего ребенка с умениями сверстников, и, 

возможно, выделить какие-то проблемные моменты, над которыми стоит поработать дома. Помимо этого педагоги могут 

оценить поведение ребенка в коллективе:   

насколько он общителен, не стесняется ли он, и достаточно ли он дисциплинирован.   

   

Педагогический коллектив вправе не приглашать на праздники в ясельных группах, потому что малыши нередко реагируют 

слезами на появление родителей, к которым нельзя подойти, и теряют весь интерес к празднику. Во время 

эпидемиологических вспышек присутствие родителей тоже,   

как правило, не допускается.   

   

Детский сад организует праздники в форме тематических мероприятий, например, праздник осени, Новый год, Рождество, 

мамин праздник, день Победы, а также утренников. Конкретная форма проведения праздника определяется календарным 

планом воспитательной работы СП    

ГБОУ ООШ   с.Муханово д/с «Чебурашка».   

   

Модуль 3. Фольклорные мероприятия   

   

Фольклорные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но существенно отличаются от остальных воспитательных 

мероприятий детского сада тем, что направлены на раскрытие социокультурных ценностей нашего народа, знакомство детей 

с отечественными традициями и   

праздниками, многообразием стран и народов мира, их обычаями.   

   



 

При проведении фольклорного мероприятия важно продумать его форму и сценарий. Например, это могут быть «Ярмарка», 

«Гуляние», «Посиделки». После этого выстраивается композиция, определяется очередность развития событий, 

кульминация мероприятия. Сценарий завершается развязкой. Конкретная форма проведения фольклорного мероприятия 

определяется календарным планом воспитательной работы СП ГБОУ ООШ  с.Муханово д/с «Чебурашка».   

Педагоги, занятые в организации фольклорного мероприятия должны учитывать важность поисковых действий и 

предварительной работы, построенных в каждом случае на взаимодействии     

и сотрудничестве взрослых и дошкольников. Например, показать ребенку историю народной игрушки (игрушки разных 

народов России, где их изготовляют; особенности народных деревянных, глиняных, соломенных, тряпичных игрушек и т. д.) 

невозможно без посещения музеев, выставок, конкурсов. Дошкольнику не обойтись без помощи взрослого при рисовании   

   

«Информационных карточек», изготовлении игрушек.   

   

В основе фольклорных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию и развитию дошкольников: формирование 

духовно-нравственных норм и ценностей; раскрепощение, снятие эмоционального напряжения; социализация, развитие 

коммуникативных навыков.   

В процессе проведения фольклорного мероприятия ребенок участвует в разных видах деятельности, организованных 

согласно принципам природо-сообразности детей: игровой,   музыкальной, театрализованной и  

коммуникативной.   

Именно через фольклор дети получают представление о главных жизненных ценностях: семье, труде, уважения к социуму, 

любви к малой и большой Родине.   

Фольклор представляет собой специфическую область народного творчества, объединяющую мир детей и мир взрослых, 

включающую целую систему поэтических и музыкально-поэтических жанров фольклора.   

Через фольклорные мероприятия успешно осуществляется приобщение детей к народной культуре.   



 

Фольклор – благодатнейшая почва для воспитания и развития духовно-нравственных качеств в личности ребенка. Ребенок-

дошкольник с огромным интересом изучает окружающий его мир.    

Важным жанром фольклора является игра. Детская игра – одно из величайших достижений народа. В играх отражаются 

национальные черты, бытовой уклад народа, его мировоззрение, общественная жизнь. Надо помнить, что народные игры как 

жанр устного, музыкального народного творчества являются национальным богатством. В веселой игровой форме дети 

знакомятся с обычаями, бытом русского народа, трудом, бережном отношении к природе.   

Ребенок живет чувствами, что эмоционально окрашивает его жизнь. Это является важным фактором в развитии 

эстетического чувства ребенка. В игре формируются его ум, чувства, способность к творчеству. В игре развивается 

способность к морально-этическим оценкам себя и других, эстетические вкусы, предпочтения.   

На музыкальных фольклорных праздниках родители принимают непосредственное участие. Так, праздник “День Матери” 

проводится как фольклорный.   

Музыкальный фольклор – уникальное явление. В нем неразрывно связаны музыка, слово и движение. В соединении этих 

элементов заключается большая сила педагогического воздействия.   

Фольклор уникален тем, что способствует развитию творческого начала ребенка, раскрытию лучших качеств его личности. 

В дошкольном учреждении широко используются народные игры. Надо помнить, что народные игры как жанр устного, 

музыкального народного творчества являются национальным богатством. В веселой игровой форме дети знакомятся с 

обычаями, бытом русского народа, трудом, бережном отношении к природе.   

   

Яркие, поэтичные, пронизанные добротой и любовью ко всему живому русские народные песни и игры помогают посеять в 

детской душе такие зерна, которые в дальнейшем прорастут стремлением созидать, а не разрушать. Пение в сочетании с 

танцем и игрой – очень увлекательное занятие, позволяющее не только весело и с пользой провести время, но и увести 

ребенка в необыкновенный мир добра, радости, творчества.   



 

Детский фольклор – это ценное средство воспитания человека, гармонично сочетающего в себе духовное богатство, 

моральную чистоту и физическое совершенство.   

Освоение народной культуры не сводится к сумме разученных произведений, а предполагает создание такой атмосферы, в 

которой эти произведения могут возникать и существовать, когда народная мудрость глубоко проникает в сознание, 

привычки человека и становится частью его жизни.   

   

Народное творчество – кладезь, неисчерпаемый родник, который несет детям, добро, любовь,  помогает формировать интересную 

личность ребенка – гражданина России, патриота.   

 

 

Приложение№1 

Режим дня в младшей группе  

в соответствии с  СанПиН 2.4. 3648-20 от 28.09.2020 года   

на 2022-2023 учебный год  

 

 
Режимные моменты 

  

Время  

Прием детей, образовательная деятельность в режимные моменты, 

гигиенические процедуры. 

7.30 - 8.00  

Утренняя гимнастика.  8.00- 8.10  

Самостоятельная деятельность детей (игры). 8.10 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак.  8.30 – 9.30  

Непосредственно образовательная деятельность.  9.30 – 9.40  

Самостоятельная деятельность детей (игры). 9.40 – 10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки.  10.00- 11.30  



 

Подготовка к обеду, обед.  11.30- 12.30  

Подготовка ко сну, сон, подъем, гигиенические процедуры.  12.30- 15.30  

Полдник. 15.30 – 16.00 

Непосредственно образовательная деятельность. 16.00 – 16.10 

Игра, самостоятельная деятельность.  16.10 - 16.30  

Подготовка к прогулке, прогулка.  16.30- 18.00  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей (игры). 18.00-18.10 

Подготовка к ужину. Ужин. 18.10-18.40 

Самостоятельная игровая деятельность. Уход детей домой. 18.40-20.00 

 

 

 

 

 

Приложение №2 

 

 

Режим дня в группах в теплый период  

в соответствии с  СанПиН 2.4. 3648-20 от 28.09.2020 года   

на 2022-2023 учебный год  

Режимные 

моменты 

группы 

Приём. 

Осмотр. 

Самостоят

ельная 

деятельнос

ть детей. 

Утренняя 

гимнастик

а 

 

Подготов

ка к 

завтраку. 

Завтрак. 

Игры. 

Наблюдени

я на 

участке. 

Подготовка 

к прогулке. 

Выход на 

прогулку 

Подготовка 

к обеду. 

Обед. 

Водные 

процедуры 

Подготовка 

ко сну. 

 Сон. 

Подъём. 

Гимнастик

а после сна 

Полдник Подготовка 

к прогулке. 

Прогулка.  

Подготов

ка к 

ужину. 

Ужин. 

Уход 

домой. 

Самостоя

тельная 

игровая 

деятельно

сть. 



 

 

 

 

 

 

Приложение №3 

  

Расписание непрерывной образовательной деятельности в младшей группе на 2022-2023 учебный год 

(календарный учебный график, включая дополнительные образовательные программы) 

 

 

 

 

 Группа 

раннего 

возраста 

 

7.00-8.10 

 

8.10-8.35 

 

8.35 – 11.30 

 

11.30 – 12.20 

 

12.20 – 

15.00 

 

15.00 – 

15.15 

 

15.15  -

15.30 

 

15.30 – 18.10 

 

18.10-

18.40 

18.40-

20.00 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.30 – 9.40 Предметная 

деятельность и игры с  

составными и 

динамическими 

игрушками 

(Конструирование) 

 

15.30 –15.40  

Восприятие смысла 

музыки  

 

9.30 – 9.40   

Экспериментирование 

с материалами и 

веществами 

(Познавательное 

развитие) 

 

15.30 –15.40 

Двигательная 

деятельность 

(физическое развитие) 

 

 9.30 –  9.40   

Общение со взрослыми и 

совместные игры со 

сверстниками под 

руководством взрослого  

(Речевое развитие) 

  

15.30–15.40  

Изобразительная 

деятельность 

(рисование, лепка) 

 

 

9.30 – 9.40  

Самообслуживание и 

действия с бытовыми 

предметами-орудиями 

(Социально-

коммуникативное 

развитие) 

 

15.30 –15.40  

Восприятие смысла 

музыки 

 

9.30 – 9.40 

  Восприятие сказок, 

стихов, рассматривание 

картинок (речевое 

развитие) 

 

 

 

15.30–15.40 

Двигательная 

деятельность  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение №4  

 

Комплексно-тематическое планирование в группе младшего возраста на 2022-2023 учебный год 

 
 

Сроки  Тема  Содержание работы  Вариант итогового мероприятия  
01 – 09 сентября   
  

Адаптационный период  

  

Адаптировать детей к условиям детского сада.   

  

  

12 сентября– 23 

сентября  
«Детский сад»  Познакомить с детским садом, как ближайшим 

социальным окружением ребенка (помещением и 

оборудованием группы; личный шкафчик, кроватка, 

игрушки и пр.). Познакомить с детьми, воспитателем. 

Способствовать формированию положительных эмоций 

по отношению к детскому саду, воспитателям, детям.   

Оформление личных шкафчиков для 

детей.  



 

26 сентября –  
28 октября  

  
25-30сентября-  

 

  
03-07 октября  

  

  

  

«Осень»  

  

  
«Осень, осень, в гости просим!»  

  

  
«На улице осень, дворы опустели, 

наши улыбки стали грустнее»  
  

  

  

  
Формировать элементарные представления об осени.   

  

  

  
Сезонные изменения в природе, одежда людей осенью, 
изменения на участке, листопад.   
  

  
Дать первичные представления о сборе урожая, о  

  

  

  
Выставка детского творчества «Осень, 
осень…»   
  
Сбор осенних листьев – гербарий из 
листьев.   

  
Выставка овощей.  

  

 
10-14 октября  

  

  
17-28 октября  

  

«Овощи, фрукты, сбор урожая»  

  

  
«Лесные звери и птицы осенью»  

некоторых овощах, фруктах, ягодах и грибах.   

  
Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и 
птиц осенью.   

  

Выставка детского творчества.  

07 – 11 ноября   «Я в мире человек»  

  

Дать представление о себе, как о человеке; об основных 
частях тела человека, их назначении.   
Закрепить знания своего имени, имен членов семьи, 

формировать навык называть воспитателя по имени и 
отчеству. Формировать первичное понимание того, что 

такое хорошо и что такое плохо; начальное 

представление о здоровом образе жизни.   
  

Создание коллективного плаката с 

фотографиями детей.  



 

14 – 25 ноября     «Мой дом»  Ознакомить детей с родным селом, его названием, 

объектами (улица, дом, магазин, поликлиника); с 
транспортом.   
Закрепить знания о предметах мебели, учить делать 

постройки для сказочных персонажей.    

  

Оборудование уголка для кукол.   

  

28 ноября – 09 

декабря  
«Домашние животные и птицы»  Закрепить знания детей о домашних животных и птицах, 

их повадках.  
  

Выставка детского творчества.   

  

12 –30 декабря  «Скоро новый год»  Способствовать созданию праздничного настроения, 

ожидания праздника. Организовать все виды детской 

деятельности вокруг темы «Нового года» и новогоднего 

праздника.   

Новогодний утренник.  

01 – 08 января  Каникулы  

09 – 20 января  «Ах ты, зимушка-зима…»  Формировать элементарные представления о зиме 
(изменения в природе, одежде людей, на участке 

детского сада).   
Уточнить знания о домашних животных и птицах. 

Познакомить с особенностями поведения лестных 
зверей. Рассматривание птиц на кормушке.   
  

 Выставка  детского  творчества  
«Зимушка-зима».   

  
Конкурс семейных поделок – «Птичья 

столовая».   
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23 января – 03 

февраля  
Неделя сказок «Наши сказки 

хороши, любят слушать 

малыши!»  

Формировать умение слушать чтение взрослого, 
повторять знакомые фразы, обыгрывать персонажей.   

  

Показ настольного театра по сказке.  

06 – 17 февраля  «Мой папа – веселый, но 

строгий и честный, с ним  
книжки читать и играть 

интересно!»  

Воспитывать уважение к папе, дедушке, гордость за них.  
Закреплять представления о профессиях пап, 

инструментах.  
  

Праздник, посвященный 23 февраля.  

  
Подарок для пап «Галстук».  

20 февраля – 10 

марта  
«Вот какая мама, золотая 

прямо»   
  

Организовать все виды детской деятельности вокруг 

темы семьи, любви к маме, бабушке.   
Закреплять представления о профессиях, труде мамы 

дома (посуда, бытовая техника); побуждать оказывать 

маме помощь.   

Развлечение «Мамин праздник».  

   
Подарки маме: «Пирожки», «Мимозы».   

13 марта – 23 

марта  
«Народная игрушка»  Знакомить детей с народным творчеством на примере 

народных игрушек.   
Знакомить с устным народным творчеством 

(песенкипотешки).  

Развлечение «В гости к нам пришли 

матрешки».   
Выставка детского творчества.   

27 марта – 28 

апреля  
«Весна»  Формировать элементарные представления о весне 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 
участке детского сада).   
Познакомить детей с весенними изменениями почвы, 

растений, с комнатными растениями, развивать 

познавательную активность через игры с ветром, 

солнечным светом, водой.   

Праздник «Весна- красна идет»   

  

02 – 30 мая  «Лето»  Формировать элементарные представления о лете 

(сезонные изменения в природе, одежде людей, на 
участке детского сада).  
Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и 

птиц летом.  

Праздник «Лето»  
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Приложение № 5 

 

Календарно - тематическое планирование воспитательного процесса. 

Мероприятия   Возраст 

воспитанников   

Ориентировочное 

время проведения   

Ответственные   

   

Сентябрь     

-День знаний   

- Акция «Вместе, всей семьей»   

-«Мой любимый детский сад» (поздравление ко Дню дошкольного 

работника).   

3-7    
3-7   

              3-7   

    

    

сентябрь (1)  

сентябрь (25-29)   

сентябрь (27)   

Федорова Т.Ф. 
Фомичёва О.А. 

Борисенкова А.А.   

Октябрь     

-Международный день пожилых людей   

-Всероссийский открытый урок «ОБЖ» (приуроченный ко Дню 

гражданской оборон Росийской Федерации) Международный день 

учителя   

-Праздник «Осенняя мозаика»   

3-7   

              4-5             

  

 

 
   3-7           

 

октябрь(1)   
   
 
октябрь (4) 

 
  

 
 

октябрь (25)   

 Федорова Т.Ф. 

Баканова О.Ю.  
 

 

Фомичёва О.А. 
Федорова Т.Ф. 

Дорофеева С.А.  

Ноябрь     

-День народного единства   

-Праздник  «Мамочка  любимая  моя!» (День матери в России)   

3-7             

   2-7   
 ноябрь(1)   

ноябрь (26)   

 Борисенкова А.А. 

Герасимова М.В.  

Декабрь     
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-Международный день инвалидов   

-День добровольца (волонтѐра)   

-Единый урок «Права человека» 

 -День конституции   

-Праздник «Новогодний карнавал»   

5-7   

2-7    

декабрь(3)  

декабрь (5)  

декабрь (10) 

 декабрь (12)  
декабрь (25-30)   

Дорофеева С.А. 

Фомичёва О.А. 

Федорова Т.Ф. 

Борисенкова А.А. 
Баканова О.Ю. 

Герасимова М.В. 

 Январь      

-Праздник спорта. Зимняя олимпиада   

«Будущие олимпийцы»   

-День освобождения Ленинграда   

3-7   

2-7   

Январь (15-20)   
   

27   

Дорофеева С.А. 
 

Федорова Т.Ф.   

 Февраль      

-Международный день родного языка  

-День защитника Отечества «Наша Армия родная»   

5-7   февраль (21)  

февраль (23)   

Борисенкова А.А. 

Федорова Т.Ф. 

 Март      

 -Международный женский день   

-День воссоединения Крыма с Россией   

  

3-7   

  

март (1)  

март (8)  
март (14-20)    

Федорова Т.Ф. 

Дорофеева С.А. 
Фомичева О.Ю. 

   

   

Апрель   

   

-День космонавтики. Гагаринский урок  

«Космос-это мы»   

   3-7   апрель (12)   
   

Федорова Т.Ф.   

  

-Всемирный день Земли      апрель (22)    Фомичева О.А. 

 Май   
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-Праздник весны и труда   

-Тематический праздник посвящѐнный Дню Победы. «Спасибо за 

наше счастливое детство!»    

-Акция «Георгиевская ленточка» Международный день семьи  
 

5-7   май 1   

май (9)  
 

 

 

Герасимова М.В. 

Борисенкова А.А. 
 

 

 

 Июнь   

 -Международный день защиты детей.      «Праздник детства!»    

 -День русского языка 

-Пушкинский день  

         

-День России июнь (6)   

 -День памяти и скорби-день начала Великой отечественной войны        

июнь (22)   

 2-7             июнь (1)       Фомичева О.А 

3-7            
июнь (6) 

Герасимова.М.В. 

Федорова Т.Ф. 

      

 Июль   

 

 -День «Семьи, любви и верности»   3-7   июль (5-10)            Фомичева О.А. 

 -День Крещение Руси   5-7                                 

июль (28)   
 Дорофеева С.А. 

Август   

- День физкультурника. Летняя олимпиада  

«Будущие олимпийцы»   

-Фестиваль цветов   

-День государственного флага Российской Федерации   

5-7   

2-7   

Август (9)   

   

август (15-20)   

   
22   

Борисенкова А.А. 

 
Федорова Т.Ф. 

 

Герасимова М.В. 

2. Творческие (спортивные) соревнования, конкурсы   
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Участие  в конкурсах, фестивалях, по перечню утверждѐнному МОН 
СО  («Будущие профессионалы 5+»,   

«Талантики», «Космофест», «Инженерный марафон» и др.)   

3-7   

  

сентябрь-август   Борисенкова А.А.  

Фото-коллаж «Воспоминание о лете»   2-7   сентябрь   Федорова Т.Ф. 

Творческий проект «Детский сад-наш дом родной»   2-7   сентябрь-май   Фомичева О.А. 

«Дети за безопасность» - выставка рисунков и коллажей   3-7   октябрь   Баканова О.Ю. 

Организация  выставки  совместных поделок «Улыбка осени»     2-7   октябрь   Герасимова М.В. 

Семейная презентация: «Традиции моей семьи»   2-7   ноябрь   Дорофеева С.А. 

Выставка – конкурс групп "Новый год в гостях у сказки"     2-7   декабрь   Борисенкова А.А. 

Акция «Поздравь односельчан»   3-7   декабрь   Борисенкова А.А.   

Выставка детских работ: «Зимние узоры»   2-7   январь   Федорова Т.Ф.   

Выставка детских рисунков «Наша Армия родная…»       3-7   февраль   Фомичева О.А. 

Досуг для детей старшего дошкольного возраста «День родного 
языка» (21 февраля)   

   3-7   

   

февраль   Федорова Т.Ф.    

Выставка детских творческих работ «Мамочка любимая моя»      2-7   март   Баканова О.Ю. 

Смотр – конкурс «Лучший огород на окне»       2-7   апрель   Герасимова М.В. 
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Акция: «Добрые дела своими руками» (в рамках недели добра)      3-7   апрель   Дорофеева С.А.  

Акция  милосердие  «Подари  игрушку, книгу другу»      3-7   апрель   Федорова Т.Ф. 

Акция «Поздравь ветерана»   3-7   май   Борисенкова А.А.   

Смотр-конкурс «Лучший цветник»   2-7   май   Борисенкова А.А.   

Творческая выставка рисунков «Какое оно лето?»      2-7   июнь   Баканова О.Ю.   

Фото-коллаж «Как я провѐл лето»      август   Герасимова М.В. 

3. Фольклорные мероприятия   
 

Досуг «Осенины»   2-7   сентябрь   Воспитатели   

Праздник Самовара (культура и традиция чаепития)   2-7   октябрь   Дорофеева С.А. 

Развлечение по русским народным потешкам «В гости к бабушке»   2-7   ноябрь   Фомичёва О.А.   

Зимние забавы (традиционные игры, розыгрыши и забавы)   2-7   январь   Федорова Т.Ф.   

Музыкально-фольклорный праздник «Масленица»   3-7   февраль   Борисенкова А.А. 

Фомичева О.А. 

Музыкально-фольклорное развлечение «Пришла весна-красна»   3-7   март   Баканова О.Ю.  

Творческое фольклорное мероприятие «Этот удивительный мир 

сказок»   

3-7   апрель   Герасимова М.В.   

Игра моего детства ( проведение игр родителями)   2-7   май   Дорофеева С.А.   
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