
Расписание уроков и внеурочной деятельности для обучающихся 7 класса на 10 апреля 2020 г 

№ время способ предмет тема инструкция ресурс  Д/з 

      При наличии 

технической 

возможности (выход 

в интернет) 

При отсутствии 

технической 

возможности 

 

1 9.00-

9.30 

с помощью 

ЭОР 

физкультура 

Харьков Глеб 

Юрьевич 

89279024192 

Удары по воротам 

указанным способом 

на точность 

попадания мяча в 

цель 

перейдите по ссылке, изучите 

материал 

https://resh.edu.ru/sub

ject/lesson/3200/start/ 

Выполнить 

зарядку, 

дыхательную 

гимнастику и 

домашнее 

задание  

ОРУ 

(отжимания 2* 

25; пресс 2* 

40; наклон 

вперед ( 

пальцами 

достаем до 

носок) 

2 9.50-

10.20 

с помощью 

ЭОР 

ИЗО Ишкенёва 

Елена 

Владимировна 

89371778895 

"Пугало в огороде, 

или...под шёпот 

фонтанных струй" 

перейдите по ссылке, посмотрите 

презентацию, сделать набросок 

сада и изобразить в нём пугало. 

https://infourok.ru/pre

zentaciya-po-

izobrazitelnomu-

iskusstvu-na-temu-

pugalo-v-ogorode-

klass-3800986.html  

Сделать 

живописный 

набросок 

фрагмента 

сада, огорода и 

изобразить там 

пугало, 

проявите свою 

фантазию. 

прислать фото 

удобным 

способом. 

3 10.40

-

11.10 

с помощью 

ЭОР 

математика. 

Умербаева 

Алима 

Кашкамбаевна 

Способ сложения перейдите по ссылке, изучите 

материал; решить №1082 

https://videouroki.net/

video/41-rieshieniie-

sistiem-linieinykh-

uravnienii-sposobom-

slozhieniia.html 

прочитать в 

учебнике п.44, 

рассмотреть 

примеры 

решения 

систем 

способом 

сложения; 

решить №1082 

№1083 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-izobrazitelnomu-iskusstvu-na-temu-pugalo-v-ogorode-klass-3800986.html
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https://videouroki.net/video/41-rieshieniie-sistiem-linieinykh-uravnienii-sposobom-slozhieniia.html
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4 11.40

-

12.10 

самостояте

льная 

работа 

английский 

язык 

Каймасова 

Анна 

Александровна 

89277311951 

Варианты 

английского. 

Отработка лексики и 

произношения. 

Открываем учебник стр. 58 у.5, 

читаем и переписывем слова в 

словарь(пришлю вам в группу вк) 

учим на английском, чем 

отличается британский 

английский от американского 

английского. 

 Открываем 

учебник стр. 58 

у.5, читаем и 

переписывем 

слова в 

словарь(пришл

ю вам в группу 

вк) учим на 

английском. 

Б.т. с. 98 у. 3 

(поставить 

слова в 

хрогологическ

ом порядке) 

5 12.30

-

13.00 

с помощью 

ЭОР 

обществознани

е, Васильев 

Николай 

Владимирович 

Закон на страже 

природы  

Переходим по ссылке, заходим в 

личный кабинет (пароли и ссыка 

доступны в АСУ РСО). Работаем с 

уроком по теме. Консультация 

онлайн по Viber (89277002344) 

https://videouroki.net/

et/pupil  

§17. Работа с 

картой. 

Выяснить если 

в нашей 

области 

заповедники и 

национальные 

парки. В. 1-5, 

стр. 140 устно. 

§17.(выполнит

ь тест в личном 

кабинете). 

6 13.20

-

13.50 

с помощью 

ЭОР 

музыка 

Каймасова 

Анна 

Александровна 

89277311951 

Рахманинов. 

«Колокола». 

Переходим по ссылке и 

просматриваем видео о великом 

музыканте Рахмининове. 

Конспектируем в рабочую тетрадь 

о его произведении "Колокола" 

https://yandex.ru/vide

o/preview/?filmId=68

91440597637783262

&from=tabbar&parent

-

reqid=158618608443

6607-

143618483078384741

7500320-production-

app-host-sas-web-yp-

31&text=биография+

Рахманинов.+«Коло

кола».  

Повторяем 

песни, 

записанные в 3 

триместре 

Повторяем 

песни, 

записанные в 3 

триместре 

 

https://videouroki.net/et/pupil
https://videouroki.net/et/pupil
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6891440597637783262&from=tabbar&parent-reqid=1586186084436607-1436184830783847417500320-production-app-host-sas-web-yp-31&text=биография+Рахманинов.+«Колокола».
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6891440597637783262&from=tabbar&parent-reqid=1586186084436607-1436184830783847417500320-production-app-host-sas-web-yp-31&text=биография+Рахманинов.+«Колокола».
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6891440597637783262&from=tabbar&parent-reqid=1586186084436607-1436184830783847417500320-production-app-host-sas-web-yp-31&text=биография+Рахманинов.+«Колокола».
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6891440597637783262&from=tabbar&parent-reqid=1586186084436607-1436184830783847417500320-production-app-host-sas-web-yp-31&text=биография+Рахманинов.+«Колокола».
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6891440597637783262&from=tabbar&parent-reqid=1586186084436607-1436184830783847417500320-production-app-host-sas-web-yp-31&text=биография+Рахманинов.+«Колокола».
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6891440597637783262&from=tabbar&parent-reqid=1586186084436607-1436184830783847417500320-production-app-host-sas-web-yp-31&text=биография+Рахманинов.+«Колокола».
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6891440597637783262&from=tabbar&parent-reqid=1586186084436607-1436184830783847417500320-production-app-host-sas-web-yp-31&text=биография+Рахманинов.+«Колокола».
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=6891440597637783262&from=tabbar&parent-reqid=1586186084436607-1436184830783847417500320-production-app-host-sas-web-yp-31&text=биография+Рахманинов.+«Колокола».

