
Утверждено приказом 

№144-од от 17.10.2019 

Индивидуальный учебный план для обучающегося 9 класса 

по адаптированной основной общеобразовательной программе для детей с задержкой 

психического развития (инклюзивное обучение) 

 

Предметные области Учебные предметы 

кол-во 

часов в 

неделю  

Обязательная часть 

 Русский язык и литература 
Русский язык 3 

Литература  3 

Иностранный язык 
Английский язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Информатика 1 

Общественно-научные предметы 
История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные предметы 
Физика 3 

Химия 2 

Биология 2 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 1 

Итого 30 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 3 

Русский язык и литература 
Русский язык (ИГЗ) 1 

Математика и информатика 
Математика (ИГЗ) 1 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности Физическая культура 1 

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 33 

Коррекционная работа: 3 

«Мой выбор» 1 

«Счастливы вместе» 1 

«Развитие  продуктивной учебно-познавательной деятельности» 1 

Внеурочная деятельность   5 

Всего   41 

 


